YT1Bep:kaaw np. Ne 13 3aBeAYIOIIMii MBI[OY Spuesa 3. I1.
IlepcnneKTHBHOE MEHIO
(necsaTHIHEBHOE) JJIsI JIeTel J0MKO0JbLHOI0 BospacTa 2
(c 3 10 7 s1er) B MBJIOY «lleHTp pa3BUTHS peGeHKA- ICTCKHIL cajl «K~ane.m>lca"
IIpuem HaumenoBanue 011012 Bec IIumeBble Bemecrea JHepreruyec Ne
107001071 0.11012 Kasi peuen
HEeHHOCTDh TypbI
(kkau)
Hepnensn 1 bpyrro | Herro b K Yy
Jens 1
3aBTpak | Kama manHas MoJiouHasi 200 8,2 9,9 31,2 246.8 No51
-MaHKa 20 20
-MacJIO CJIMBOYHOE 5 5
-caxap 8 8
-MOJIOKO 200 200
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 Ne31
-yaii BBICIIETO WK 1TO copTa 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200
ByTtep6pon ¢ cbipom 50 6,68 8,45 19,39 180,0 Ne3
-XxJ1€0 prKaAHO-TIIIEHUIHBINA 30 30
-MacJIO CJIMBOYHOE 5 5
-CBIp 16 15
Hroro: 14,88 18,35 64,89 485,30
Bropoii | Coxk 200 200 200 0,5 - 9,1 38,0 No34
3aBTpPaK




O6en | bopi co cMeTaHoii 200/10 7,68 7,44 5,36 154.,4 No28
-KapTodenb 80 50
-KaIrycra 40 18
-JTyK 12,5 10
-MOPKOBb 12,5 10
-CBEKJIa 20 15
-MacJj0 PaCTUTEIILHOE 3 3
-MacJ0O CIIMBOYHOE 3 3
-TOMAaTHas 1macra 4 4
-cCM€eTaHa 10 10
Kotiera Msicuasi 80 12,44 9,24 12,56 183,0 Ne282
-MsICO TOBSIIMHA 80 59
-XJ1e0 MIIEeHUYHBIN 14 14
-JIyK 15 8
-MOJIOKO HMJIY BOJa 19 19
Kama rpeuneBasi ¢ Macjiom 140 2,0 5,0 26,0 140,0 Ne34
-TpeuKa 46 46
-MacJI0 CJIMBOYHOE 5 5
Coyc TomaTHbIi 30 0,87 1,17 7,91 36,33 Ne43
-MyKa 3 3
-TOMaTHas 1macra 5 5
-MacJ0 PaCTUTEIILHOE 5 5
-JTyK 6 5
CasaT u3 3eJIEHOT0 ropoIIKa 50 1,55 2,7 3,3 43,53 Nel0
-3€JICHBIN TOPOIIIEK 75 50
-MacJI0 paCTUTEILHOE 3 3
-MeTPpyUIKA(3€JIEHb) 1 1
Komnor u3 cyxopykroB 200 0,24 - 24,6 98 Ne66
-CYXO(pYKThI 16,5 16,5
-caxap 13 13




-BOJIa 180 180
XJ1e0 psKaHO-MIIeHHYHbII 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-XJ1e0 TIIIEHUYHBIN 60 60

HUroro: 32,11 27,35 | 109,53 812,46

Moaguuk | [Teyenne 10 1,6 4.8 12,6 98,65 Ne32

MoJ10KO0 KHIITYE€HOe 1800 5,48 4,88 9,07 102,0 Ne400
-TIICYCHBE 10 10
-MOJIOKO 180 180

Hroro: 7,08 9,68 21,67 200,65

Yxun: | Cyn pbiOHbBINT 200 8,6 0,9 6,6 70,6 No32
-MacJI0 PaCTUTEIHLHOEC 2,5 2,5
-MacJji0 CJIMBOYHOE 4.5 4.5
-kapTodenb 100 77
-KOHCEPBBI PHIOHBIC 50 50
-JIyK 9 7,5
-MOpPKOBb 10 8
Yaii 200 - - 14,3 58,5 No31
-yait 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200
XJ1€0 pKaHO-NIIEHUYHbIH 40 4,45 7,55 14,62 136,0 Nel
-xJ1€0 40 40

HToro: 13,05 8,45 35,52 265,10

Bcero: 67,62 63,83 | 240,71 1801,51

Jenn 2

3aBTpak | BapeHuku JieHUBbIE CO 150/15 20,6 10,3 15,0 265,0 No66

CMETAHHBIM COYCOM
-TBOPOT 70 70
-STAIIO 1/6 1/5
-caxap 5 5




-MacJI0 CJIMBOYHOE 5 5
-MyKa 40 40
~-MOJIOKO 30 30
CmeTaHHBIN COYC:
-CMETaHa 15 15
-MyKa 1,5 1,5
-caxap 2 2
Kakao ¢ Mmos10K0M 200 4,2 4,8 17,7 131,25 Ne65
-MOJIOKO 200 200
-caxap 10 10
-KaKao 2 2

HUroro: 24,8 15,1 32,7 396,25

Bropoii | Cox 200 200 200 0,5 - 9,1 38 No34

3aBTpaK:

Oben Cyn ropoxoBbli 200 6,48 3,52 15,6 160,0 Ne21

-kapTodenn 75 58
-TOpOX 20 20
-JIyK penyaTthbii 12 10
-MOPKOBb 7 3)
-MacJIO CJIMBOYHOE 4 4
-MacJI0 PaCTUTEJIHLHOE 2,5 2,5
IleyeHb M0- CTPOraHOBCKH 100 14,4 5,78 3,55 121,51 Nel02
-II€YEHb 105,3 87,4
-MacJIO CIIMBOYHOE 3 3
-JIyK penyaThbii 12,6 10,5
-MOPKOBb 21 16,8
-cMeTaHa 10,5 10,5
-COJIb HOMpPOBaHHAS 0,25 0,25
-OyJIbOH WJIM BOJIA 35 35
MakapoHbl OTBApHbIE 130 4,79 4.59 30,62 182,95 Ne29




-MaKapOHbI 44 44
-MacJjI0 CJIIMBOYHOE 6 6
Cagar u3 kaproges ¢ 50 0,68 2,6 4,28 43,3 No22
COJIEHBIMH OTYPIAMH
-OT'yPIIbI COJICHBIC 20 15
-MacJ0 PACTUTEIILHOE 7 7
-KapTodenb 30 20
-JIyK 3 2
-MOPKOBb 13 10
Komnor u3 cyxoppykros 200 0,24 - 24,6 98,0 No66
-CyXO(PYKTHI 16,5 16,5
-caxap 13 13
-BOJIa 180 180
XJ1€0 pKaHO-NIIEeHUYHbIN 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-XxJ1€0 60 60

Hroro: 31,21 18,29 | 108,45 762,96

Yikun: | OmiieT HA HATYPAJTBLHOM MOJIOKE 155 18,1 30,8 2,4 268,0 Ne216
-IH110 1,2mT 48
-MOJIOKO 100 100
-MacJji0 CJIMBOYHOE 5 5
Yaii 200 - - 14,3 58,5 No31
- yaii BeICHIEro WM 1To copra 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200
XJ1€0 p:KaHO-NIIeHUYHbIH 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-xJ1e0 60 60

HToro: 22,72 32,6 46,5 483,7

Hoannux | Badguu 20 0,64 0,56 16,02 70

-Badu 20 20

Hroro: 0,64 0,56 16,02 70




Bcero: 79,23 68,55 | 212,77 1750,91
Jlenn 3
3aBTpak | Cyn MOJIOYHBIH MIIEHHBIH 200 7,4 9,31 2,88 226,0 No23
-MOJIOKO 200 200
-TIIIICHO 16 16
-caxap 9) 3)
-MacJjIo CJIMBOYHOE 4 4
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 Ne31
-4ail BBICIIIETO WK 1T0 copTa 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200
XJ1€0 prKaHo-NIeHUYHbIH 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-XJ1€0 60 60
Hroro: 12,02 11,11 | 46,98 4417
Bropoii | Cok 200 200 200 0,5 - 9,1 38,0 Ned4
3aBTPaK:
O6en | bopim co cBexeii kamycToii 200 1,7 4,82 6,68 77,0 No66
-kapTodenn 32 22,4
-CBEKJIa 24 14,4
-MOPKOBb 10 8
-JIYK pernyaTtbli 9 7
-CMETaHa 10 10
-MacJI0 PaCTUTEIILHOE 3 3
-TOMAaTHOE MIOpe 3 3
-Kamycra 32 20,8
-OyJIbOH WJIM BOJIA 160 160
Kama rpeuneBasi ¢ macjiom 140 2,0 5,0 26,0 140,0 No34
-TpeyKa 46 46




-MacJji0 CJIIMBOYHOE 5 5
TedTeaun mscHbIE 80 15,7 17,21 19,86 297,33 No286
-rOBsiIMHA (KOTJIETHOE MSICO) 70 51
-XJ1€0 IIICHUYHBIN 10 10
-ITyK 20 16
-MOJIOKO HMJIM BOJA 16 16
-MyKa MIIEeHUYHas 4 4
Coyc: Ne43
-MyKa 25 25
-TOMaTHas racra 5 5
-MOpPKOBb 5 4
-JIYK 2 1
Cajiat u3 cBeKJIbI 50 0,71 3,04 4,18 46,95 No33
-CBEKJIA 60 47
-MacJ0 PaCTUTEIIBHOE 3 3
Komnor u3 cyxopykToB 200 0,24 - 24,6 98,0 Ne66
-CYyXO(PYKTHI 16,5 16,5
-caxap 13 13
-BOJIa 180 180
XJ1€0 pKaHO-NIIEHUYHbIH 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-xJ1€0 60 60

HToro: 24,97 31,87 | 111,12 599,48

Yxun IIyauHr U3 TBOPOKHBII 150 15,14 10,76 24,34 254.,0 Ne235
3ane4YeHHbI|
-TBOPOT 120 118
-MOJIOKO 50 50
-STII10 1/4 10
-Kpynia MaHHasI 10 10
-caxap 8 8
-MacJiO CIIMBOYHOE 3) 5




-cMeTaHa 4 4
Coyc MOJIOYHBIN 50 1,94 4,52 13,25 101,5 No351
-MOJIOKO CTYIIIEHHOE 15 156
-MacJIO CJIMBOYHOE 3 3
-MyKa MIIEHUYHas 3) S
-BOJIA 15 15
-BaHWINH 0,05 0,05
Kucean u3 saroja 200 0,1 0,04 17,6 53,73 Ne378
CBeKe3aMOPOKEHHBIX
-aroza 20 20
-caxap 5 5
-BOJIa 190 190
-KpaxmaJ KapTo(enpHbIi 9 9

Hroro: 17,18 15,32 55,19 409,23

IMoanauk | [Teyenne 20 1,6 4.8 12,6 98,65

-TICYCHBE 20 20

HUroro: 1,6 4.8 12,6 98,65

Bcero: 56,27 63,1 234,99 1587,06

Jlenn 4

3aBtpak | Cyn mosaouHbIi ¢ MmakaponusiMu | 200 7,18 6,51 23,54 182,0 Ne93

H31eJTHAMHU
-MOJIOKO 170 170
-BOJIa 60 60
-caxap 3 3
-MacJI0 CJIMBOYHOE 3 3
-MaKapOHbI, BEPMULIEIb 10 10
Yaii 200 - - 14,3 58,5 Ne31
-yaii BBICIIETO Win 1T0 copTa 0,4 0,4
-caxap 14 9
-BOJIa 200 200




XJ1e0 psKaHO-MIIeHHYHbII 40 2,45 7,55 14,62 136,00 Nel
-XxJ1e0 40 40

Hroro 9,71 10,4 59,7 376,5

Bropoii | 5S16;10Kk0 200 200 160 0,46 - 11,96 103,5
3aBTPaK

Oo0en PaccoJIbHUK JIEHUHTPAJICKHUIA 200 1,99 511 16,92 121,75 Ne76
-KapTodenb 100 75
-Kpyna nepioBast 7 7
-JIYK pernyaTtbli 6 5
-MOPKOBb 12 10
-OT'yPITbI COJICHBIC 20 18
-MacJ0 CJIMBOYHOE 3 3
-MacJ0 PaCTUTEIIBHOE 3 3
-OyJIbOH WJIM BOJA 190 190
KaprogeabHoe mope ¢ ryasimom | 150/60 21,98 18,36 31,43 321,67 Ne48
U3 KYPHMHOro puiie
-KapTodenb 150 110
-MOJIOKO 50 50
-MacJIO CIIMBOYHOE 3) 3)
-KypuHOe (uie(rpyaKa Ha KOCTH) 60/100 | 55/53
-MacJ0 PaCTUTEIILHOE 3 3
-TOMAaTHas racra 5 5
-caxap 1 1
-MyKa 2 2
Komnot u3 cyxodppykron 200 0,24 - 24,6 98 No66
-CyXO(DpyKThI 16,5 16,5
-caxap 13 13
-BOJIa 180 180
XJ1€0 pKaHO-NIIEHUYHbIH 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel




-XJ1e0 60 60

HToro: 29,32 24,16 | 102,63 689,67

Yxun | Kama rpeyneBasi ¢ Macjaiom 140 2,0 5,0 26,0 140,0 No34
-TpeuKa 46 46
-MacJ0 CJIMBOYHOE 3) 3)
Ppi0a TynieHHasi ¢ OBOIIAMH 80 7,66 3,85 2,20 74,00 Ne247
-pb10a 55 49
-MOPKOBb 17 15
-TOMAaTHOE MIOPe 2 2
-JIyK penyaThbli 11 9
-MacJ0 PACTUTEIIBHOE 4 4
Yaii 200 - - 14,3 58,5 No31
-4ail BBICIIETO WK 1T0 copTa 0,4 0,4
-caxap 14 14

HToro: 9,66 8,85 42,5 272,5

IMoaanuk | [Tuposkok ¢ sIiiioM neyeHblii 50 3,9 3,06 26,94 150,0 Ne473

-STUIT0 3 3
-MyKa NIICHUYHAs 40 40
-MyKa MieHnYHas (Ha MOJIITbLT) 5 5
-COJIb 1 1
- IPOKKU 1 1
-caxap 4 4
-BOJIa 15 15
-MacJIO CIIMBOYHOE(MaprapyH) 5 5
-papi Ne504
Kodeiinblii HAMTOK ¢ MOJOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91,00 Ne395
-KO(EHHBII HATUTOK 3 3
-caxap 10 10
-MOJIOKO 120 120
-BOJIa 78 78




Hroro: 6,75 5,47 41,3 241,0
Bcero: 55,9 48,88 | 258,09 1683,17
Jlennb S
3aBTpak | Kama manHas MmoJiouHasi 200 8,2 9,9 31,2 246,8 Nes1
~-MOJIOKO 200 200
-MaHKa 20 20
-caxap 8 8
-MacJ0O CIIMBOYHOE 5 5
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 No31
-yaii BBICIIETO WK 1TO copTa 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200
ByTtepOpoa ¢ cbipom 50 6,68 8,45 19,39 180,0 Ne3
-XJ1€0 30 30
-MacJI0 CJIMBOYHOE 5 5
-CBIp 16 15
Hroro 14,88 18,35 64,89 485,30
Bropoii | SI6;10Kx0 80 100 100 0,46 - 11,96 51,75
3aBTpaK:
Oben Cyn kaprodesbHblil ¢ KPYNOH 200 2,18 2,84 14,29 91,50 Ne80
-kapTodenn 100 75
-TIIIIEHO 7 7
-JTyK pemJaTblii 10 8
-MOpPKOBb 12 10
-MacJIO CJIMBOYHOE 3 3
-MacJI0 paCTUTEILHOE 3 3
-BOJIa 140 140
I1noB ¢ Mscom 200 19,33 16,19 33,99 359,0 Ne304
-TOBSIIMHA 107 80
-MacJIO CJIMBOYHOE 8 8




-JIyK 11 9
-MOPKOBb 16 13
-TOMaTHOE MIOpe 7 7
-KpyIia prucoBasi 54 o4
CaJjiaTt M3 CBEKJIbI C 50 0,78 2,59 9,83 65,75 Ne28
YEePHOCJIUBOM
-CBEKJIa 55 41
-4EepPHOCIIUB 5 6
-MacJ0 PaCTUTEIILHOE 3 3
-caxap 2 2
Komnor u3 cyxopykToB 200 0,24 - 24,6 98,0 Ne66
-CYyXO(PYKTHI 16,5 16,5
-caxap 13 13
-BOJIa 180 180
XJ1€0 pKaHO-NIIEeHUYHbIN 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-XxJ1€0 60 60

HToro: 27,15 23,42 | 11251 771,45

Yixkun | OMiier ¢ oBOLIAMH 120 7,87 15,85 4.0 190,58 Ne220
-gina 1,5mT 60
-MOJIOKO 22 22
-MOPKOBb 28 24
-MOJIOKO 9 9
-JIyK 9 7
-Kanycra 0eJoKoYaHHasl 21 16
-MacJIO CJIMBOYHOE 6 6
-MacJ0 CIIMBOYHOE 7 7
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 Ne31
-yaif BRICIIETO WM 1o copta 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200




XJ1e0 psKaHO-MIIeHHYHbII 60 4,72 1,8 29,8 157,2 Nel
-XJ1€0 60 60
Hroro: 12,59 17,65 48,1 406,28
MMoanuuk | [Teyenne 20 1,6 4.8 12,6 98,65
-IIeYEHbE 20 20
Kedup 180 5,22 45 7,2 95,40 Ne401
-keup 185 180
HTOrO: 6,82 9,3 19,8 194,05
Bceero: 61,90 68,72 | 257,26 1908,83
Hpuem HaumenoBanue 011012 Bec IInmeBbie BemecTsa JHepreTuvec Ne
107001071 o012 Kasl peuen
EHHOCTh TYpbI
(kkau)
JeHb 6 bpyrro | Herrto b K Yy
3aBTpak | Kama manHas MoJiouHasi 200 8,2 9,9 31,2 246.8 No51
-Kpyna MaHHasI 20 20
-MacJIO CJIMBOYHOE 5 5
-caxap 8 8
~-MOJIOKO 200 200
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 Ne31
-yaif BeICIIETO WM 10 copTa 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200
ByTtepOpon ¢ chipom 50 6,68 8,45 19,39 180,0 Ne3




-0aToH 30 30
-MacJ0O CIIMBOYHOE 10 10
-CBIp 12 12
HUroro: 14,88 18,35 64,89 485,3
Bropoii | Cox 200 200 200 0,5 - 9,1 38,0 Ne34
3aBTPaK
Oo0en Bopur co cMeTanoii 200/10 7,68 7,64 5,36 154,4 No28
-KapTodenb 80 50
-KaIycra 40 18
-JIyK 125 10
-MOPKOBb 12,5 10
-CBEKJIa 20 15
-MacJI0 PaCTUTEIHLHOEC 3 3
-MacJI0 CJIMBOYHOE 3 3
-TOMAaTHas 1macra 4 4
-CMEeTaHa 10 10
I1;10B ¢ MsicOM 200 19,33 16,19 33,99 359,0 Ne304
-TOBSIINHA 107 80
-MacJIO CIIMBOYHOE 8 8
-JIyK 11 9
-MOPKOBb 16 13
-Kpyna pucoBas 54 54
-TOMATHOE MIOPe 7 7
CasiaT M3 3eJIEHOT0 IropoIIKa 50 1,55 2,7 3,3 43,53 Nel0
-3€JICHBIN TOPOIIIEK 55 40
-MacJI0 paCTUTEILHOE 3 3
-JTyK 10 8
Komnor u3 cyxopykroB 200 0,24 - 24,6 98 Ne66
-CYXO(pYKThI 16,5 16,5
-caxap 13 13




-BOJIa 180 180
XJ1e0 psKaHO-MIIeHHYHbII 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-XJ1e0 60 60

HUroro: 33,42 28,33 97,05 812,13

Moanuuk | [Teyenne 10 0,8 2,4 6,3 49,32

Kodeiinblii HAanUTOK 180 2,85 2,41 14,36 91,00 Ne395
-MOJIOKO 120 120
-caxap 10 10
-KO(EHHBIN HATUTOK 3 3
-BOJIa 78 78

HUroro: 3,65 481 20,66 140,32

Yikun: | OMiier Ha MOJIOKE 155 18,1 20,8 2,4 268,0 Ne216
-gina 1,2mr 48
-MacJI0 CJIMBOYHOE 5 5
-MOJIOKO 100 100
Canar u3 kaprodeisi ¢ COJTeHBIM 50 0,68 2,6 4,28 43,3 Ne22
OrypIom
-OT'YPITbI COJICHBIC 20 15
-KapTodenb 30 20
-MOPKOBbB 13 10
-JIyK 3 2
-MacJ0 PaCTUTEIILHOE 7 7
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 No31
-yait 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200
XJ1€0 p:KaHO-NIIeHUYHbIH 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-x11e0 60 60

Hroro: 23,4 35,2 20,98 527,0

Bcero: 75,85 76,69 | 212,68 2002,76




Jlennb 7

3aBTpak | Bapenuku JieHuBbIE 150\15 20,6 10,3 15,0 265,0 Neb66
-TBOPOT 70 70
-MOJIOKO 30 30
-MacJ0 CJIMBOYHOE 3) 3)
-STAI10 1/6 1/5
-MyKa 40 40
-caxap 5 5
-CMETaHa 15 15
-MyKa 1,5 1,5
-caxap 2 2
Kaxkao ¢ mojiokoM 200 472 4.8 17,7 131,25 Ne65
-KaKao 2 2
-caxap 10 10
-MOJIOKO 200 200

HUroro: 24,8 15,1 32,7 396,25
Bropoii | Cok 200 200 200 0,5 - 91 38,0
3aBTPaK:
Oben | Cyn kapTodebHBII ¢ KPYNoii 200 2,18 2,84 14,29 91,5 Ne80

-kapTodenn 100 75
-BEPMULIETb 10 10
-JIYK pernyaTtbli 10 8
-MOPKOBb 12 10
-MacJI0 PaCTUTEIHLHOEC 3 3
Kanycra Tymenas 150 0,69 5,97 21,09 154,17 Nel5s
-Kanycra 150 122
-MacJI0 paCTUTEILHOE 3 3
-JTyK 10 8
-MOPKOBb 3) 5
-TOMAaTHas racra 3 3




TedTeaun MsicHbIE 70 8,98 9,49 7,31 150,5 Nel74
-TOBSIINHA 62 45
-KpyIa pucoBas 6 6
-JTyK 21 18
-STALI0 1/13 3
-MacJI0 PaCTUTEIHLHOE 6 6
-MyKa 4 4
KomnoT u3 cyxopykToB 200 0,24 - 24,6 98,0 Ne66
-CYyXO(pyKThI 16,5 16,5
-caxap 13 13
-BOJIa 180 180
XJ1€0 prKaHo-NIIeHUYHbIH 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-XJ1€0 60 60

Hroro: 16,71 20,1 97,09 651,37

Vxun: | Kama nmennass MoJioyHast 200 5,87 6,49 25,95 179,25 Ne91
~-MOJIOKO 180 180
-Kpyna niieHHas 20 20
-caxap 4 4
-MacJIO CJIMBOYHOE 3 3
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 Ne31
- yaii BeICHIEro wiv 1o copra 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJa 200 200
XJ1€0 p:KaHO-NIIeHUYHbIH 60 4,62 1,8 29,8 157,20 Nel
-xJ1e0 60 60

Hroro: 10,49 | 8,29 70,05 394,95

Hoannux | Badguu 20 0,64 0,56 16,02 70

-Badhu 20 20

Hroro: 0,64 0,56 16,02 70

Bceero: 53,14 44,05 | 224,96 1660,57




Jlenn 8

3aBTpak | Cyn MojouHblii ¢ MmakaponabiMu | 200 7,18 6,51 23,54 182,00 Ne93
H3eJTNAMHA
-MOJIOKO 170 170
-MaKapOHbI, BEPMUIIIEIIb 10 10
-caxap 3 3
-MacJ0O CIIMBOYHOE 3 3
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 No31
-4ail BBICIIIETO WK 1To copTa 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200
XJ1€0 prKaHo-NIIeHUYHbIH 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-XJ1€0 60 60

Hroro: 11,8 8,31 67,64 397,7
Bropoii | Cok 200 200 200 0,5 - 9,1 38,0
3aBTPaK:
Ooen PaccoJIbHUK «JIEHUHTPAJACKHUID) 200 1,99 511 16,92 121,75 Ne76

-kapTodens 100 75
-Kpymna nepioBast 7 7
-MOPKOBb 12 10
-JIYK pernyartbli 6 5
-MacJIO CIIMBOYHOE 3 3
-MacJI0 PaCTUTEIILHOE 3 3
KaprodeabHoe mope 150 3,4 2,35 20,52 152,5 No321
-kapTodenn 200 142
~-MOJIOKO 50 50
-MacJIO CJIMBOYHOE 5 5
IleyeHb MO- CTPOraHOBCKH 100 14,4 5,78 3,55 121,51 Nel02




-IIe4YeHb 105,3 87,4
-MacJIO CJIMBOYHOE 3 3
-JIyK 12,6 10,5
-MOPKOBb 21 16,8
-MyKa 3 3
-cMeTaHa 10,5 10,5
CaJjiat 13 0€JI0KOYAHHOM 50 0,7 2,54 45 43,7 Ne20
KANYCThI
-KaIycra 50 40
-JIyK 6 5
-MOPKOBb 6 5
-caxap 2 2
-MacJ0 PaCTUTEIILHOE 5 5
-KHCJIOTA JAMOHHAS 0,001 0,001
Komnor u3 cyxopykroB 200 0,24 - 24,6 98 Ne66
-CYXO(PYKThI 16,5 16,5
-caxap 13 13
-BOJIa 180 180
XJ1e0 psKaHO-NMIIIeHHYHbII 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-XJ1€0 MIIEHUYHBIN 60 60

Hroro: 23,52 | 17,58 99,89 694,66

VYixkun | [lyauHr u3 TBOpOra 3ane4eHHbIil 150 15,14 10,76 24,34 254,0 Ne235
-TBOPOT 120 118
-MOJIOKO 50 50
1700 (0) 1/4 10
-KpyIia MaHHasl 10 10
-caxap 8 8
-MacJIO CJIMBOYHOE 5 5
-cMeTaHa 4 4
-U3I0M 10 8,7




Kucean u3 saroja 200 0,1 0,04 17,6 53,73 Ne22
CBeKe3aMOPOKEHHBIX
-aroja 20 20
-caxap 9) 3)
-KpaxMaJ KapToeapHbIi 9 9
-BOJIa 190 190

Hroro: 15,24 10,8 41,94 307,73

MMoannuk | [Teyenne 20 1,6 4,8 12,6 98,65

-IICYCHbE 20 20
MoJ/10K0 KHNIsTYEHOe 180
~-MOJIOKO 180 180 5,48 4,88 9,07 102,0

HUroro: 7,08 9,68 21,67 200,65

Bcero: 58,14 46,37 | 240,24 1638,74

Jlenn 9

3aprpak | Kama siuHeBasi MOJIOYHAsA 200 7,16 8,06 32,41 222,78 Ne90

-MOJIOKO 200 200
-Kpyna siaHeBas 20 20
-caxap 5 5
-MacJio CJIMBOYHOE 4 4
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 No31
-4ail BBICIIIETO WK 1To copTa 0,4 0,4
-caxap 14 9
-BOJIa 200 200
ByTtepo6pona ¢ xxxeMoM uin 50 2,51 3,39 28,88 161,0 Ne2
MOBHIJIOM
-X11e0 30 30
-MacJIO CJIMBOYHOE 5 5
-KEM WJTH TTOBHILIO 20 20

Hroro 9,67 11,45 75,6 442,28




Bropoii | SI6;10K0 200 160 160 0,92 - 23,92 103,5
3aBTPAK

Oben Bopiu co cBexkeil kanmycToii 200 1,7 4,82 6,68 77,00 No66
-kapTodenb 32 22,4
-Kamycra 32 20,8
-JIyK penyaThbli 9 7
-MOPKOBb 10 8
-CBEKJIa 24 14,4
-MacJ0 PacTUTEIIBHOE 3 3
-OyJIbOH WM BOJA 160 160
-TOMaTHOE TIOpe 3 3
Kots1eTbl pbIOHBIE 80 10,59 6,47 4,17 117,0 Ne248
-pbI0a CBEXKEMOPOKEHAS 110 77
-ITyK 10 8
-MacJ0 PaCTUTEIIBHOE 5 5
-xJ1€0 10 10
1500 (0) 1/6 7
Kama rpeuneBasi 140 2,0 5,0 26,0 140,0 Ne34
-TpeuKa 46 46
-MacJiO CIIMBOYHOE 3) 3)
CaJiat U3 CBEKJIbI ¢ 50 0,78 2,59 9,83 65,75 Ne28
YEePHOCJIUBOM
-CBEKJIa 95 41
-4E€pPHOCJIVB 5 6
-MacJI0 PaCTUTEIILHOE 3 3
-caxap 2 2
Komnot u3 cyxodppykron 200 0,24 - 24,6 98,0 No66
-CyXO(DpyKThI 16,5 16,5
-caxap 13 13




-BOJIa 180 180
XJ1e0 psKaHO-MIIeHHYHbII 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-XJ1e0 MIIEeHUYHBIN 60 60

HUroro: 19,93 20,68 | 101,08 654,95

Yxun I1;10B M3 NTHIBI 230 12,7 11,7 419 299,0 Ne304
-prsie nTHIIBI 112 109
-MacJo CIUBOYHOE 9,2 9,2
-MOPKOBb 19 15
-JIYK pernyaTtbli 13 10,4
-TOMaTHOE TIOpe 8 8
-Kpyna pucoBasi 53 53
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 Ne31
-yau 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200
XJ1€0 prKaHo-NIeHUYHbIH 40 2,45 7,55 14,62 136,0 Nel
-xJ1€0 40 40

Hroro: 15,15 19,25 70,82 493,5

Honaauuk | Byjgouka 90 6,6 4.7 41,9 238,0 No280

-MyKa NIIEHUYHAas 64 64
-MOJIOKO 60 60
-0 2,3 2
- IPOKIKHU 1,3 1,3
-caxap 6 6
-MacJ0 PaCTUTEIILHOE 5 5
-MacJIO CJIMBOYHOE 5 5
Ko@eiinblii HAMNTOK C MOJIOKOM 200 1,3 1,3 14,0 90,0 Ne253
~-MOJIOKO 200 200
-KO(heMHBIN HATTUTOK 2,4 2,4
-caxap 13 15




Hroro: 7,9 6,0 55,9 328,0
Bcero: 53,11 57,38 265,9 2022,23
Jenn 10
3aBTpak | Kama pucoBasi MoJiouHas 200 5,17 6,09 27,45 178,55 Ne92
~-MOJIOKO 180 180
-Kpyna pucoBasi 20 20
-caxap 4 4
-MacJ0 CIIMBOYHOE 3 3
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 Ne31
-yaii BBICIIETO WK 1TO copTa 0,4 0,4
-caxap 14 14
-BOJIa 200 200
ByTtepOpoa ¢ cbipom 50 6,68 8,45 19,39 180,0 Ne3
-XJ1e0 MIIEeHUYHBIN 30 30
-MacJIo CJIMBOYHOE 5 5
-CBIp 16 15
Hroro 11,85 14,54 61,14 417,05
Bropoii | SI6;10Kx0 200 200 160 0,46 - 11,96 103,5
3aBTpaK:
Oo0en Cyn ropoxoBbIii 200 6,48 3,52 15,6 160,0 Ne21
-kapTodernn 75 58
-TOpOX 20 20
-JIYK pernyaTtbli 12 10
-MOPKOBb 7 3)
-MacJIO CJIMBOYHOE 4 4
-MacJ0 PaCTUTEIILHOE 2,5 2,5
I'os1yO1ib1 JIeHUBBIE C MSICOM 80 9,6 6,7 29,47 22,54 Ne43
-MsICO 59 38
-Kamycra 42 39
-pucC 5 3)




-STUI10 10 10
-JIyK 5 4
-MacJ0 CIIMBOYHOE 2 6
-MacJI0 PaCTUTEIHLHOE 6 6
MaxkapoHbl OTBapHbIe 130 4,79 459 30,62 182,95 Ne34
-MaKapOHBI 44 44
-MacJ0O CIIMBOYHOE 6 6
Cagar u3 kaproges ¢ 50 0,68 2,6 4,28 43,3 No22
COJIEHBIMH OTYpPIAMM
-OT'ypIIbl COJICHBIE 20 15
-KapTodenb 30 20
-JTyK 3 2
-MOPKOBB 13 10
-MacJ0 PaCTUTEIIBHOE 7 7
Komnor u3 cyxogpykroB 200 0,24 - 24,6 98 No66
-CyXO(pYKThI 16,5 16,5
-caxap 13 13
-BOJIa 180 180
XJ1e0 psKaHO-MIIeHHYHbIi 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-XJ1€0 60 60

Hroro: 26,41 19,21 | 134,37 633,99

Yxun | OmileT Ha HATYPAJIBHOM MOJIOKE 155 18,1 30,8 2,4 268,0 Ne216
-MOJIOKO 100 100
-MacJIO CJIMBOYHOE 5 5
-STUIIO 1,2mT 48
XJ1€0 pKaHO-NIIIEeHUYHbIH 60 4,62 1,8 29,8 157,2 Nel
-X11e0 60 60
Yaii ¢ caxapom 200 - - 14,3 58,5 Ne3l
-yaii BBICIIETO WM 110 copra 0,4 0,4
-caxap 14 14




-BOJIa 200 200
Hroro: 22,72 32,6 46,5 483,7
MMoannuk | [Teyenne 20 1,6 4.8 12,6 98,65
-[IeYEHbE 20 20
Kedup 180 5,22 45 7,2 95,4 Ne401
-keup 180 180
HUroro: 6,82 9,3 19,8 194,05
Bcero: 68,26 75,65 | 273,77 1832,29
Cpennee
3HAYEeHHe 62,81 61,19 | 238,27 1801,00

3a
nepuos




