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Ι. Целевой раздел 
1.1. Пояснительная записка 

 
Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Центр развития ребенка – 

детский сад «Капелька» (далее Программа) является образовательной программой 

дошкольного образования, разработанной в соответствии с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 (далее – ФОП ДО),  

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ № 1155 Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 года) (далее – ФГОС ДО).  

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы:  

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

  Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации» 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999- 

р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
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дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 

2020 г., регистрационный № 59599); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29 мая 2015 года № 996-р.  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

 Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об образовании 

в Белгородской области»; 

 Концепция программы «Формирование регионального солидарного 

общества», утвержденная распоряжением губернатора Белгородской области 

от 03.05.2011 г. № 305-р. ; 

 Государственная программа Белгородской области «Развитие образования 

Белгородской области», утвержденная постановлением Правительства 

Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 528-пп (в редакции от 28 

января 2019 года № 29-пп); 

 Стратегия социально-экономического развития Белгородской области на 

период до 2025, утвержденная постановлением Правительства Белгородской 

области от 25 января 2010 года № 27-пп; 

 План мероприятий Белгородской области по реализации Стратегии 

социально-экономического развития Центрального федерального округа на 

период до 2020 года, утвержденный распоряжением Правительства 

Белгородской области от 18 февраля 2013  года № 76-рп (в редакции от 26 

мая 2014 г. №223-рп; 

 План мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на 2018-2020 

годы, утвержденный распоряжением Правительства Белгородской области от 

10 сентября 2018 года № 476-рп. 

  Использование в работе методических рекомендаций Министерства 

образования и науки Российской Федерации, письмо департамента 

образования Белгородской области от 16 апреля 2014 года №9-06/2457-НА; 

 Организация дополнительного образования детей в дошкольной 

образовательной организации, письмо департамента образования 

Белгородской области от 13 апреля 2017 года № 9- 09/14/1635. 

 Методические рекомендации об обеспечении психолого- педагогической 

поддержки семьи и повышении педагогической компетенции родителей 

(законных представителей), письмо департамента образования Белгородской 

области от 27 апреля 2017 года № 9-09/14/2121; 

  Повышение качества обеспечения детей-инвалидов услугами дошкольного 

образования, письмо департамента образования Белгородской области от 20 

апреля 2017 года № 9- 09/14/2000. 

 Развитие семейной формы дошкольного образования, письмо департамента 

образования Белгородской области от 28.04.2018 года № 9-09/14/2368; 
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 Повышение качества дошкольного образования детей-инвалидов и детей с 

ОВЗ, письмо департамента образования Белгородской области от 02 февраля 

2018 года № 9-09/14/53; 

 Решение Совета Депутатов г. Белгорода от 29.11.2016г. № 439 «Об 

утверждении Стратегии развития города Белгорода до 2025; 

 Программа развития МБДОУ  

 Устав МБДОУ  «Центр развития ребенка – детский сад «Капелька» 

Программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Центр развития ребенка – детский сад «Капелька» (далее – ДОУ) позволяет 

реализовать основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

• обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

• создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

• создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места проживания. 

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание дошкольного образования (далее – ДО), осваиваемые обучающимися в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность, и планируемые 

результаты освоения Программа.  

Программа предусматривает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОУ; выбор парциальных 

образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 

степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и ДОУ в целом. 

    В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

на основании выбора участниками образовательных отношений программы, методы и 

технологии, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (далее - парциальные программы).  

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим 

и распорядок дня дошкольных групп, федеральный календарный план воспитательной 

работы (далее - План) и иные компоненты. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 
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Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки 

детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с 

детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей 

предметно-пространственной   среды (далее - РППС) в ДОУ; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Программа предоставляет право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 

коллектива и других участников образовательных отношений, а также с учётом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей. 

Программа предполагает интеграцию обучения и воспитания в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных 

в ФГОС ДО. 

Реализация Программы создает основу для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - 

русском. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является  разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (ФОП ДО п.14.1. 14.2.) 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 
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крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

1) обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО;  

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3) построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;  

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

8) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

1.1.2. Принципы построения Программы (ФОП ДО п.14.3.) 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 
и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей;  
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7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации программы характеристики, 

характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, 

родители(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители), обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и 

оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

- условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

- социальный заказ родителей (законных представителей); 

- детский контингент; 

- кадровый состав педагогических работников; 

-культурно-образовательные особенности МБДОУ «Центр развития ребенка – 

детский сад «Капелька»; 

- климатические особенности; 

- взаимодействие с социумом. 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность: 
МБДОУ находится в селе Красное недалеко от административных зданий, удалено 

от центральных дорог, выход находится в сторону жилого комплекса, лесной массив 

располагается на расстоянии 1,5 км, водоем на расстоянии 700м, микрорайон 

экологически безопасен. 

МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Капелька» начал работу в 

типовом здании в марте 1990 года, в 2020 году сделан капитальный ремонт здания. 

В ближайшем окружении Учреждения находятся: Красненская СОШ им. 

Светличной, центр культурного развития «Радужный», Дом детского творчества, 

библиотека. Это позволяет расширить воспитательную, культурно-образовательную и 

творческую среду и через развитие социальных связей. 

Национально-культурные особенности: Этнический состав воспитанников – 

русские. Обучение и воспитание в Учреждении осуществляется на русском языке. 

Основной контингент воспитанников проживает в районном центре – селе Красное. 

Реализация данного компонента осуществляется через знакомство с национально-

культурными особенностями Белгородчины. Знакомясь с родным краем, его 

достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный 

временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация 

реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. 

Климатические особенности: При организации образовательного процесса 

учитываются климатические особенности региона. Белгородская область – средняя полоса 
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России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние 

снега и т. д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность 

светового дня; погодные условия и т. д. 

Основными чертами климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое 

лето. В холодное время года пребывание детей на открытом воздухе уменьшается. В 

теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе. Исходя из климатических особенностей региона, график 

образовательного процесса и режим дня составляется в соответствии с выделением двух 

периодов: холодный период (сентябрь-май); теплый период (июнь-август). 

Социально-демографические условия 

Порядок комплектования МБДОУ определяется Учредителем в соответствии с 

законодательством Российской Федерации.  Учреждение комплектуется детьми в возрасте 

от двух месяцев (при наличии соответствующих условий) до прекращения 

образовательных отношений.  

Дошкольное образовательное учреждение рассчитано на 160 воспитанников. 

Списочный состав – 150детей. 

В детском саду функционирует 8 групп: 

2 группы раннего возраста с 1 года до 2 лет, с2 до 3 лет; 

5 групп общеразвивающие: для детей с 3 до7лет; 

1    группа   компенсирующей направленности (логопедическая группа) 

Комплектование группы компенсирующей направленности осуществляется на основании 

заключений территориальной психолого- медико-педагогической комиссии». 

МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Капелька» функционирует в 

режиме пятидневной рабочей недели с 12- часовым пребыванием детей с 07.00 до 19.00 

часов. 

 Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей 

в ДОУ в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, чтения, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка. 

Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий, 

гуманистический. 

Характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста 

Младенчество (от двух месяцев до одного года) 

Первая группа детей раннего возраста (первый год жизни) 

Росто-весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, 

у  девочек – 3,3 кг. К пяти-шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается. Средняя 

длина тела при рождении у мальчиков – 50,4 см, у девочек – 49,5 см, к году малыши 

подрастают на 20-25 см. 

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса 

витальных рефлексов, обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, 

большое значение начинает играть ориентировочный рефлекс. Суточные циклы 

активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в сутки. Первой стадии медленного 

сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет – дремать, как взрослые они не могут. С трех-

четырех месяцев отмечается чередование фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на 

цикличность сна взрослого человека. Дневная активность младенцев представлена 

фазными проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); 

бдительной активности (1-3 часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). 
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Соотношение разных состояний активности индивидуально и является одним из 

показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется пропорция 

быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам 

формируется ночной сон. Отсутствие ритмичности в активности младенца является 

показателем незрелости или нарушений развития.  

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести 

месяцам слух, а к двенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости. 

Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность15 

новорожденного быстро сменяется четкой последовательностью формирования моторных 

навыков. Для 90% младенцев выделяются следующие нормы: приподнимает голову на 90 

лежа на животе (3,2 мес.); переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); 

сидит без поддержки (10 мес.); ползает(9 мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). 

Навыки, затрагивающие голову, шею и верхние конечности, появляются раньше, чем те, в 

которых задействована нижняя половина туловища. Первоначально появляются 

движения, требующие участия туловища и плеч, затем те, для выполнения которых 

необходимы кисти и пальцы. В тонкой моторике принципиальными навыками в 

младенчестве являются: произвольное достижение объекта и манипуляторные навыки. В 

три месяца дети одинаково успешно достают и хватают как предметы, которые они могут 

видеть, так и объекты, которые они слышат в темноте (визуальный или аудиальный 

контроль). 

Психические функции. Психические функции не дифференцированы, 

складываются предпосылки развития восприятия. Уже новорожденные хорошо 

дифференцируют зрительные формы и предпочитают смотреть на когнитивно сложные 

объекты. Из зрительных стимулов новорожденные предпочитают лицо, из акустических -

человеческий голос, в один-два месяца могут следить за движущимися объектами. 

Младенцы предпочитают смотреть на высококонтрастные паттерны, со 

множеством резких границ между светлыми и темными областями, и на умеренно 

сложные образы, которые имеют криволинейные детали. Так же как младенцы делят 

световой спектр на основные цвета, они делят звуки речи на категории, соответствующие 

основным звуковым единицам языка. Интенсивно развивается пассивная речь, младенцы 

учатся узнавать слова, которые часто слышат. В четыре с половиной месяца ребенок уже 

реагирует на собственное имя, причем не путает его с другими именами, где ударение 

падает на тот же слог. Рецепторы в коже чувствительны к прикосновению, температуре и 

боли. Новорожденные с большей вероятностью обнаруживают разнообразные рефлексы, 

если к ним прикасаются в соответствующих областях. Осязание используется, чтобы 

исследовать объекты сначала губами и ртом, а позже руками. Прикосновение – первичное 

средство, с помощью которого младенцы получают знания об окружении, осязание 

является основой раннего когнитивного развития. Для развития восприятия 

принципиально важна кинестетическая информация (использование информации о 

движении объектов). Константность размера появляется в возрасте от трех до пяти 

месяцев, когда развивается хорошее бинокулярное зрение. К трем месяцам формируется 

восприятие глубины и интермодальность восприятия. К году формируются способность 

проводить перцептивное различение множеств; элементарные представления о 

константности объектов. Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного 

характера. В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, 

кхы»), в четыре-пять месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития 

речевого дыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже 

образуются первые слова. 

Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. 
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Самостоятельная ходьба к концу периода. Манипулятивные действия. Понимание 

речи, первые слова. Появляются предметные действия: кубики малыш кладет в коробку, 

мяч бросает, куклу качает. Появляются простейшие элементы самообслуживания: в 

пятьшесть месяцев удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет, 

стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы одежды. 

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление 

потребности в общении. Общение направлено только на взрослого и строится на 

удовлетворении базовых потребностей ребенка и потребности в притоке впечатлений. 

Удовлетворение потребности в общении влияет на общее психическое и 

физическое развитие; определяет эмоциональное состояние ребенка. К году ребенок 

интерпретирует выражение лица других людей. В эмоциональной сфере к врожденным 

аффективным реакциям удовольствия-неудовольствия в промежутке между двумя и 

семью месяцами16 появляются гнев, печаль, радость, удивление, страх.В возрасте от семи 

до девяти месяцев дети начинают «считывать» эмоциональные реакции родителей на 

незнакомые ситуации и использовать эту информацию для регуляции собственного 

поведения; к году ребенок считывает эмоции через мимику и вокализацию; используют 

эмоциональные реакции других как информацию для оценки правильности собственных 

суждений. Начало формирования эмоциональной привязанности: синхронизация 

отношений (от рождения до полугода); избирательность привязанности (от шести месяцев 

до полутора лет). 

Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, 

ощущение границ тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие 

способы регуляции своего эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и 

жевание как восстановление положительного эмоционального фона; отворачивание от 

неприятных стимулов; удаление от угнетающих событий или людей; поиск утешения у 

близкого взрослого. Формируется первичный регулятор поведения «нельзя» (ограничение 

активности). 

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и 

адаптацию темперамента к внешнему воздействию. Выделяют следующие основные 

показатели темперамента у детей: уровень активности (специфические темп и сила 

активности); 

раздражительность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот или иной 

индивид подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающих событий); способность к 

восстановлению внутренней гармонии (легкость, с которой индивид успокаивается после 

переживания угнетающих эмоций); боязливость (настороженность по отношению к 

интенсивным или очень необычным стимулам); коммуникабельность (восприимчивость к 

социальной стимуляции). К году ребенок узнает себя в зеркале и использует информацию 

из зеркала для реализации поведения. 

Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум 

годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе 

составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 

88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 
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центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного 

мозга и формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени 

оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения 

привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения 

ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень 

организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения 

формируются на основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно 

формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и 

отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два 17 

месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в 

год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений 

ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая 

голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя 

остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного 

развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, 

например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети 

учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. 

Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях 

дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети 

много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на 

шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, 

пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети 

способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все 

лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и 

согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его 

части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование 

перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит 

на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными 

действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые 

внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 
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перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются 

зачатки экспериментирования. 

Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения 

обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы 

(от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет).  

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре 

стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, 

объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука 

подстраивается под предмет, функциональная сторона действия опережает 

операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика развития 

действия: неспецифичные действия - функциональные действия - выделение способа 

действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). 

Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, 

поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность 

становится основой развития нагляднообразного мышления через представления о цели 

действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, 

условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. 

Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение 

речью. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются 

значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом  

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена 

четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, 

обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать 

деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том 

числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в 

окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе 

взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка 

уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой 

нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со 

взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным 

предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением 

речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а 

обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, 

размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20- 

30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно 

используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), 

а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 
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воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более 

или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития 

игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный 

характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала 

строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе 

репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание 

взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от 

полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей 

отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы 

с атрибутами к ними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, 

и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются 

«цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети 

активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, 

зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для 

завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить 

мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в 

случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих 

достижений. Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец 

взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета 

взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация 

привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные 

эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На 

втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются навыки 

взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно 

играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию 

и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он 

активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо 

интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что 

делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как 

правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку 

предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим 

образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один 
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ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, 

красивый». 

Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и 

мыть руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в 

предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и 

несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. 

Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных 

действий. 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). Психические функции. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 

которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 
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К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-

трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. 

Теперь они могут проделывать некоторые операции нес реальными предметами, а с их 

образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем 

прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к 

образному может осуществляться на протяжении двух лет.  

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами 

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 

от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. 

Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи.  

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. Данный возраст 
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характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно 

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно 

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно 

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 
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Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать 

свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность 

между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. Продолжается развитие 

скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в строении 

тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание 

преобладает.Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти 

лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 
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отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 

Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики 

рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно 

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять 

лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 

ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 

смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива 

(вчерасегодня-завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 

110,4 см в пятьлет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в 

шесть лет. 

Функциональное созревание 
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Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить 

задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается  и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая 

сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 

интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а 

также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание 

игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со 

сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба.  

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 
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форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. В период от 

пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в 

длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем 

туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей 

этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по 

точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи 

годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей 

годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 

возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 
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мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется  

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками 

преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской 

дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские 

группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных сформированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 
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жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

1.2. Планируемые результаты  реализации программы (ФОП ДО п.15.) 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до 

трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): (ФОП ДО 
п.15.1.) 
ребёнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 

знакомых людей, имена близких родственников; 

ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, 

регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, 

бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

ребёнок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметному окружению; 

ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их 

характерные особенности, положительно реагирует на них; 
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ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 

звучанию разных музыкальных инструментов; 

ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 

выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 

кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и 

закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и 

тому подобное); 

ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, 

кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): (ФОП ДО п.15.2.) 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; 

ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, 

в котором живет (город, село и так далее); 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 
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ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (ФОП ДО п.15.3.) 

К четырем годам: (ФОП ДО п.15.3.1.) 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников 

по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 
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ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины 

и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

К пяти годам: (ФОП ДО п.15.3.2.) 
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ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с 

желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные 

движения в самостоятельную деятельность; 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст; 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается 

высокой активностью и любознательностью; 
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ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся 

в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, 

улицы, некоторых памятных местах; 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, 

завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления 

для познания окружающей действительности; 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

К шести годам: (ФОП ДО п.15.3.3.) 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения 
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в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован 

на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 
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оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-

творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и 

средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к 

концу дошкольного возраста): (ФОП ДО п.15.4.) 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 
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ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

и самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 
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наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 
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1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов (ФОП ДО 

п.16. п.3.2.3. ФГОС ДО) 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения Программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

• планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного 

детства; 

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

• освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной аттестации 

и итоговой аттестации обучающихся. 

 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

• индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

• оптимизации работы с группой детей. 

 

Проведение педагогической диагностики осуществляется на начальном этапе 

освоения ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: педагогического наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов 
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детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Оценка индивидуального развития дошкольников проводится в форме 

педагогической диагностики периодичностью 2 раза в год в начале и в конце учебного 

года. 

Детский сад использует  разработки МБУ ДПО «Старооскольский центр развития 

образования», «Мониторинг индивидуального развития ребенка», авторы-составители: 

Богомолова Юлия Александровна в качестве диагностического инструментария для 

оценки индивидуального развития ребенка. В него входят:  

 -цикл методических пособий по организации и проведению педагогической 

диагностики в каждом возрастном периоде ребёнка (ссылка для просмотра и скачивания 

материала:   https://disk.yandex.ru/d/MsIAXXaeMM5cPA 

https://disk.yandex.ru/d/MsIAXXaeMM5cPA
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- электронные унифицированные формы для автоматизации педагогической 

диагностики (ссылка для просмотра и скачивания материала: 

https://disk.yandex.ru/d/PeC066nyt2VRkw 

– цикл видеолекций по организации и проведению педагогической диагностики в 

каждом возрастном периоде ребенка (ссылка для просмотра и скачивания материала: 

https://disk.yandex.ru/d/T0eTDranjMcq1Q 

Система педагогической диагностики содержит следующие блоки: 

₋ инструментарий для проведения педагогической диагностики развития  

детей; 

₋ критериальная база педагогической диагностики; 

₋ диагностические ситуации для оценки индивидуального развития ребенка  

в соответствии с критериями; 

₋ электронные унифицированные формы для автоматизации педагогической  

диагностики развития детей; 

₋ рекомендации по оптимизации работы с детьми на основе интерпретации  

результатов педагогической диагностики индивидуального развития ребенка по  

каждому критерию 

На основе полученных данных педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения Программы, осознанно 

и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

 Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия 

его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики 

могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, ДОУ 

реализует Парциальную программу дошкольного образования 

«Здравствуй, мир Белогорья!» (образовательная область «Познавательное 

развитие») Л.В. Серых, Г.А. Репринцевой. https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-

detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/  с.10-23 

Реализуется программы в группах от 3 до 7 лет. 

Парциальная программа «Здравствуй, мир Белогорья!» направлена на 

познавательное развитие ребенка на основе социокультурных традиций Белгородской 

области с учетом индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников, 

потребностей детей и их родителей. 

Цель: обеспечение познавательного развития детей 3 – 8 лет на основе социокультурных 

традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

дошкольников, потребностей детей и их родителей. 

Задачи:  

 развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и 

познавательной мотивации на основе социокультурных традиций Белгородской 

области;  

https://disk.yandex.ru/d/PeC066nyt2VRkw
https://disk.yandex.ru/d/T0eTDranjMcq1Q
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
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  формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях России и 

Белгородской области; 

 развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной деятельности 

представлений о себе и других людях, о природных богатствах и культурных 

достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об 

историческом прошлом и настоящем Белогорья;  

 расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с 

учетом социокультурных традиций Белогорья;  

 ознакомление дошкольников с медицинскими профессиями, лучшими врачами 

Белогорья, ранняя профессиональная ориентация старших дошкольников; 

 развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по 

решению познавательных задач на основе социокультурных традиций 

Белгородской области. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы: 

 ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, о 

важном значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, 

отдыхе; 

 у ребенка сформированы представления о своей принадлежности к группе детей 

детского сада, участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском саду, 

владеет правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в 

различных ситуациях;  

 ребенок обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) – его 

гербе, названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностях, понимает назначение общественных учреждений, разных 

видов транспорта;  

 ребенок овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в городе 

(поселке, селе), об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 

(сельской) жизни;  

 ребенок понимает важность труда родителей и взрослых для общества, осознает 

важность медицинских профессий: врача, старшей медицинской сестры, 

фельдшера; знает лучших врачей Белогорья;  

 ребенок обладает начальными знаниями о родной стране – ее государственных 

символах, президенте, столице и крупных городах, особенностях природы, труда 

людей;  

 ребенок проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, 

страны и общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и России, 

проявляет желание участвовать в праздновании государственных праздников и в 

социальных акциях страны и города (поселка, села);  

 ребенок владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу Родину, героическом прошлом России и Белгородской 

области; 

 ребенок понимает ценность и смысл возложения цветов к памятникам и обелискам 

погибших воинов;  

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-

исследовательской деятельности и экспериментировании с объектами живой и 

неживой природы (выявление свойств и качеств объектов и материалов, 

определение признаков, наблюдение, сравнение и классификация объектов);   
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 ребенок овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования 

своих предположений, придумывает творческие вопросы, задачи, игры, принимает 

участие в обсуждении творческих задач и игр, предлагает свои варианты решения. 

Парциальная программа «Развитие логического и  алгоритмического мышления детей 6-7 

лет» (редактор Е.А. Сухина) https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-

sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/    с.3-17 

Реализуется в подготовительной к школе группе 

Цель: знакомство старших дошкольников с элементами программирования на базе 

использования цифровых средств (планшетов), развитие предпосылок логического и 

алгоритмического мышления. 

Задачи: 

образовательные задачи: формирование у детей умения обращаться с планшетом, 

формирование элементарных навыков программирования (знания основных элементов 

программирования и использование этих знаний на практике – самостоятельное создание 

простейших программ и анимаций); 

развивающие задачи: развитие логических функций;  

формирование речи, внимания, интереса к теме информатики; развитие инициативности и 

самостоятельности, творческих способностей; 

воспитательные задачи: создание условий для воспитания трудолюбия, 

дисциплинированности, сосредоточенности, силы воли, терпения, настойчивости, сопереживания, 

коммуникабельности, умения работать в команде. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы: 

- овладение основами логического мышления, пространственного воображения; 

- умение пользоваться планшетом, соблюдая технику безопасности; 

- умение различать условную и реальную ситуации, в процессе создания элементарных 

программ на планшетах; 

- умение действовать в соответствии с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы 

(линейные, цикличные), работать со схемами, цепочками; 

- умение создавать проекты в Scratch Jr, состоящие минимум из двух сцен; 

- приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности; 

- проявление элементов творчества в процессе придумывания рассказов по сценам и 

создании проектов; 

- овладение навыками командного взаимодействия. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 
2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям (ФОП ДО пп.17, 18, 19, 20, 21, 22.) 

При реализации задач и содержания образовательной деятельности обеспечивается 

интеграция воспитания и обучения в едином образовательном процессе. 

Реализация программы определяет содержание линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям дошкольного возраста: 

социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития. 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
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воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

Обязательная часть Программы соответствует федеральной программе 

дошкольного образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на 

(ФГОС ДО п.2.6.): 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Задачи и содержание образовательной деятельности образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» для каждой возрастной группы детей в возрасте 

от двух месяцев до семи-восьми лет полностью соответствуют  ФОП ДО п 18:  

• от 2 месяцев до 1 года – п.18.1.;  

• от 1 года до 2 лет - п. 18.2.;  

• от 2 лет до 3 лет – п. 18.3.;  

• от 3 лет до 4 лет – п. 18.4.;  

• от 4 лет до 5 лет – п. 18.5.;  

• от 5 лет до 6 лет – п. 18.6.;  

• от 6 лет до 7 лет – п. 18.7. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд» соответствует ФОП ДО п 18.8. 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10
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• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию содержания 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

-Бабаева Т. И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г., Деркунская В. А. Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие». — СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2019 

- Виноградова Н.Ф., Соколова Л.А. Моя страна Россия: Пособие для старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста. - М.: Просвещение,  

-Программа эмоционального развития «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» 

С. В.Крюкова, Н.П. Слободяник 

-Нищева Н.В. А как поступишь ты? Нравственно-эстетическое воспитание старших 

дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО ПРЕСС», 2020. – 8 с., цв. вкл. 

- Князева О.Л. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. // О.Л. Князева, 

М.Д. Маханева - Программа С-Петербург изд-во «Детство-ПРЕСС,  

 - Князева О.А. Как люди жили на Руси. // О.А. Князева. - СПб: изд-во «Детство-ПРЕСС, 1 

-Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседы с детьми о труде и профессиях. – 

М.: ТЦ Сфера, 2016. – 80 с. – (Сказки-подсказки). 

-Попушина Т.Н. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным 

творчеством. Младшая и средняя группы. – 2-е изд., испр. – СПБ.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 352 с. 

-Бойчук И.А. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным 

творчеством. Старшая группа. Перспективное планирование, конспекты бесед. – СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. –432 с. 

-Бойчук И.А. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным 

творчеством. Подготовительная к школе группа. Перспективное планирование, конспекты 

занятий, бесед. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 416 с. 

-Ботякова О.А. Детский народный календарь. Солнечный круг. В помощь педагогам 

дошкольных образовательных учреждений. - СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021. – 56 с., цв.ил.  

–(Приобщение детей к истокам русской народной культуры -Шорыгина Т.А. Профессии. 

Какие они? Книга для воспитателей 

-Ляпунов А.В., Ушакова Е.А. Дошкольникам о защитниках Отечества. Старший 

дошкольный возраст (5-7 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2023. – 8 с., цв.ил 

 - Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 
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жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. 

- Полынова В.К., Дмитренко З.С. Основы безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 240 с. 

-Шорыгина Т. А. Беседы о правилах пожарной безопасности. - М.: ТЦ Сфера, 2008. - 64с. 

-Петрова К.В. Обучение детей ПДД. Планирование занятий, конспекты, кроссворды, 

дидактические игры. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. – 96 с. 

-Н.А. Карпухина. Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин 

С.С. -272 с. 2007 г. 

-Шипицына Л. М. «Азбука общения». Детство-пресс, С.-П., 9. Мулько И. Ф.-Игра и 

дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. 
Сборник / Науч. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 

-Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2011. 

–96с. 

-Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости и культуре 

общения. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 80 с. – (Сказки-подсказки). 

Региональный компонент 

-Парциальная программа дошкольного образования «Мир Белогорья, я и мои 

друзья» (образовательная область «Социально-коммуникативное развитие») / 

Л.Н.Волошина, Л.В.Серых. - Белгород: Графит, 2016. – 38 с. 

-Серых Л.В. Планирование образовательной деятельности по парциальной 

программе социально-коммуникативного развития дошкольников «Мир Белогорья, я 

и мои друзья»: методическое пособие / Л.В.Серых, Г.А.Махова, Е.А.Мережко. – 

Белгород: Графит, 2016. – 102 с. Серых Л.В. Мир Белогорья, я и мои друзья: рабочая 

тетрадь по социально-коммуникативному развитию старших дошкольников 

/Л.В.Серых, О.В.Лавошник, Н.Б.Булгакова. – Белгород: Изд-во «Графит», 2016. – 35  

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на (ФГОС ДО 

п.2.6.):  

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; 

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 
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отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

Задачи и содержание образовательной деятельности образовательной области 

«Познавательное развитие» для каждой возрастной группы детей в возрасте от двух 

месяцев до семи-восьми лет соответствуют  ФОП ДО п 19:  

• от 2 месяцев до 1 года – п.19.1.;  

• от 1 года до 2 лет - п. 19.2.;  

• от 2 лет до 3 лет – п.19.3.;  

• от 3 лет до 4 лет – п. 19.4.;  

• от 4 лет до 5 лет – п. 19.5.;  

• от 5 лет до 6 лет – п. 19.6.;  

• от 6 лет до 7 лет – п. 19.7. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа» соответствует ФОП ДО п 19.8., 

предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию содержания 

образовательной области «Познавательное развитие» 
 
-Михайлова З. А., Полякова М. Н., Ивченко Т. А., Березина Т. А., Никонова Н. О. 

Образовательная область «Познавательное развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

-Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста. 

Планирование образовательной деятельности. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 256с. 

- Погудкина И.С. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей 

раннего возраста (с 1 года до 3-х лет) - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017. - 176 с. - (Из опыта работы по программе «Детство»). 

-Хомякова Е. Е. Комплексные занятия с детьми раннего возраста. - СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. - 160с. 

-Ельцова О.М., Шапошникова Н.В., Долгополова Л.С., Волкова В.Н. Технология 

организации познавательной деятельности. Опорные конспекты. С 3 до 4 лет. – Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2022. – 128 с. 
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- Ельцова О.М., Волкова В.Н., Терехова А.Н. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 4 до 5 лет. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. – 176 с. 

-Ельцова О.М., Есикова Л.А., Морина Ф.М. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 5 до 6 лет. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. – 160 с. 

-Ельцова О.М., Есикова Л.А., Морина Ф.М. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 6 до 7 лет. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. – 160 с. 

-  Н.В. Алешина Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной 

действительностью. - М.: ЦГЛ,  

- Дыбина О. В. Что было до ….- М.: ТЦ,  

- Новицкая В. А., Римашевкая Л. С., Хромцова Т. Г. Правила поведения в природе для 

дошкольников: Методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2011 

- Т.М. Бондаренко «Экологическое занятие с детьми   6-7 лет», Воронеж: ТЦ - Учитель,  

- Хабарова Т.В., Шафигуллина Н.В. Планирование занятий по экологии и педагогическая 

диагностика экологической воспитанности дошкольников. Методическое пособие для 

педагогов. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

- Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей Младшая, 

средняя, старшая, подготовительная группа - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 

-Шорыгина Т.А. Беседы о хлебе. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2012. – 80  

-Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. Методические рекомендации. 

– М.: ТЦ Сфера, 2012. – 96 с. 

-Королева Л.А. Познавательно-исследовательская деятельность в ДОУ. Тематические дни. 

– Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016. – 64 с. 

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Игровые ситуации, 

диагностика освоенности математических представлений. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 

- Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

- Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. Учебнометодическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  

Коротовских Л.Н. Конспекты занятий по формированию математических представлений у 

детей (от 3 до 7 лет) Методическое пособие. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  

-  М.А Беженова «Веселая математика»  

- Е.В.Колесникова «Математика для дошкольников 5-7 лет» 

- Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л. Математика до 

школы. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

-Михайлова З.А., Носова Е.А. Логико-математическое развитие дошкольников: игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера - СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 128 с., ил.- (методический комплект 

программы «Детство»). 

-Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша. Учебный курс для детей 5-6 лет. 

ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 272с. 

-Коротовских Л.Н. Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в соответствии с программой «Детство» (3-4 года, 4-5 лет): учебно-

методическое пособие. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. – 176 с. 

-Коротовских Л.Н. Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в соответствии с программой «Детство» (5-6, 6-7 лет): учебно-методическое 

пособие. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. – 176 с. 
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Игра «Геоконт»/ Воскобович В.В., ООО «РИВ», Россия, 2005 г. 

- Развивающая игра «Двухцветный квадрат Воскобовича»/ Воскобович В.В.,ООО «РИВ», 

Россия, 2007 

-Развивающая игра «Квадрат Воскобовича»/четырехцветный//Воскобович В.В., Устинова 

М.С.: ООВ «РИВ», Россия, 2007 

-Развивающая игра «Лого формочки»/ Воскобович В.В.: ООВ «РИВ», Россия, 2014 

-Развивающая игра «Чудо цветик»/ Воскобович В.В.: ООВ «РИВ», Россия, 2006 

-*Игровые задания «Шнур затейник»/ Воскобович В.В., ООВ «РИВ»,Россия, 2006 

-Методическая сказка «Малыш ГЕО, Ворон МЕТР и Я, дядя Слава, или Сказка об 

удивительном Геоконте»/ Воскобович В.В., ООВ «РИВ», 2006. 

-Парциальная образовательная программа дошкольного образования «От Фребеля до 

робота»: растим будущих инженеров Т.В. Волосовец, Ю.В. Карпова, Т.В. Тимофеева (и 

УМК)- парциальная образовательная программа дошкольного образования 

«Экономическое воспитание  дошкольников формирование предпосылок финансовой 

грамотности для детей 5-7 лет» авторы-составители Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., 

Кириллов И.Л., Давыдова В.Е., Мищенко И.С. 

-«Парциальная программа дошкольного образования  «5 шагов знакомства старших 

дошкольников с инструментами бережливого мышления» (познавательное развитие) Ю.А. 

Богомолова, Е.П. Сбитнева, Л.В. Серых, Белгород ,2019г 

-Методическое пособие «Организация образовательной деятельности в соответствии  

содержанием парциальной программы дошкольного образования «5 шагов знакомства 

старших дошкольников с инструментами бережливого мышления» («Азбука 

бережливости») в рамках  регионального проекта «Внедрение бережливых технологий в 

деятельность дошкольных образовательных организаций Белгородской области» 

(«Бережливый детский сад»), регистрационный номер 10086229 

-НАУСТИМ — цифровая интерактивная среда: парциальная образовательная программа 

для детей от 5 до 11 лет / О. А. Поваляев [и др.]. — М.: Де’Либри, 2020. —68 с. : ил. — 

ISBN978-5-4491-0791-6. 

-Академия Наураши. Курс логики базовый. Набор карточек для работы с детьми от 6 лет. 

Ч. I/С.И. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу.-М.: Буклет  СВ2019. 

 

Регональный компонент 

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир Белогорья» 

(образовательная область «Познавательное развитие»)/ Л.В.Серых, Г.А.Репринцева. - 

Воронеж: Издат – Черноземье, 2017 г. – 52 с. 

Серых Л.В. Планирование образовательной деятельности по парциальной программе 

познавательного развития дошкольников «Здравствуй, мир Белогорья!»: методическое 

пособие / Л.В.Серых, Г.А. Махова, Е.А.Мережко, Ю.Н. Наседкина, - Воронеж: Издат – 

Черноземье, 2017 г. – 252 с. 

Серых Л.В. Здравствуй, мир Белогорья: рабочая тетрадь для детей старшего дошкольного 

возраста  /Л.В.Серых, Е.Н.Качур, С.А.Лазарева. – Воронеж : Издат – Черноземья, 2017.  

 

 
2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» включает (ФГОС ДО п.2.6.): 

владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

формирование правильного звукопроизношения; 
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развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного 

запаса; 

развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

развитие речевого творчества; 

формирование предпосылок к обучению грамоте 

Задачи и содержание образовательной деятельности образовательной области 

«Речевое развитие» для каждой возрастной группы детей в возрасте от двух месяцев до 

семи-восьми лет соответствуют  ФОП ДО п 20:  

• от 2 месяцев до 1 года – п.20.1.;  

• от 1 года до 2 лет - п. 20.2.;  

• от 2 лет до 3 лет – п.20.3.;  

• от 3 лет до 4 лет – п. 20.4.;  

• от 4 лет до 5 лет – п. 20.5.;  

• от 5 лет до 6 лет – п. 20.6.;  

• от 6 лет до 7 лет – п. 20.7. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота» 

соответствуют  ФОП ДО п 20.8 и предполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию содержания 

образовательной области «Речевое развитие» 

Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых 

обучающих ситуаций. Подготовительная к школе группа(6-7 лет) /О. М. Ельцова, Л.В. 

Прокопьева/ ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

-Ельцова О.М. «Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в 

форме игровых обучающих ситуаций СПб.: Детство-Пресс, 2016. 

-Д.Г.Шумаева «Как хорошо уметь читать»- Санкт- Петербург Детство- пресс 

-Гербова В.В. Занятия по развитию речи. - М.: Просвещение, 

- Г.С. Швайко Игры и игровые упражнения для развития речи.: Кн. Для воспитателя 

дет.сада: Из опыта работы - Подготовка к грамоте  Д.Г.Шумаева «Как хорошо уметь 

читать»- Санкт- Петербург Детство- пресс 

-Сомкова О. Н., Бадакова З. В., Яблоновская И. В.  Путешествие  по  стране  Правильной  

Речи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 
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-Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет). Выпуск 1-5.– 

СПб., ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Нищева Н. В. Круглый год. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями.- СПб., ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

- Нищева Н. В. Играйка Дидактические игры для развития дошкольников.- СПб., ООО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

-.Бухарина К.Е. фонетические рассказы.Составление рассказов по сюжетным и 

предметным картинкам. – СПб.: Детство-Пресс, 2017. – 72 с. 

-Гомзяк О.С.Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты занятий по развитию связной речи в 

старшей логогруппе . – М.: издательство ГНОМ и Д, 2009. – 128с.– (Учебно-методический 

комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у дошкольников»). 

-Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Старшая группа (5-6 лет). - 

Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2016. – 160 с. 

-Куликовская Т.А. Тренинги по сказкам для формирования связной речи детей 5-7 лет. 

Вып.1. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 24 с., цв.ил. 

-Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей 

старшего дошкольного возраста (с 5 до 6 лет). - СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. - 32с. 

-Нищева Н.В. Тетрадь №1 для обучения грамоте детей дошкольного 

возраста. Художники И. Ф. Дукк, С.А. Козубченко. - СПб.: «ДЕТСТВО 

ПРЕСС» 

-Нищева Н.В. Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в 

общеразвивающих группах ДОО на основе ФОП ДО. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2024 – 208 с. 

 

Региональный компонент 

-Парциальная программа дошкольного образования «По речевым тропинкам 

Белогорья» (образовательная область «Речевое развитие») / Л.В.Серых., 

М.В.Панькова. - Воронеж: Издат – Черноземье, 2017 г. – 52 с. 

-Серых, Л.В. Планирование образовательной деятельности по парциальной 

программе речевого развития дошкольников «По речевым тропинкам Белогорья»: 

методическое пособие / Л.В.Серых, М.В.Панькова, - Воронеж: Издат – Черноземье, 

2017 г. – 265 с. 

-Серых Л.В. По речевым тропинкам Белогорья : рабочая тетрадь по речевому 

развитию старших дошкольников /Л.В.Серых, М.В.Панькова. – Воронеж : Издат – 

Черноземья, 2017. – 36 с. 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает 

(ФГОС ДО п.2.6.): 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 
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(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

Задачи и содержание образовательной деятельности образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» для каждой возрастной группы детей в возрасте 

от двух месяцев до семи-восьми лет соответствуют ФОП ДО п 21:  

от 2 месяцев до 1 года – п.21.1.;  

от 1 года до 2 лет - п. 21.2.;  

от 2 лет до 3 лет – п.21.3.;  

от 3 лет до 4 лет – п. 21.4.;  

 от 4 лет до 5 лет – п. 21.5.;  

от 5 лет до 6 лет – п. 21.6.;  

от 6 лет до 7 лет – п. 21.7. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», соответствуют ФОП ДО п 21.8 и предполагает:  

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми. 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию содержания 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

- Гогоберидзе А. Г., Акулова О. В., Вербенец А. М., Деркунская В.А. Образовательная 

область «Художественно-эстетическое развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  
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- Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные педагогические 

технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. 

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

 - Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Младший и средний дошкольный возраст (3-

4 года, 4-5 лет): учебно-методическое пособие /авт.-сост. Н.А.Курочкина. – Выпуск 1. - 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 16 с. + 8 цв. илл. – (Методический 

комплект программы «Детство»). 

- Н.Н.Курочкина Детям о книжной графике - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 190. 

(методическое пособие) 

- Н.А. Курочкина Дети и пейзажная живопись. Времена года. Учимся видеть, ценить, 

создавать красоту. -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, (методическое Т, пособие) 

- Н.А. Курочкина О портретной живописи – детям.- СПб:  ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

(методическое пособие) 

-Т.В. Смирнова «Занятие пластинографией», Издательство «Учитель» 2015 

- З.А. Богатеева Мотивы народных орнаментов в детских аппликациях: Кн. Для 

воспитателя дет.сада.-2-е изд., перераб. и  доп.- М.: Просвещение, (методическое пособие) 

- Н.Б. Халезова и др. Лепка в детском саду: Кн. Для воспитателя дет.сада/  

 - Н.Б. Халезова «Народная пластика и декоративная лепка в детском саду»  М., 

Просвещение,  (методическое пособие) 

- Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для 

воспитателя.- М.: Просвещение 

- Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, 

лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет.сада.- М.: Просвещение  

- Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду:  М.: Сфера 

- Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. 

/ Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство 

-Литвинова О. Э. Сюжетные картинки для работы с детьми раннего дошкольного 

возраста. Картотека сюжетных картинок. Выпуск. 44 - СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. - 32 с. цв. ил. 

-Литвинова О.Э. Художественно-эстетическое развитие ребенка раннего дошкольного 

возраста (изобразительная деятельность). Планирование образовательной деятельности. 

ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 128с. 

-Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах 

ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 320с. 

-Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группе ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 240с. 

-Савченко В.И. Ознакомление дошкольников с жанрами живописи в соответствии с 

программой «Детство». Культурные практики (4-5 лет): учебно-наглядное пособие. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО ПРЕСС», 2020. – 72 с., цв.ил. 

ознакомлению дошкольников с детской литературой (с 5 до 6 лет). - Спб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 160с. 

-Наглядные пособия: «Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», 

«Каргопольская игрушка», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская 

игрушка».  

-Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 2-3 лет. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016. – 160с. 
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-Литвинова О.Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 5-6 лет. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016. – 128с. 

-Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001. – 120 с. 

-Бабинова Н.В., Мельцина И.В. Музыкальные занятия с детьми раннего возраста. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021, - 128 

-Можгова Е. И. Литературно-музыкальные занятия для детей от 1,5 до 3 лет. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. — 128 с. 

 - Программа музыкального воспитания «Камертон» Э.П. Костина 

 

Региональный компонент 

Парциальная программа дошкольного образования «Цветной мир Белогорья» 

(образовательная область «Художественно-эстетическое развитие») / Л.В.Серых, 

С.И.Линник-Ботова, А.Б.Богун, Н.В.Косова, Н.В.Яковлева. – Воронеж: Издат – 

Черноземья, 2017. – 40 с. 

Планирование образовательной деятельности по парциальной 

программе художественно-эстетического развития дошкольников «Цветной мир 

Белогорья»: методическое пособие / Л.В.Серых, Н.В.Косова, Н.В.Яковлева. – Воронеж: 

Издат – Черноземья, 2017. – 184 с. 

Серых, Л.В. Цветной мир Белогорья: рабочая тетрадь по художественно-эстетическому 

развитию старших дошкольников / Л.В.Серых, Н.В.Косова, Н.В.Яковлева. – Воронеж: 

Издат – Черноземья, 2017. – 27 с. 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает (ФГОС ДО 

п.2.6.): 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения 

к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Задачи и содержание образовательной деятельности образовательной области 

«Физическое развитие» для каждой возрастной группы детей в возрасте от двух месяцев 

до семи-восьми лет соответствуют  ФОП ДО п 22:  
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от 2 месяцев до 1 года – п.22.1.;  

от 1 года до 2 лет - п. 22.2.;  

от 2 лет до 3 лет – п.22.3.;  

от 3 лет до 4 лет – п. 22.4.;  

 от 4 лет до 5 лет – п. 22.5.;  

от 5 лет до 6 лет – п. 22.6.;  

от 6 лет до 7 лет – п. 22.7. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье» соответствуют  ФОП ДО п 22.8 и предполагает:  

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию содержания 

образовательной области «Физическое развитие» 

-Образовательная программа «Теремок» Волошина Л.Н., Серых Л.В. Физическое развитие 

детей второго года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной 

программы «Теремок» под ред. И.А. Лыковой, Е.А. Сагайдачной. 

-Образовательная программа «Теремок» Волошина Л.Н., Серых Л.В. Физическое развитие 

детей третьего года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной 

программы «Теремок» под ред. И.А. Лыковой, Е.А. Сагайдачной. 

-Играйте на здоровье! Физическое воспитание детей 3-7 лет: программа, 

конспекты занятий, материалы для бесед, методика обучения в 

разновозрастных группах/Волошина Л.Н., Курилова Т.В. - М.: Вентана 

Граф, 2015 

-Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей 3-5 лет. - Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 160 с. 

-Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей 5-7 лет. 

- Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 256 с. 

-Власенко Н.Э. Фитбол-гимнастика в физическом воспитании детей 

дошкольного возраста (теория, методика, практика). ФГОС. - Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 112с. 
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-Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическое развитие». Как 

работать по программе «Детство»: Учебно-методическое пособие. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016. – 144 с. 

-Железнова Е.Р. Оздоровительная гимнастика и подвижные игры для 

старших дошкольников, СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013 г. 

-Железнова Е.Р. Развивающая гимнастика с предметами и подвижные 

игры для старших дошкольников. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 

-Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья. Методическое пособие для педагогов ДОУ. - 

СПб Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2005. 

-Кириллова Ю.А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей с  

НР с 5 до 6 лет. ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 128  

-Мелехина Н. А., Колмыкова Л.А., Нетрадиционные подходы к физическому воспитанию 

детей в ДОУ. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012г. 

-Мосягина Л.И. Целостная система физкультурно-оздоровительной работы с детьми 

раннего и младшего дошкольного возраста. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

СС», 2013г 

-Николаева Н.И. Школа мяча: Учебно-методическое пособие для педагогов и 

специалистов дошкольных образовательных учреждений. - СПб.: Детство - Пресс, 2012.  

-Николаева Е.И. Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях детского сада. 

Методическое пособие. ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015. – 240 с. 

-Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. - СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 80  

-Шорыгина Т.А. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье. 

– М.: ТЦ Сфера, 2015. – 64 с. 

 

Региональный компонент 

-Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть во двор» 

(образовательная область «Физическое развитие»): методическое пособие / Л.Н. 

Волошина и др. – Воронеж: Издат – Черноземье.- 2017. – 52 с. 

-Планирование образовательной деятельности по парциальной программе физического 

развития «Выходи играть во двор»: методическое пособие / Л.Н. Волошина и др. – 

Воронеж: Издат – Черноземье.- 2017. – 367 с.». 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной 

программы (ФОП ДО п.23). 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы определяются в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Дошкольное образование может быть получено в ДОУ, а также вне её - в форме 

семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 

дошкольного образования учитывается мнение ребёнка 
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ДОУ может использовать сетевую форму реализации Программы и (или) 

отдельных компонентов Программы. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися Программы ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов 

иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие организации, 

обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности 

по соответствующим образовательным программам), с которыми устанавливаются 

договорные отношения. 

Сетевая форма реализации части Программы (образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие» (Ранняя профориентация: Ознакомление детей с 

медицинскими профессиями») осуществляется в ДОУ на основе заключенного договора с 

МОУ «Красненская средняя общеобразовательная школа им. М.И. Светличной.  

При реализации Программы могут использоваться различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

а также работа с электронными средствами обучения при реализации Программы 

осуществляется     в     соответствии     с     требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

Воспитание и обучение детей раннего и дошкольного возраста происходит в 

режимных моментах, в специально-организованных играх-занятиях со строительным и 

дидактическим материалами, в ходе самостоятельной деятельности малышей.  

В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип комплексно-

тематического планирования. Выделение основной темы периода позволяет 

интегрировать образовательную деятельность, представлять детям материал оптимальным 

способом. Тематический принцип построения воспитательно-образовательного процесса 

позволяет органично вводить региональный и культурный компоненты, исходя из 

особенностей дошкольного учреждения. Помимо образовательной деятельности 

ежедневно воспитатели планируют совместную подгрупповую деятельность, 

индивидуальную работу и создают условия для развития творчества и самостоятельности.  

Проектирование образовательного процесса строится в соответствии с 

индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья детей. 

Планируются такие формы работы, как: тематические дни и тематические недели. 

Знакомство с темой может пройти и в формате беседы (однократной), продуктивной 

деятельности, игры или воспитывающей игровой ситуации, проектной деятельности в 

зависимости от возраста детей. 

 Воспитательный и образовательный процессы проходят непрерывно, на 

протяжении всего времени пребывания детей в детском саду. Не только во время 

образовательной деятельности, но и в ходе самостоятельной и совместной деятельности 

детей и взрослых ребята получают и закрепляют необходимые знания, умения и навыки. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы. 

Формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности 

и возрастными особенностями детей: 

 

В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 

-непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

-двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 
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-предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 

-речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

-элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на 

основе подражания, музыкальные игры); 

В раннем возрасте (1 год - 3 года): В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

-предметная деятельность (орудийно-

предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

-экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

-двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

-игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

-речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

-изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

-самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое); 

-музыкальная деятельность (слушание 

музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

 

-игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие); 

-общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

-речевая деятельность (слушание речи 

взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

-познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование; 

-изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребёнка; 

-двигательная деятельность (основные виды 

движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

-элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

-музыкальная деятельность (слушание и 

понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных 

инструментах). 

 

Реализация содержания образовательных областей осуществляется в процессе 

разнообразных видов детской деятельности. Подходы к организации всех видов детской 

деятельности соответствуют принятым методам воспитания, обучения и развития 

дошкольников, средствам образования, адекватным возрасту детей формами организации 

образовательного процесса.  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: 

-организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 
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-осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

-мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения используются традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические), в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей:  

1) информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация 

действий ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение);  

2) репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути ее 

решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4) эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях);  

5) исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование); 

6) метод проектов – способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества. 

При реализации Программы могут использоваться такие формы как: 

образовательные предложения для целой группы (занятия), различные виды игр, в том 

числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, подвижные и 

традиционные народные игры; взаимодействие и общение детей и взрослых и детей 

между собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 

праздники, социальные акции т.п., а также использование образовательного потенциала 

режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы 

через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно 

выбираемых детьми видов деятельности. 

При реализации Программы педагоги могут использовать различные средства 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов. Средства 

используются для развития следующих видов деятельности детей: 

Используемые средства: Виды детской деятельности: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

 двигательная (оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

др.);  

 предметная (образные и дидактические игрушки, 

реальные предметы и др.); 

  игровая (игры, игрушки, игровое оборудование 

и др.);  

 коммуникативная (дидактический материал, 
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предметы, игрушки, видеофильмы и др.);  

 познавательно-исследовательская и 

экспериментирование (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др.); 

  чтения художественной литературы (книги для 

детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

  трудовая (оборудование и инвентарь для всех 

видов труда); 

  продуктивная (оборудование и материалы для 

лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);  

 музыкальная (детские музыкальные 

инструменты, дидактический материал и др.). 

 

При реализации  Программы в ДОУ могут применяться следующие 

образовательные технологии:  

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми: 

Личностно-ориентированная технология ставит в центр всей образовательной 

системы личность ребенка, обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных 

условий развития, реализация природных потенциалов. Личностно ориентированная 

модель характеризуется антропоцентричностью, гуманистической и 

психотерапевтической направленностью и имеет цель – разностороннее, свободное и 

творческое развитие ребенка.  

Характерные особенности:  

1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; 

изменение направленности педагогического «вектора» - не только от взрослого к ребенку, 

но и от ребенка к взрослому;  

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого 

ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;  

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 

включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 

жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 

формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 

детьми в ДОО:  

- создание педагогом условий для максимального влияния образовательного 

процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей); 

 - оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов; 

 - содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания.  

Технология проектной деятельности:  

Алгоритм деятельности педагога:  
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- педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

 - вовлекает дошкольников в решение проблемы;  

- намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  

- обсуждает план с семьями; 

- обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;  

- вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;  

- собирает информацию, материал; 

 - проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части 

проекта);  

- дает домашние задания родителям и детям;  

- поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск 

материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);  

- организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет совместный с детьми книгу, альбом;  

- подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). обучения детей, 

учёт динамики их самостоятельности (от подражания к творчеству). 

Технология игрового обучения 

Технология игрового обучения опирается на принцип активности ребенка, 

характеризуется высоким уровнем мотивации и определяется естественной потребностью 

дошкольника. Роль педагога заключается в создании и организации предметной 

пространственной среды. Игра выполняет развивающую, коммуникативную, 

терапевтическую и диагностическую функции.  

Структура данной технологии следующая: игровая задача, правила, деятельность и 

результат. Игровая технология в обучении призвана сочетать элементы игры и ученья. 

Игровым технологиям присущи следующие особенности (по С. А. Шмакову): свободная 

развивающая деятельность (она возникает по желанию ребенка, ради удовольствия от 

процесса деятельности); творческий характер деятельности (ребенок импровизирует в 

игре); эмоциональная приподнятость деятельности (опирается на чувственную основу 

природы игры и эмоциональные переживания ребенка). 

Технология проблемного обучения 

Технология проблемного обучения основывается на теоретических положениях 

американского психолога, философа и педагога Дж. Дьюи - это такая организация 

учебных занятий, которая предполагает создание проблемных ситуаций (под 

руководством педагога) и активную самостоятельную деятельность детей по их 

разрешению, в результате чего ребенок получает знания.  

Структурные компоненты реализации данной технологии: постановка проблемной 

ситуации, варианты решения (выбор варианта), разрешение проблемы. Особенности 

данной технологии: проблематизация учебной информации (удивление, любопытство 

ребенка); активная деятельность ребенка; связь обучения с жизнью, игрой и трудом; 

исследовательский характер познания.  

Технология диалогового обучения 

Технология диалогового обучения основана на философских положениях 

«образование - диалог культур» (В. С. Библер) и «культура как диалог» (М. М. Бахтин). 

Она опирается на внутреннее содержание, потребности личности, «карнавал мир 

ощущений» ребенка (М. М. Бахтин), его полифонический слух по отношению к 

окружающему миру. Роль педагога заключается в организации коммуникативной 

развивающей среды и в умении вести диалог.  
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Технологии диалогового обучения присущи следующие особенности: развивающая 

форма деятельности (специально созданная диалогическая среда, свобода и 

спонтанность); эмоционально-чувственная сфера взаимодействия; вплетение в диалог 

словесной игры, музыкальности, художественного образа, театрализации.  

Технология информационного обучения 

Технология информационного обучения опирается на принцип активизации 

ребенка в обучении и определяется ведущей ролью педагога. Он берет на себя роль 

«информатора», передающего знания детям (это может быть и словесная инструкция к 

деятельности или прямое включение ребенка в деятельности по принципу «делай как я»).  

Структура этой технологии выглядит следующим образе цель, рассказ, задание на 

воспроизведение знаний либо задач деятельность (совместная с педагогом) и результат. 

Особенности данной технологии: руководящая роль педагога; включение детей в 

деятельность по инструкции педагога; понимание детьми информации педагога. 

 Информационно-коммуникационные технологии 

Информационно-коммуникационные технологии в обучении детей дошкольного 

возраста. Основная, образовательная цель введения компьютера в мир ребенка - это, 

прежде всего, формирование у него готовности к жизни в обществе, широко 

применяющем компьютерные (информационные) технологии в быту, обучении, науке, 

различных гуманитарных сферах, на производстве, в экономике и управлении. В 

дошкольном возрасте ребенок обычно опирается в своей деятельности на наглядно-

действенное и наглядно-образное мышление. Предметный мир деятельности дошкольника 

до последнего времени не содержал ничего, что побуждало бы его к абстракции и 

рефлексии, то есть осознанию своих способов действия в ситуации решения задач 

деятельности. Предметно-техническое устройство компьютера заставляет ребенка 

«думать» о способе своего действия, который впервые вычленяется из потока его 

деятельности и становится объектом выбора, принятия решения и лишь потом 

осуществляется.  

В ходе игровой деятельности дошкольника, обогащенной компьютерными 

средствами, возникают психические новообразования (теоретическое мышление, развитое 

воображение, способность к прогнозированию результата действия, проектные качества 

мышления и др.), которые ведут к резкому повышению творческих способностей детей. 

Подходы к применению компьютера в дошкольном возрасте. 

 В зависимости от цели применения компьютерных средств в деятельности детей 

дошкольного возраста в настоящее время в практике отечественных детских садов 

наметились два направления.  

Первое направление - применение компьютера как средства обучения, основная 

цель которого - использование компьютерных программ при обучении чтению, письму, 

математике, иностранным языкам, аппликации, конструированию, изобразительной 

деятельности, музыкальной грамотности и т. д.  

Второе направление - использование компьютера как средства познавательного 

развития ребенка.  

Компьютер позволяет не только ставить перед ребенком познавательные и 

творческие задачи с опорой на наглядность, но и помогает решать их. Компьютерные 

технологии осуществляют ведущую для этого возраста деятельность - игру. Другим 

важным моментом является то, что компьютер благодаря особенностям своего устройства 

осуществляет интеллектуальную подготовку ребенка к обучению в школе. Ребенок 

дошкольник, управляя компьютерной игровой программой, начинает сначала думать, а 

затем действовать.  

Использование компьютерных технологий позволяет:  
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- создать у дошкольника дополнительную мотивацию при формировании учебной 

деятельности;  

- увеличить число ситуаций, решать которые ребенок может самостоятельно; 

 - индивидуализировать учебные задания;  

- использовать компьютер в системе тренингов; 

- использовать компьютер для более полного ознакомления с предметами и 

явлениями, находящимися за пределами собственного опыта ребенка;  

- моделировать виртуальную среду.  

Образовательную деятельность с использованием компьютера для детей 6-8 лет 

проводится не более одного в течение дня и не чаще трех раз в неделю в дни наиболее 

высокой работоспособности. После работы с детьми проводится гимнастика для глаз. 

Непрерывная продолжительность работы с компьютером на развивающих игровых 

занятиях для детей 6-8 лет не более 7-10 минут.  

Здоровьесберегающие технологии.  

Целью здоровьесберегающих технологий является обеспечение ребенку 

возможности сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, умений, 

навыков по здоровому образу жизни.  

Здоровьесберегающие педагогические технологии включают все аспекты 

воздействия педагога на здоровье ребенка на разных уровнях — информационном, 

психологическом, биоэнергетическом.  

Выделяют следующую классификацию здоровьесберегающих технологий:  

1. Медико-профилактические (обеспечивающие сохранение и приумножение 

здоровья детей под руководством медицинского персонала в соответствии с медицинским 

требованиями и нормами, с использованием медицинских средств - технологии 

организации мониторинга здоровья дошкольников, контроля за питанием детей, 

профилактических мероприятий, здоровьесберегающей среды в ДОО);  

2. Физкультурно-оздоровительные (направленные на физическое развитие и 

укрепление здоровья ребенка — технологии развития физических качеств, закаливания, 

дыхательной гимнастики и др.);  

3. Обеспечения социально-психологического благополучия ребенка 

(обеспечивающие психическое и социальное здоровье ребенка и направленные на 

обеспечение эмоциональной комфортности и позитивного психологического 

самочувствия ребенка в процессе общения со сверстниками и взрослыми в детском саду и 

семье; технологии психолого-педагогического сопровождения развития ребенка в 

педагогическом процессе ДОО);  

4. Образовательные (воспитания культуры здоровья дошкольников, личностно-

ориентированного воспитания и обучения);  

5. Обучения здоровому образу жизни (технологии использования физкультурных 

занятий, коммуникативные игры, система занятий, проблемно-игровые (игротренинги, 

самомассаж); коррекционные (технология музыкального воздействия, сказкотерапия, 

психогимнастики и др.)  

6. К числу здоровьесберегающих педагогических технологий следует отнести и 

педагогическую технологию активной сенсорно-развивающей среды, под которой 

понимается системная совокупность и порядок функционирования всех личностных 

инструментальных и методологических средств, используемых для достижения 

педагогических целей. 

Дистанционные технологии, исключая образовательные технологии, которые 

могут нанести вред здоровью детей (ФОП ДО п.23.3). Формы, способы, методы и средства 

обучения педагог определяет самостоятельно (ФОП ДО п.23.4). 
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Технология СТЕМ – образования 

STEAM — один из ключевых трендов в мировом образовании, который 

подразумевает смешанную (интегрированную) среду обучения и позволяет показать 

ребёнку, каким образом наука и искусство тесно переплетаются в повседневной жизни. 

Внедрение STEAM-образования помогает детям научиться быстро ориентироваться в 

огромном потоке информации и реализовывать полученные знания и навыки на практике, 

легко адаптируясь к современной жизни. Увлекательные занятия в виде игр позволяют 

максимально раскрыть творческий потенциал каждого ребёнка.  

Ведущая составляющая STEАM-обучения старших дошкольников и младших 

школьников — экспериментально-инженерная деятельность, построенная в игровой 

форме, где дети учатся конструировать, исследовать, считать, измерять, сравнивать, 

творить, в знакомых предметах определяют новые и неизвестные для себя свойства, 

направленная на развитие воображения и творческого потенциала. Программа 

«НАУСТИМ — цифровая интерактивная среда» направлена на расширение и 

систематизацию представлений детей старшего дошкольного и младшего школьного 

возраста об окружающем мире посредством погружения их в цифровую интерактивную 

развивающую среду Академии Наураши. 

Игровая педагогическая технология – ТРИЗ  

Целью использования ТРИЗ – технологии в детском саду является развитие с одной 

стороны таких качеств мышления, как гибкость, подвижность, системность, 

диалектичность, а с другой стороны поисковой активности, стремления к новизне, 

развитие речи и творческого воображения. 

Главное отличие технологии ТРИЗ от классического подхода к дошкольному 

развитию – это дать детям возможность самостоятельно находить ответы на вопросы, 

решать задачи, анализировать, а не повторять сказанное взрослыми 

Применение ТРИЗ в обучении дошкольников позволяет вырастить из детей 

настоящих выдумщиков, которые во взрослой жизни становятся изобретателями, 

генераторами новых идей.  

Педагогическая технология интенсивного развития интеллектуальных 

способностей Авторы: В.В. Воскобович, Т.Г. Харько, Т.И.Балацкая развивает 

конструкторские способности, пространственное мышление, внимание, память, 

творческое воображение, мелкую моторику, умение сравнивать, анализировать и 

сопоставлять);  

Многие игры сопровождаются сказочным сюжетом, в который органично вплетены 

логические задания на сравнение, анализ, классификацию, обобщение, понимание 

математического содержания. 

Сказочный сюжет для детей – это и дополнительная мотивация, и модель 

опосредованного обучения. 

Педагогическая технология М. Монтессори 

Суть метода, разработанного  М. Монтессори, заключался в том, чтобы 

стимулировать ребенка к самовоспитанию, самообучению, саморазвитию в среде богатой 

развивающими материалами. Задача воспитателя - помочь организовать ему свою 

деятельность, выбрать свой собственный путь. 

Девиз педагогики Монтессори: обращение ребёнка к педагогу «Помоги мне это сделать 

самому». 

Сущность разума – в упорядочении и сопоставлении. Внутренняя работа 

упорядочивания имеет главное значение в образовании интеллекта по мнению М. 
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Монтессори. Порядок – есть настоящий ключ к быстроте реакций.  

Особенность материалов Монтессори состоит в том,  что они допускают 

возможность самоконтроля.  

Особенности работы с Монтессори-материалами в группе 

В образовательном процессе группы используются новые виды образовательной 

деятельности, проводимые по системе Монтессори: презентация, 3-х ступенчатый урок, 

подгрупповые занятия, уроки тишины, проведение линии, организация и руководство 

свободной работой.В режиме дня группы  во вторую половину дня выделено время для 

работы детей с Монтессори-материалами и называется «Час Монтессори». В то же время 

в свободной деятельности детям не ограничивается свобода в выборе и работе с 

Монтессори-материалами. 

К основным формам работы по системе Монтессори относятся: 

1. Свободная работа детей с Монтессори – материалами. 

2. Индивидуальные занятия педагога с ребенком, во время которых передается 

способ деятельности с материалом, которые проводятся в время свободной работы детей с 

материалами. 

3. Ежедневное коллективное занятие «Круг».  

4. Творческие занятия в малой группой детей (8-12 человек) одного возраста или 

разных возрастов в зависимости от целей занятия, его содержания и уровня развития 

детей группы.  

5.Общие групповые образовательные события. 

Круг состоит из нескольких обязательных частей: 

«Движение по линии» 

«Урок тишины» (термин М. Монтессори) 

Коллективное упражнение с одним или двумя материалами 

Коммуникативная игра/разучивание стихотворения или песни с движением. 

 

Технологии развивающих игр логическиме блоками Дьенеша, палочки Кюизенера, 

педагогическая технология развивающих игр Б.П. Никитина, игры- головоломки и др. 

Процесс организации развивающих игр обеспечивает решение нескольких проблем, 

связанных с развитием интеллектуальных способностей: 

 развивающие игры могут дать «пищу» для развития интеллектуальных 

способностей с самого раннего возраста; 

 их задания-ступеньки создают условия, опережающие развитие способностей; 

 поднимаясь каждый раз самостоятельно до самого «потолка», ребенок развивается 

более успешно; 

 развивающие игры могут быть разнообразны по своему содержанию, создают 

атмосферу свободного и радостного творчества; 

 не вторгаясь в игру ребенка, взрослый создает тем самым условия для развития 

детской самостоятельности. 

Технологии социализации в двигательно-игровой деятельности 

Бережливые технологии 

 

 «Доброжелательные» технологии 
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Технология «Рефлексивный круг» - направлен на сплочение детского коллектива, 

формирование умения слушать и понимать друг друга, развития умения выражать свои 

чувства и переживания публично, умения анализировать и делать выводы»  

Задачи технологии «Рефлексивный круг»: 

• сплочение детского коллектива; - формирование умения слушать и понимать друг 

друга;  

• формирование общей позиции относительно различных аспектов жизни в группе;  

• обсуждение планов на день, неделю, месяц;  

• развитие умения выражать свои чувства и переживания публично; -привлечение 

родителей к жизни детей ДОУ.  

Технология «Утро радостных встреч» (групповой сбор)  

Структура группового сбора:  

• Приветствие (вариант: пожелания, комплементы, подарки) – 1-3 мин.  

• Игра (вариант: элементы тренинга, психогимнастика, пение, слушание) – 2-5 мин.  

• Обмен новостями – 2-10 мин.  

• Планирование дня (выбор темы проекта, планирование содержания, форм и видов 

деятельности на весь проект); презентация центров активности (взрослыми и 

детьми) – 5-12 мин.  

Задачи:  

• создать положительный эмоциональный настрой на весь день – «задать тон»;  

• обеспечить условия для межличностного и познавательно-делового общения детей 

и взрослых;  

• активизировать навыки детей, касающиеся коммуникации, планирования и 

организации собственной деятельности;  

• выбрать совместно с детьми тему нового проекта; -разработать план реализации 

нового проекта;  

• подвести итоги проекта;  

• развивать эмпатию;  

• прививать навыки культуры общения (приветствия, комплименты и т. п.);  

• учить формулировать суждения, аргументировать высказывания, отстаивать свою 

точку зрения; 

• выбирать из личного опыта наиболее значимые, интересные события, рассказывать 

о них кратко, но последовательно и логично;  

• внимательно слушать, проявлять конструктивное отношение к высказываниям 

других;  

• объяснять словами своё эмоциональное состояние и корректировать его; 

• делать выбор;  

• планировать собственную деятельность;  

• поддерживать стремление договариваться о совместной деятельности, 

распределять роли и обязанности.  

«Постеры» индивидуальных достижений детей - информация родителям 

группы о достижениях каждого ребенка в определенный период времени (достижения 

могут охватывать все стороны жизни ребенка: социализация, самообслуживание, развитие 

художественного творчества, представления о себе, окружающем мире и т.д.)  

 



62 
 

 

Педагогическая технология  «Клубный час» - это технология успешной 

социализации дошкольников. 

 «Клубный час» заключается в том, что дети могут в течение одного часа 

перемещаться по всему зданию детского сада, соблюдая определённые правила. 

В процессе него дети включаются в различные виды деятельности, которые организуют 

педагоги ДОУ. Причём, чем заняться, дети выбирают сами. По звонку колокольчика 

дошкольники возвращаются в группу. 

Основная цель – поддержка детской инициативы. 

Задачи Клубного часа: 

• воспитывать у детей самостоятельность и ответственность; 

• учить планировать свои действия и оценивать их результаты; 

• воспитывать дружеские отношения между детьми разного возраста, уважительное 

отношение к окружающим;  

• формировать умение вежливо выражать просьбу, с благодарностью относиться 

к помощи и знакам внимания;  

• формировать умение проявлять инициативу в заботе об окружающих, 

самостоятельно находить для этого речевые средства; 

• учить решать спорные вопросы и улаживать конфликты; 

• поощрять попытки осознанно делиться с педагогом и другими детьми 

впечатлениями; 

• помогать приобретать жизненный опыт, переживания, необходимые для 

самоопределения и саморегуляции;  

• учить ориентироваться в пространстве, пользоваться план-схемой; 

• формировать навыки ЗОЖ. 

Можно выделить следующие типы «Клубного часа»: 

 свободный. Дети свободно перемещаются по всей территории детского сада (в 

помещении или на улице) и самостоятельно организуют разновозрастное общение 

по интересам без помощи взрослых; 

 тематический. В этом случае «Клубные часы» включены в ситуацию месяца. 

Кабинеты, залы, холлы, прогулочные веранды детского сада оформляются 

в соответствующей тематике. С учётом темы клубного часа участники 

подготавливают и необходимое оборудование. 

 деятельностный. В основу этого типа «Клубного часа» положено самоопределение 

ребёнка в выборе различных видов деятельности. 

 творческий. Дети подготовительной к школе группы сами организуют всю 

деятельность на «Клубном часе» для всех детей. 

Клубный час может проводиться 1 раз в месяц в различных формах: как 

образовательная деятельность в утренние часы, как деятельность в группах по интересам 

во второй половине дня. 

 

Технология «План-дело-анализ» Л.В. Михайловой-Свирской является 

эффективным средством проектирования и  организации образовательного процесса в 

дошкольном учреждении, Использование технологии «План-дело-анализ» - это 

возможность перейти от того, что ребенок умеет делать самостоятельно, к тому, что он 

может, умеет делать в сотрудничестве с педагогом. 

Вся деятельность педагогического коллектива  выстроена в несколько 

последовательных этапов. 
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1 –й этап – моделирование РППС в группах 

1.Создание в группе Центров активности, стимулирующих детскую инициативу и 

самостоятельность. 

2.Создание маршрута занятости в  Центрах активности. 

2–й этап - организация деятельности педагога с детьми 

Данный этап содержит определенный алгоритм:  

1. Утренний групповой круг – беседа с детьми, в которой осуществляется 

планирование видов деятельности самими детьми (места работы, материалов, партнёрства 

и пр.), индивидуальная или совместная деятельность в Центрах активности в течение дня.  

2.Планирование самостоятельной деятельности в Центрах активности. 

 Чем вы ещё предлагаете сегодня заняться?  (играть  в других центрах 

активности).   Такая форма плана структурирует идеи детей и взрослых по видам 

деятельности, но не устанавливает временной и пространственной закреплённости для 

реализации того или иного содержания. В результате у ребёнка остаётся свобода выбора: 

когда это делать, сколько раз к этому возвращаться, с кем в партнёрстве, где организовать 

эту деятельность, а у взрослого появляется возможность в разное время оказывать детям 

помощь, планировать и организовывать  работу «внутри» той деятельности, которую 

выбрал ребенок. 

Технология «Виртуальная гостиная»  

Цель: поддержка детской инициативы, стимулирование активности и 

формирование познавательных интересов. 

Задачи:  

• использовать дистанционные информационно- коммуникационные технологии при 

организации образовательного процесса с детьми, фактически              отсутствующими в 

ДОУ; 

• внедрить дистанционные технологии в образовательный процесс ДОУ с целью 

создания инновационной развивающей предметно- пространственной среды. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, раздел 

«Мир профессий и труда жителей Белгородской области» парциальной программы 

дошкольного образования «Здравствуй, мир Белогорья!» реализуется посредством 

использования в образовательном  процессе технологии «Гость группы» и «Виртуальная 

экскурсия» «Клубный час». 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности и разных видов культурных 

практик Обязательная часть формируется в соответствии с ФОП ДО п.24.  

Образовательная деятельность в ДОО включает:  

1) образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности;  

2) образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

3) самостоятельную деятельность детей;  

4) взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных 

видов детской деятельности.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:  
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1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). П.24.3-

24.22 описаны в ФОП ДО. (П.24.3-24.22 описаны в ФОП ДО). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 
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 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания 

и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком 

её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

Культурные практики 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
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взрослым и самостоятельной деятельности. Культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности, 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

К культурным практикам относят: игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных 

видов детских инициатив:  

- в игровой практике 

ребенок проявляет себя 

как творческий субъект 

(творческая 

инициатива): 

Сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры: направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. Детский 

досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. В детском саду 

организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», 

музыкальные и литературные досуги. Возможна организация 

досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в 

старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр. 

- в продуктивной - 

созидающий и волевой 

субъект (инициатива 

целеполагания): 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерские 

разнообразны по своей тематике, содержанию, например: 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В 

гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного 

уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В 

гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало 

мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, 

рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с 

самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, 

природными материалами, схемами и моделями. И обязательно 

включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих 

чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что 

порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой 

мастерской является создание книг-самоделок, детских 

журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия 

и др. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность 

носит общественно полезный характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
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в познавательно-

исследовательской 

практике - как субъект 

исследования 

(познавательная 

инициатива): 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая 

становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

- в коммуникативной 

практике - как 

партнера по 

взаимодействию и 

собеседника 

(коммуникативная 

инициатива): 

Ситуации общения и накопления положительного социально- 

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают 

в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-

практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и 

имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, связывает содержание разговора с 

личным опытом детей. В реальнопрактических ситуациях дети 

приобретают опыт проявления заботливого, участливого 

отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к 

празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем 

заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем. 

-чтение 

художественной 

литературы дополняет 

развивающие 

возможности других 

культурных практик 

детей дошкольного 

возраста (игровой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной 

деятельности): 

Литературная гостиная - (чтение художественных 

произведений). «Познакомьтесь с писателем» (представление 

своего любимого писателя, рассказ о его творчестве, 

демонстрация книг, чтение наизусть). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др. 
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть формируется в соответствии с ФОП ДО п.25.  

В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется  

поддержка инициативы и самостоятельности детей. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в ДОУ. Самостоятельная деятельность детей 

протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в ДОУ могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

• самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

• самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

• развивающие и логические игры;  

• музыкальные игры и импровизации; 

• речевые и словесные игры, игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;  

• самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 
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приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

В соответствии с ФОП ДО пп.25.5-25.7 могут быть представлены в табличной 

форме:  

С 3 до 4 лет  С 4 до 5 лет  С 5 до 7 лет 

У ребёнка активно 

проявляется потребность 

в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через 

разговор с педагогом 

познать окружающий 

мир, узнать об 

интересующих его 

действиях, сведениях. 

Поэтому ребёнок задает 

различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, 

поощрять познавательную 

активность детей 

младшего дошкольного 

возраста, использовать 

педагогические приемы, 

направленные на развитие 

стремлений ребёнка 

наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их 

свойства и качества. 

Педагогу важно 

проявлять внимание к 

детским вопросам, 

поощрять и поддерживать 

их познавательную 

активность, создавать 

ситуации, побуждающие 

ребёнка самостоятельно 

искать решения 

возникающих проблем, 

осуществлять 

деятельностные пробы. 

При проектировании 

режима дня педагог 

уделяет особое внимание 

организации вариативных 

активностей детей, чтобы 

У детей наблюдается высокая 

активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым 

условием для развития 

самостоятельности во всех сферах 

его жизни и деятельности. Педагогу 

важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действии, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно 

и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть 

готовым стать партнером в 

обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную 

активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с 

ребёнком. В течение дня педагог 

создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию 

у ребёнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в 

себе. Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых дети 

Дети имеют яркую 

потребность в 

самоутверждении и 

признании со стороны 

взрослых. Поэтому 

педагогу важно 

обратить внимание на 

те педагогические 

условия, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и 

творчество. Для этого 

педагог создает 

ситуации, 

активизирующие 

желание детей 

применять свои 

знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного 

решения задач. Он 

регулярно поощряет 

стремление к 

самостоятельности, 

старается определять 

для детей все более 

сложные задачи, 

активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные умения 

и волю, постоянно 

поддерживает 

желание преодолевать 

трудности и поощряет 

ребёнка за 

стремление к таким 

действиям, 

нацеливает на поиск 

новых, творческих 
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ребёнок получил 

возможность участвовать 

в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в 

двигательной 

деятельности 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это 

могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и 

игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка 

всегда была возможность выбора 

свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности должны 

быть достаточно разнообразными и 

постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 

решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов (п. 25.8 ФОП ДО): 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 



72 
 

 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

Рекомендуемые способы и приемы поддержки детской инициативы описаны в п 

25.8 ФОП ДО. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся (ФОП ДО п.26.) 

Цели взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся 

дошкольного возраста: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

 информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО;  

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи.  

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно 

они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 
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(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОУ; между 

педагогами и родителями (законными представителями) выстроен обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

ДОУ придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); предусмотрено этичное и разумное использование полученной 

информации как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

 осуществляется индивидуально - дифференцированный подход к каждой семье: 

при взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, 

отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 

детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Более подробное описание представлено в п. 26.4 ФОП ДО.  

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах и планирование работы с семьей с учётом 

результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОУ образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по актуальным вопросам воспитания, развития и обучения 

детей. П.26.6. представлен в ФОП ДО.  

Более подробное описание представлено в п. 26.7.1., 26.7.2 ФОП ДО. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся ДОУ основано на сотрудничестве в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОУ совместно с семьей. 
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Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребёнка: 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности ДОУ: 

• информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребёнка; 

• своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

• информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

• знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

• информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IТ-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

повышается за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IТ-специалистов и других). 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайт ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиа-репортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму – совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое.  

П.26.9, 26.10 представлены в ФОП ДО. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность широко используются специально разработанные (подобранные) 
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дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материал сопровождаются подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, активно используется 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволяет педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

При осуществлении психолого-педагогической поддержки семьи рекомендуется 

использовать современные технологии: семейный, дискуссионный клуб, тренинги, 

интерактивные игры, коуч-сессия, «Образовательная афиша для родителей», 

«Буккросинг» и т.д. 

 В целях обеспечения информационной открытости, просветительской поддержки 

рекомендуется использовать цифровые и дистанционные технологии: страницы в 

социальных сетях, виртуальные экскурсии 

Для эффективного сотрудничества педагогов и родителей в рамках реализации 

Программы важно руководствоваться ключевыми направлениями сотрудничества и 

выбирать его формы в соответствии с ключевыми задачами каждого направления и 

ожидаемыми результатами взаимодействия детского сада и семьи. 

 

Основные формы взаимодействия с семьей 

Непосредственное общение: беседы, консультации, собрания, конференции, 

круглые столы, воркшопы. 

Опосредованное общение: стенды,  семейные календари, памятки, буклеты, 

интернет-сайты (дошкольного учреждения, отдела  образования администрации 

Красненского района, личные сайты педагогов), электронные переписки через 

мессенжеры. 

Официальный сайт Учреждения, группы в VK, другие мессенджеры – как одна из 

форм работы с родителями посредством применения ИКТ, которая предоставляет им 

возможность оперативного получения сведений о ДОО, особенностях работы, педагогах и 

специалистах, образовательных программах, проводимых мероприятиях, новостях и т.д. 

Посредством сайта родители могут оперативно получать интересующую их информацию, 
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консультироваться со специалистами по различным вопросам, занимать не пассивную, а 

активную позицию в отношении детского сада, участвовать в опросах, анкетировании. 

Технология «Постер» активно применяется в привлечении родителей 

воспитанников к наблюдению и фиксации динамики появления новообразований у их 

ребенка. Специфика технологии заключается в косвенном наблюдении через постер за 

личностным ростом своего ребенка, тем самым побуждаясь каждый раз включаться в 

воспитательно-образовательный процесс совместно с воспитателями группы. 

«Образовательная афиша» носит информативный характер. В ней размещаются 

все мероприятия группы, которые может не только посетить родитель как «пассивный 

участник», но и принять в нем участие как «активный» участник. Данная технология 

позволяет оперативно «промониторить» активность включения родителей в 

образовательную деятельность, а также отмечать «пассивных» родителей и строить с 

ними индивидуальную работу по повышению их педагогической компетентности; 

Технология «Гость группы» (в том числе «Виртуальный гость группы») позволяет 

родителям воспитанников занять «ведущую роль» в организации и проведении 

непосредственно-образовательной деятельности с детьми (от планирования к результату). 

Информационные стенды (общесадовые, групповые): 

 

Основные формы просвещения родителей: 

Семинары-практикумы, тренинги, деловые игры позволяют знакомить родителей с 

современным игровым оборудованием и играми, направленными на развитие и 

коррекцию детей. Эта форма работы позволяет педагогу наиболее успешно осуществлять 

работу с родителями по овладению ими педагогическими знаниями. Участвуя в деловых 

играх, родители учатся анализировать собственные действия, видеть даже в мелочах 

педагогическое явление, подходить к воспитанию как к серьёзному и целенаправленному 

процессу. 

Мастер-класс - форма обучающего занятия, которая обладает следующими 

признаками: имеет обучающую цель - педагог, это мастер, который знает, как учить; все 

остальные участники, находятся в роли учеников; все действия выполняются пошагово, 

по алгоритму;  по окончанию мастер-класса каждый участник приобретаем новое 

умение. 

Проектная деятельность – актуальная форма совместной деятельности. Идеями 

для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение 

отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, 

например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском 

саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Творческие мастерские - это своего рода художественные мастерские, 

объединяющие семьи воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога: 

художника, хореографа, актера. Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей в 

студии может быть разнообразным по форме: совместные специально-организованные 

занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по выбору 

родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно- 

прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

Тематические акции – это одна из интерактивных форм работы с родителями. 

Акции направлены на сотрудничество в решении проблем образования и воспитания 

детей, повышения роли и ответственности родителей, педагогов в деле профилактики 

детского дорожно-транспортного травматизма и воспитания ребенка. Основными целями 

проводимых акций является формирование системы педагогического взаимодействия 
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ДОУ и семьи в интересах развития личности ребенка, разработка технологии реализации 

этого взаимодействия по различным направлениям. 

Конкурсы, выставки совместных творческих или исследовательских работ, 

интеллектуальные, поделок, рисунков и т.д. 

Образовательные квесты: в процессе реализации образовательных квестов 

происходит активное вовлечение родителей в образовательный процесс детского сада, 

повышается компетентность родителей по вопросам краеведения, патриотического и 

нравственного воспитания детей. 

Семейные праздники – новая форма, актуализирующая сотворчество детей и 

воспитывающих взрослых. Это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события: День семьи, День пожилого человека, 

День России, Новый год, День Победы, Всероссийский День семьи, любви и верности др. 

Детские праздники – традиционные для дошкольных групп праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. 

Тематические консультации позволяют дать родителям квалифицированный совет. 

Тематика консультаций формируется с учётом пожеланий родителей, соответственно 

программным требованиям и актуальности. Главное назначение консультации - родители 

убеждаются в том, что в детском саду они могут получить поддержку, совет и ответы на 

интересующие вопросы. 

Круглые столы, брейн-ринги, собрании-студии - основная цель которых обмен 

опытом семейного воспитания. Родители заранее готовят сообщение, педагог при 

необходимости оказывает помощь в выборе темы, оформлении выступления. На данных 

мероприятиях может выступить специалист или педагог ДОО, а также родители, 

приглашенные специалисты различных служб. 

Семейный вернисаж - семьям воспитанников предлагается представить в 

наглядной форме семейные ценности, традиции, увлечения. Возможно, представить свою 

родословную, придумать герб, гимн, осветить достижения членов семьи в различных 

сферах деятельности. 

Маршрут выходного дня подчинен единой цели, имеет различные формы 

проведения: поход в театр, зоопарк, посещение выставок, участие в трудовом десанте и 

т.д. 

Региональный компонент в части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Электронный портфель игровых и образовательных практик поддержки семей с 

детьми дошкольного возраста «Дети в приоритете» способствует оказанию помощи 

родителям при невозможности посещений детского сада. Содержание максимально 

приближено к событийному принципу тематического планирования Программы. 

Электронный портфель включает ссылки на проверенные образовательные 

ресурсы, которые помогут получить информацию по развитию, воспитанию и 

сопровождению детей в современном мире. Содержание электронного пособия включает 

какинформационную составляющую (консультации, памятки, буклеты, статьи, сборники 

практик, мультипликационный материал, презентации), так и активные практики 

(мастерклассы, видеолекции, видеосюжеты, видеозанятия,  виртуальные экскурсии). 

Работать с электронным портфелем поможет видеоинструкция. 

Электронный портфель игровых и образовательных практик поддержки семей с 

детьми дошкольного возраста «Дети в приоритете» размещен по ссылке 

http://образование31.рф/media/site_platform_media/2023/6/29/elektronnyij-portfel.pdf. 
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/interaktivnyy-

keys-igrovyh-i-informatsionnyh-praktik/ 

http://образование31.рф/media/site_platform_media/2023/6/29/elektronnyij-portfel.pdf
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/interaktivnyy-keys-igrovyh-i-informatsionnyh-praktik/
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/interaktivnyy-keys-igrovyh-i-informatsionnyh-praktik/
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 2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  

Обязательная часть формируется в соответствии с ФОП ДО пп.27, 28 

Коррекционно-развивающая работа (КРР) и (или) инклюзивное образование в ДОУ 

направлена на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей - инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование; проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий; мониторинг 

динамики их развития. 

КРР в ДОУ осуществляют воспитатели, педагог - психолог, учителя ­ логопеды и 

другие квалифицированные специалисты. 

ДОУ разрабатывает программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, 

имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы; 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР в ДОУ: 

 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей (ООП) 

обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в 

ДОУ; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

(далее – ТПМПК) или психолого ­ педагогического консилиума ДОУ (далее - ППк) 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ТПМПК.  

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количества, формы организации, методов и технологий 
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реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ППК ДОУ, ТПМПК.  

КРР с детьми различных целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп, обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения:  

 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП: 

- с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

- часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО;  

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся;  

3) дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

Содержание КРР на уровне ДОУ 

Выделяются четыре направления работы в рамках КРР. Это диагностическая 

работа, коррекционно-развивающая работа, консультативная работа, информационно-

просветительская работа.  

Диагностическая работа включает следующие направления:  

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- педагогическом 

сопровождении;  

 раннюю (с первых дней пребывания ребенка в ДОУ) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений о развитии ребенка от специалистов разного профиля;  
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 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития ребенка с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его потенциальных 

возможностей; 

 изучение уровня общего развития ребенка (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми;  

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

 изучение индивидуальных образовательных и социально- коммуникативных 

потребностей обучающихся;  

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

 изучение направленности детской одаренности;  

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности;  

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии;  

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды;  

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  

  выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с 

его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

  организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации;  

  коррекцию и развитие высших психических функций;  

  развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  

  развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

  коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений;  

  создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности;  

  создание насыщенной развивающей пространственно-предметной среды для 

разных видов деятельности;  

  формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное 
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пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной 

исхода (происхождения);  

  оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты;  

  преодоление педагогической запущенности в работе с детьми, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

  помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.  

Консультативная работа включает: 

  разработку единых для всех участников образовательных отношений 

рекомендаций по основным направлениям работы с детьми;  

  консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с детьми;  

  консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

  различные формы просветительской деятельности, направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;  

  проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.  

Реализация КРР с нормотипичными детьми с нормативным кризисом развития в 

основном направлена на предупреждение и профилактику нарушений, полноценное 

проживание возраста и развитие способностей ребенка, создание условий для успешной 

адаптации и успешной подготовки к школьному обучению.  

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования ДОУ, разработанной в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022  

 КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами  предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся; коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий.  

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания или его обострения 

(не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость 
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от взрослых), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей старшего 

дошкольного возраста, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности, что 

оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. 

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Реализация КРР, прежде всего, направлена на проблемы адаптации, социализации ребенка 

в пространстве общения со взрослыми и со сверстниками.  

Направленность КРР с данной целевой группой:  

  коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально- волевой 

сфер, познавательных процессов; - снижение тревожности;  

  помощь в разрешении поведенческих проблем;  

  создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками.  

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основании медицинского заключения и рекомендаций ТПМПК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

 Направленность КРР с одаренными обучающимися в ДОУ:  

  определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития;  

  вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания;  

  создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности;  

  сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром 

и самим собой;  

  формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости;  

  организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятной для развития различных видов способностей и 

одаренности.  

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ТПМПК по результатам психологической и педагогической диагностики.  

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие

 попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 
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• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 
обучающихся в ДОУ, организована с учётом особенностей социальной ситуации каждого 

ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

Т(Ц)ПМПК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей 

(законных представителей) ребёнка. 

 

 К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети:  

  имеющие проблемы с психологическим здоровьем;  

 эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, 

тревога, появление фобий);  

 поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман);  

 проблемы неврологического характера (потеря аппетита);  

 проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве);  

 проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания).  

 Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования включает  

 коррекцию (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем;  

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения.  

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ТПМПК по результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

2.7. Рабочая программа воспитания   (ФОП ДО п.29.) 

2.7.1. Пояснительная записка  (ФОП ДО п.29.1.) 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе   процесса   воспитания   детей   в   ДОУ лежат   конституционные и 

национальные ценности российского общества, которые находят отражение в основных 

направлениях воспитательной работы ДОУ. 

 Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

 Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 
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 Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

 Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Программы воспитания ДОУ предполагает социальное партнерство 

ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и 

другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела – целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

2.7.2.1. Цели и задачи воспитания (ФОП ДО п.29.2.1.) 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

2.7.2.2. Направления воспитания (ФОП ДО п.29.2.2.)   
 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
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особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4)Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости «за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в 

его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских 

общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

 Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 
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Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

2.7.2.3. Целевые ориентиры воспитания (ФОП ДО п.29.2.3.1) 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры Программы ДОУ не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), 
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и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное  Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

воспитания 
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Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

 

Познавательное  Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.7.3.  Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.7.3.1. Уклад ДОУ  (ФОП ДО п.29.3.1.) 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 
образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и 
специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 
опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции 
региона и ОО, задающий культуру поведения    сообществ,    описывающий    

предметно-пространственную     среду,     деятельности и социокультурный 
контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 
распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад в детского сада  направлен, прежде всего, на сплочение коллектива 

детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности 

коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат 

прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и 

события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. 

Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными 

и полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Ежедневные традиции: 

Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с 

ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что его 

прихода с нетерпением ждут другие дети. 

В утренние часы активно используется технология группового сбора «Утро 

радостных встреч» - организация совместной деятельности взрослых и детей, 

основанной на равноправном и равнозначном участии обеих сторон в выборе 

содержания и в планировании действий. 
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Вечерний «Рефлексивный круг» позволяет подвести итог дня, обсудить 

планы на 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

- окружающей природе: акции «Синичкин день», «Покормим птиц», «День 

Земли», «День леса», «День птиц» и др; 

-миру искусства и литературы: «День книги», проведение недели театра, 

Конкурс художественного слова «Лира»;  

-семьи, обществу и государству: «День Матери», «День флага», «День 

единства и согласия», «Новый год», «8 Марта», День Вооруженных сил, «День

 космонавтики», 9 мая, «День защиты детей», «День России», День 

Прохоровского танкового сражения, «День Российского флага», «День семьи, 

любви и верности», «День села» и др. 

Спортивные мероприятия: акция «Супер-герои против гриппа и простуды», 

игровые дни, неделя здоровья один раз в квартал, походы, спартакиада.  

Участие в праздниках, фестивалях: «Фестиваль 4Д», фестиваль «Мозаика 

детства», фестиваль «Пасхальный звон», выступление детей на районных 

значимых праздниках, акциях, ярмарках. 

Создание в детском саду волонтерских отрядов, отряда «эколята-

дошколята», воспитательные традиции кадетской группы. 

Символика и традиции  кадетской группы 

-единая парадная кадетская форма: белая рубашка, синий галстук, синий 

берет, черная юбка для девочек, черные брюки для мальчиков; гимн кадетов, 

присяга кадетов, заповеди кадетов, вымпел кадетской группы.  

Традиции кадетской группы: ежедневное утреннее построение; посвящение 

в кадеты; кадетский балл; смотр кадетских групп – строевая подготовка; 

спортивная игра «Зарница»; экскурсии в музей боевой славы, к памятникам 

проведение акций: «Твори добро!» «Голубь мира!»;  трудовой десант «Аллея 

памяти»; отрад ЮПИД,  агитбригада по ПДД;  сотрудничество с кадетами 

школы. 

В детском саду имеется кодекс дружелюбного общения, который прописывает 

правила общения всех участников образовательных отношений, введены 

доброжелательные технологии в образовательный процесс всех групп.  

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей 

осуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры.  Детский сад 

сотрудничает с  Красненской СОШ имени Светличной, культурным центром 

«Радужный», детским домом творчества, детской юношеской спортивной школой. 

Самораскрытие личности и самореализация творческих способностей воспитанников 

обеспечивается социальными партнерами, что способствует успешной социализации 

воспитанников. 

Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивая степень открытости 

образовательного учреждения, является важным механизмом реализации программы 

воспитания. 

 

2.7.3.2. Воспитывающая среда ДОУ  (ФОП ДО п.29.3.2.). 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 
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Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и   ценностного   содержаний,   полученных от 

взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, 

в которой будет возможным приблизить воспитательные ситуации к реалиям детской 

жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к жизни. 

 

2.7.3.3. Общности ДОУ(ФОП ДО п.29.3.3.) 

 Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

 В ДОУ выделены следующие общности: педагог-дети, родители (законные 

представители) – ребёнок (дети), педагог – 

родители. 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Основной ценностью и целью профессионального сообщества является свобода 

преподавания, свободное выражение своего мнения, свобода от вмешательства в 

профессиональную деятельность; свобода выбора и использования педагогически 

обоснованных форм, средств, методов обучения и воспитания; право на творческую 

инициативу, разработку и применение авторских программ и методов обучения и 

воспитания в пределах реализуемой образовательной программы; право на участие в 
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разработке образовательных программ; право на осуществление научной, научно-

технической, творческой, исследовательской деятельности, участие в экспериментальной 

и международной деятельности, разработках и во внедрении инноваций; право на выбор 

учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и воспитания в 

соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном 

законодательством об образовании.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам,      побуждать      детей      сопереживать,      беспокоиться,      

проявлять      внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Основной ценностью и целью профессионально- родительского сообщества 

является взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования и воспитания ребенка, осуществляется посредством непосредственного 

вовлечения их в образовательную и воспитательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи, обеспечения психолого-

педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.  

Формирование профессионально-родительского сообщества ДОО 

регламентируется локальными актами: коллективный договор, правила внутреннего 

распорядка, правила внутреннего распорядка воспитанников, положение о комиссии по 
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урегулированию споров между участниками образовательных отношений, кодекс 

дружелюбного общения. 

Для формирования профессионально-родительской общности, в детском саду 

проводятся родительские клубы, семинары, мастер-классы, советы родителей. В каждой 

группе разрабатывается перспективный план взаимодействия с родителями (законными 

представителями), исходя из возраста детей и потребностей родителей (законных 

представителей). 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    

участников. В каждом возрасте и каждом случае   она будет   обладать своей спецификой 

в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Основной ценностью и целью детско-взрослой общности являются партнерские 

отношения взрослого с  детьми; создание условий для создания социальной ситуации 

развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагающие 

обеспечение эмоционального благополучия через непосредственное общение с каждым 

ребенком; уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

поддержку индивидуальности и инициативы детей через создание условий для свободного 

выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; создание условий для 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; недирективную помощь 

детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); установление правил 

взаимодействия в разных ситуациях, в том числе создание условий для позитивных, 

доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; развитие 

коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации 

со сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом   и   образцом   для   

подражания,   а   также   пространство   для   воспитания   заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 
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группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

К профессиональным общностям в детском саду относятся: педагогический 

совет, творческие и рабочие группы, психолого-педагогический консилиум. 

К профессионально-родительским общностям   в детском саду относятся: 

совет родителей, инициативная группа «Родительский патруль» 

К детской общности в детском саду относится: дети-кадеты, отряд ЮПИД , 

волонтерский отряд «Добрые дела дошколят» 

 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится 

с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 
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Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 
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 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

2.7.3.5. Формы совместной деятельности в ДОУ (п.29.3.5. ФОП ДО) 

2.7.3.5.1. Работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ. 

Организуются такие формы работы как  родительские собрания, анкетирование, 

мониторинг, консультации, родительские проекты, конкурсы поделок, выставки 

изготовление буклетов, совместные праздники, консультации, дни открытых дверей. 

Педагоги применяют средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

флаеры, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), используют 

интерактивные курсы сопровождения образовательной программы, публикуют 

информацию в группах в ватсапе и на сайте ДОУ, привлекают родителей к участию в 



97 
 

 

проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов. 

Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают дошкольнику 

расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, 

культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, 

приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных внесадовых 

ситуациях.  

Используются доброжелательные технологии  в работе с детьми, в том числе с 

вовлечением в них родителей. Это утро радостных встреч, образовательная афиша. 

Постеры детских достижений. 

На базе детского сада работает консультационный центр   по оказанию 

методической, психолого-педагогической, диагностической, консультативной   помощи 

родителям (законным представителям), чьи дети не охвачены услугами дошкольного 

образования.   

Широко применяются дистанционные формы работы  с семьей. Это рассылки 

материалов в группах в ватсапе, дистанционное консультирование через сайт ДОУ, 

создание страниц на сайте детского сада «Виртуальная гостиная», «Педагогическая 

лаборатория», «Лаборатория детской игры», где имеются видеоконсультации и 

видеоинструкции для родителей, а также советы и рекомендации специалистов детского 

сада. 

    2.7.3.5.2.  События  образовательной организации (п.29.3.5.2. ФОП ДО) 

Важное значение в воспитании детей имеет воспитательное событие,  

спроектированная взрослым образовательная ситуация. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в календарном плане воспитательной 

работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. Проектирование 

событий позволяет построить целостный годовой цикл работы на основе традиционных 

ценностей российского общества. Событийным может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и прочее. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование   встреч, общения   детей   со    старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

 создание    творческих     детско-взрослых     проектов (празднование     Дня     

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для 

детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Тематические события, праздники, мероприятия с детьми планируются 

воспитателями, музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре, в 

зависимости от текущих программных задач, времени года, возрастных особенностей 

детей, их интересов и потребностей. Для организации и проведения возможно 

привлечение родителей и других членов семей воспитанников, бывших выпускников 

дошкольного учреждения.  
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Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Событием является не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы Учреждения, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

В детском саду одним из приоритетных направлений деятельности является 

патриотическое воспитание. Оно осуществляется посредством введения кадетского 

компонента воспитания. В детском саду реализуется проект «Юные кадеты». 

Целевая аудитория проекта 

Дети старшего дошкольного возраста: старшая и подготовительные группы 

детского сада, педагоги, родители, социальные партнёры 

Цель проекта: создание условий для  духовно-нравственного и гражданско-

патриотического воспитания дошкольников, формирование у детей дошкольного возраста 

устойчивых навыков безопасного поведения на дорогах. 

Главными задачами является: 

 знакомство с историей, традициями, заповедями кадетского братства; 

 совершенствование патриотического воспитания в МДОБУ; формирование 

представлений о нравственности в рамках освоения понятий «добро и зло», 

«правда и ложь», «честь и бесчестье», а также изучение элементарных правил 

поведения воспитанника–кадета; 

 воспитание доброты, милосердия, взаимоуважения, бережного отношения к 

окружающему миру; 

 взаимодействие и взаимосвязь с кадетскими классами МОУ СОШ им. Светличной; 

 создание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс обучения 

дошкольников правилам дорожного движения;  

 выработка положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на 

улицах; 

 профилактика детского дорожно-транспортного травматизма в совместной с 

родителями деятельности; 

 Создание условий для физической подготовки воспитанников; 

развитие инициативы, самостоятельности, коллективизма, смелости в принятии 

решений и настойчивости в их выполнении 

включает 3 направления: 

 развитие и совершенствование системы духовно-нравственного и гражданско-

патриотического воспитания детей старшего возраста; 

 физическое развитие и строевая подготовка; 
 выработка положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на 

дороге; 

Каждое из направлений представлено отдельным планом (программой по его 

реализации) 

Содержание работы по развитию и совершенствованию системы духовно-

нравственного и гражданско-патриотического воспитания детей старшего возраста 

осуществляется через тематические блоки:  
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«История кадетского движения – сентябрь;  

«Моя Родина – Россия» октябрь-ноябрь;  

Герои воинской славы» - декабрь;  

«Народные традиции – январь;  

«Защитники Отечества – февраль; 

 «Основы Этикета»,  

«Добрые традиции», - март-апрель;  

«Я помню – я горжусь – май. 

Детей ознакомим с историей кадетского движения, ведется знакомим с символикой 

России, культурой родного края, таким образом закладывается основа для формирования 

новой модели поведения – гражданина своей страны, патриота малой Родины.  

Педагоги применяют разные формы организации деятельности с детьми, это 

беседы, просмотр презентаций (Моя Родина – Россия», достопримечательности 

Белгородчины»), виртуальные экскурсии (диарама-музей «Курская дуга»), экскурсии к 

памятнику, в школьный музей, по улицам села, викторина «Свой родной край – люби и 

знай», работа художественной мастерской (тестопластика «Колокол»), выставки детского 

творчества («Мой родной край», «Краски осени на Белогорье»  «Российская армия»), 

участие в праздниках «День матери» «Папа – гордость моя». Посвящение в кадеты, 

кадетский бал, Победный май, а также праздники согласно календарному плану 

воспитательной работы 

Дети принимают участие в акциях  «Твори добро», «Журавли памяти», 

«Бессмертный полк».  Создание книги памяти. 

 

Физическое развитие и строевая подготовка; 

Формирование навыков собственной безопасности, здорового образа жизни, 

повышения уровня физической подготовленности воспитанников 

Строевая подготовка осуществляется во время утренней гимнастики,  на занятии по 

физической культуре расширенная вводная часть, куда включается строевой подготовки. 

Также введены отдельно время работы в кадетской группе по строевой подготовке – 1 раз 

в неделю. Это способствует формированию правильной осанки, самодисциплине, 

освоению двигательных навыков. Имеется перспективный план проведения такой работы.  

Третье направление проекта: выработка положительных, устойчивых привычек 

безопасного поведения на дороге;. (Юные инспектора дорожного движения) 

Для реализации задач имеется также перспективный план работы.  

Такая работа ведется в тесном сотрудничестве с инспекторами дорожного 

движения, ребята входят в отряд «Юных инспекторов дорожного движения». Посвящение 

в кадеты у нас проводится в сентябре-октябре с участие инспектора, который и вручает 

эмблемы кадетской группы. 

Решаются задачи: 

1. Организация развивающей предметно-пространственной  среды  по изучению 

ПДД. 

2. Организация системы обучающих мероприятий с детьми, способствующих 

выработке устойчивых привычек безопасного поведения на улицах села и города. 

3. Повышение профессиональной компетентности педагогов в области 

обучения дошкольников правилам дорожного движения. 

4. Организация работы по повышению ответственности  родителей за 

формирование у детей основ безопасного поведения на улицах и дорогах. Повышение их 
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компетентности в разъяснении детям правил дорожного движения и привитию  навыков 

дисциплинированного, культурного поведения на дорогах. 

5.Взаимодействие с ГИБДД и другими организациями в работе по 

предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма. 

В группе созданы центры дорожной безопасности. В них есть все необходимое для 

усвоения детьми правил дорожного движения: обучающие плакаты и  коврики, макет 

перекрестка, светофоров, жезлы, дорожные знаки, различные виды транспорта, 

дидактические игры, разные виды конструкторов, наглядно-дидактический материал, 

детская художественная литература в соответствии с возрастом.  

Имеется образовательный центр «Азбука безопасности» в коридоре  детского сада. 

Он включает игровое панно, бизиборд по ПДД,   набор дидактических игр. Оформлена 

рекреационно – образовательная зона, где создана возможность моделирования различных 

дорожных ситуаций, изучение дорожных знаках, правил перехода проезжей части, 

организации игр. 

На площадке детского сада создан мобильный автогородок. В него входит: макет 

улицы, дорожная разметка на асфальтовом покрытии, светофоры, знаки, машины-каталки, 

велосипеды, самокаты. В автогородке и рекреационной зоне по ПДД мы изучаем с детьми 

основные темы: движение автотранспорта, переход проезжей части по регулируемому и 

нерегулируемому пешеходному переходу, поведение на остановке и в общественном 

транспорте, знакомство с дорожными знаками. Дети здесь превращаются в пешеходов и 

водителей, инспекторов ГИБДД и «нарушителей», грамотно  решая «дорожные задачи».  

В воспитании грамотного пешехода используется спектр  известных технологий. 

Дети транслируют свой опыт для ребят других групп через выступления 

агитбригады, подготовку коротких роликов по безопасности, участие в акциях   Детское 

автокресло – залог безопасности», «Внимание дети!», «Засветись – стань, заметен на 

дороге». 

Примером для наших ребят являются воспитанники кадетских классов 

Красненской школы имени М.И. Светличной. Наши ребята присутствуют на празднике 

посвящения к кадеты в школе, приглашаем их к нам на праздкики. Особенно 

завораживает наших детей строевая подготовка школьных кадетов. 

Символика и традиции кадетской группы 

- единая парадная кадетская форма: белая рубашка, синий галстук, синий берет, 

черная юбка для девочек, черные брюки для мальчиков.  

-гимн кадетов 

-присяга кадетов 

-заповеди кадетов 

-вымпел кадетской группы 

Традиции: 

-ежедневное утреннее построение; 

-посвящение в кадеты; 

-кадетский балл; 

-смотр кадетских групп – строевая подготовка; 

- спортивная игра «Зарница»; 

- экскурсии в музей боевой славы, к памятникам  

проведение акций: «Твори добро!» «Голубь мира!»; 

-трудовой десант «Аллея памяти»; 
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-отрад ЮПИД 

 -агитбригада по ПДД 

- сотрудничество с кадетами школы 

Данные традиции дисциплинируют детей, помогают сформировать активную 

жизненную позицию, привить любовь к Родин. 

Партнеры проекта: родители воспитанников кадетских групп, МОУ Красненская 

средняя общеобразовательная школа им. Светличной (кадетские классы), инспектора 

ГИБДД Красненского района. 

Проект  «Вовлечение старших дошкольников МБДОУ «Центр развития ребенка – 

детский сад «Капелька» в волонтерскую деятельность «Добрые дела дошколят». 

Проект способствует  развитию волонтерского движения в ДОУ через объединение 

активных, творческих педагогов, заинтересованных родителей и детей старшего 

дошкольного возраста и их участие в добровольческих, социально важных акциях и 

мероприятиях. 

Участие дошкольников в волонтерском движении позволяет развить у них 

уверенность в себе, ответственность, инициативность, самостоятельность в выборе 

способов проявления своих интересов, сформировать такие качества личности, как 

доброжелательность, милосердие, бережное отношение к окружающему миру, 

трудолюбие, коммуникабельность. 

Цель проекта воспитание активной жизненной позиции с творческим потенциалом, 

способной к самосовершенствованию, гармоничному взаимодействию с другими людьми. 

      Задачи Проекта: 

 формировать у старших дошкольников представления о добровольчестве и 

волонтерском движении, воспитывать потребность принимать участие в 

волонтерской детальности; 

 воспитывать у детей активную жизненную позицию, желание включиться в 

общее дело, прийти на помощь тем, кто в ней нуждается, сопереживание;  

 формировать коммуникативные способности детей, навыки сотрудничества, 

работы в коллективе, команде; 

 внедрение в воспитательно- образовательный процесс детского сада, форм, 

методов, подходов и приемов, способных сформировать у ребенка 

доброжелательность, милосердие, бережное отношение к окружающему миру, 

трудолюбие. 

 

             Формы работы: 

 акции; 

 маршрут выходного дня; 

 походы и экскурсии; 

 образовательные проекты; 

 семейные выставки; 

 совместные праздники и развлечения; 

 обучающие семинары для педагогов и родителей; 

 онлайн - консультирование; 

 распространение буклетов и листовок; 
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 конкурсы.  

 Прогнозируемые результаты: 

 активизация интереса к добровольчеству в нашей стране. 

 создание волонтерского движения «Добрые ладошки» 

 формирование умения работать в группе на общий результат, умения 

работать в паре «старший дошкольник- младший дошкольник» 

 развитие у дошкольников активной жизненной позиции 

 деятельная помощь людям, нуждающимся в ней; 

 организация работы ДОУ благотворительной и добровольческой 

направленности, через взаимосвязь « детский сад – родитель – социум». 

В ДОУ на протяжении ее функционирования сложились свои традиционные 

события, ритуалы.  

 Ритуалы групп: 

 личное приветствие каждого ребенка и родителей. 

 утреннее приветствие всех детей группы 

 утренний круг 

 участие детей в планировании собственной деятельности и 

жизнедеятельности группы 

 оформление постеров личностных и творческих достижений 

дошкольников 

 вечерний круг 

 поздравление именинников 

 календарь настроения мероприятия. 

 

Формы традиционных мероприятий: 

 праздники и развлечения различной тематики ( «День Знаний», «Осенины», «День 

народного единства», «День Матери», «Здравствуй, здравствуй Новый год», 

«Рождественские колядки», «Рождественские посиделки», «Папа.- гордость моя», 

«Широкая масленица» «8 марта», неделя театра в детском саду, весенние 

праздники, «День Победы», «День космонавтики», «День Птиц», «День защиты 

детей»,  «День независимости России», «День семьи, любви и верности»,  «День 

Прохоровского поля», «день российского флага»); 

 выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и 

родителей («Краски осени на Белогорье», «Зимние фантазии», «Этих дней не 

смолкнет слава!», «Пасхальное чудо»); 

  спортивные праздники и досуги, недели здоровья, экскурсии, встречи 

 Фестивали : детской игры «4Д дети, движение, дружба, двор» «Мозаика детства» 

 творческие проекты, площадки, мастерские, челленджы, флешмобы, приуроченные 

к разным событиям. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОУ.  

    2.7.3.5.3.  Совместная деятельность в образовательных ситуациях (п.29.3.5.3. 

ФОП ДО) является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребёнка. 
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К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды (п.29.3.6. ФОП ДО) 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) МБДОУ «Центр 

развития ребенка – детский сад «Капелька» отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ОО и включает: 

-оформление образовательных холлов в детском саду; 

- оформление групповых помещений; 

-спортивный, музыкальный зал, кабинет учителя-логопеда, сенсорная комната; 

- среда участка детского сада: детские игровые площадки групп; спортивная 

площадка, объекты озеленения, тематические композиции. 

 Развивающая предметно – пространственная среда ДОУ соответствует ФГОС, 

отвечает всем требованиям безопасности и является важным звеном в цепи обеспечения 

высокого качества образования, воспитания и развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда отражает ценности, на которых 

строится программа воспитания, способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации, 

региональные, этнографические, и другие особенности социокультурных условий, в 

которых находится организация. 

При выборе материалов и игрушек для предметно-пространственной среды ДОУ 

ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Используемые в ДОУ игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют документы. подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности, отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Среда 
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обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  Среда 

предоставляет ребенку  возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции.  

Воспитывающая среда включает:  

− развивающую предметно-пространственную среду, которая строится как 

максимально доступная для детей  

− событийную среду ДОУ, которая обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества;  

− рукотворную среду, которая обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка.  

  

Оборудование основных помещений ДОУ в соответствии с основными 

направлениями развития воспитанников.  
       

Направление 

воспитания 

Образовательные 

центры в группах 

Образовательные 

холлы 

Развивающая среда 

на территории 

детского сада 

Патриотическое 

направление  

воспитания 

духовно-

нравственное 

Центр краеведения 

Уголок 

государственной 

символики  

Рекреационная зона  

«Родное Белогорье» 

Центр 

патриотического 

воспитания 

Этнографический 

уголок  

 

Социальное 

направление 

воспитания  

Центр сюжетно – 

ролевых игр  

Центр безопасности  

Рекреационное 

пространство 

«Азбука 

безопасности»  

Профессии 

Детские игровые 

площадки  

Птичья столовая  

Познавательное 

направление 

воспитания  

Центры 

познавательного 

развития Центры 

технического 

творчества  

Образовательный 

холл «Развивай- ка» 

Центр «Шахматная 

ладья», Центр «Мир 

вокруг нас», 

Центр технического 

творчества 

«Уникум» 

Образовательный 

центр «Шахматы»  

«Автогородок»  

Метеостанция  

Плодово – ягодный 

сад,  

Сельский дворик  

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

воспитания  

Центры 

двигательной 

активности  

оборудование 

спортивного зала 

Футбольное и 

волейбольное поле  

Спортивно – игровой 

комплекс  

Баскетбольная 

площадка  

Беговая дорожка  

Уголок 

ароматерапии  

Трудовое Уголок природы    «Огород»  
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направление 

воспитания  

Этико-эстетическое 

направление 

воспитания  

Центры 

музыкального 

развития  

Центры 

художественно-

эстетического 

развития  

Центры развития 

речи  

Музыкальный зал Летний театр  

Поляна сказок  

 

2.7.3.7. Социальное партнерство (п.29.3.7. ФОП ДО) 

Важным внешним фактором, задающим содержание и формы социализации 

ребенка, являются социальные институты. ДОУ в рамках реализации социального 

партнёрства активно сотрудничает с образовательными, медицинскими, культурными, 

общественными организациями на договорной основе. Система организации совместной 

деятельности с социальными партнерами включает в себя следующие этапы:  

- заключение договора; 

- утверждение совместного плана работы; 

- информирование родителей о сотрудничестве; 

-проведение в течение года встреч, направленных на решение совместных задач. 

 Сотрудничество строится на договорной основе с определением конкретных задач 

по развитию дошкольников и конкретной деятельности, через различные формы: 

реализацию совместных проектов, экскурсий, акций, открытых мероприятий, конкурсов и 

т.д. 

Социальные партнеры:  

 МОУ Красненская СОШ  имени Светличной; 

 МУК «Центральная детская библиотека»; 

 ОГБУЗ  поликлиника Красненского района ; 

 Дом детского творчества 

 Детская юношеская спортивная школа. 

 Районный центр культурного развития «Радужный»; 

 ОГИБДД ОМВД России по г. Алексеевка в  с. Красное; 

2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания (п.29.4. ФОП ДО) 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение (п.29.4.1. ФОП ДО) 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Наименование должности  
(в соответствии со штатным 

расписанием ДОО)  

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса  

Заведующий детским садом  - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ 
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за учебный год;  

– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ) 

старший воспитатель  - формирование мотивации педагогов к участию в разработке 

и реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год;  

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации педагогов;  

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий;  

- участие педагогов и обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры;  

- развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов  

Педагог-психолог  - оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований 

обучающихся;  

- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы.  

Воспитатель  

Инструктор по физической 

культуре  

Музыкальный руководитель  

Учитель-логопед  

- обеспечивает занятие обучающихся различными видами 

деятельности (творчеством, медиа, физической культурой и 

т.д);  

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОУ;  

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса;  

– организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами 

в рамках воспитательной деятельности;  
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Младший воспитатель  - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;  

 

2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение (п.29.4.2. ФОП ДО) 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации Программы воспитания в ДОУ включает:  

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ 

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

• Конвенция о защите прав человека и основных свобод (от 4 ноября 1950 г. с 

изменениями и дополнениями от 11 мая 1994 г.) 

• Конвенция о правах ребенка (от 20 ноября 1989 г.) 

• Конституция РФ (1993 г. с поправками от 30 декабря 2008 г. № 6-ФКЗ, от 30 

декабря 2008 г. № 7-ФКЗ) 

• Семейный Кодекс РФ от 8 декабря 1995 г. № 223-ФЗ с изменениями, внесенными 

от 2 января 2000 г. № 32-ФЗ 

• Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного                                              образования» 

• «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования» от 01.01.2014. 

• Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года» (далее – Указ Президента РФ). 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

• Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 

2017 г. № 1642. 

• Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

• Устав ДОУ. 

• Программа развития ДОУ. 

• План деятельности ДОУ на учебный год. 

• Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОУ. 

• Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ).  

Подробное описание приведено на официальном сайте ДОУ в разделе «Документы», 

«Образование». Режим доступа https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-

obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/ 

https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/dokumenty/
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Методическое обеспечение программы 

Для эффективной реализации программы воспитания в ДОО используется  

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», которое представляет 

педагогическую модель организации воспитательной работы, направленной на 

приобщение детей старшего дошкольного возраста к ценностям российского общества, 

раскрывает концептуальные идеи, качественные характеристики воспитательного 

процесса, возрастные особенности детей. Материалы практического руководства 

представлены в открытом доступе в электронной форме на платформе 

https://институтвоспитания.рф/programmyvospitaniya/programmy-vospitaniya-

doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

 

2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

(п.29.4.3. ФОП ДО) 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. В основе процесса 

воспитания детей в ДОУ лежат традиционные ценности российского общества.  

Для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, 

дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей 

мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории в ДОУ создаются особые 

условия воспитания 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

https://институтвоспитания.рф/programmyvospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmyvospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир Белогорья» 

(образовательная область «Познавательное развитие») Л.В. Серых, Г.А. 

Репринцевой направлена на создание условий для познавательного развития детей с 

целью становления целостной картины мира в единстве и взаимосвязи представлений о 

природе, социуме, предметах, искусстве, а также ценностного отношения ребенка к 

действительности и самому себе, соблюдения правил и норм поведения. Особенность 

парциальной программы «Здравствуй, мир Белогорья!» состоит в том, что познавательное 

развитие дошкольников происходит на основе социокультурных традиций Белгородской 

области. В структуре парциальной программы в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования выделено три раздела (целевой, содержательный, организационный). 

Определены задачи, содержание и ожидаемые результаты в реализации вариативной 

части образовательной области «Познавательное развитие».  

https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-

obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/ с.25-42. Группы с 3до 7 лет. 

В содержательном разделе парциальной программы выделено 12 самостоятельных 

модулей: 

Модуль 1. «Мой детский сад». 

Модуль 2. «Моя семья – мои корни». 

Модуль 3. «Я – белгородец». 

Модуль 4. «Природа Белогорья». 

Модуль 5. «Мир животных и растений Белогорья». 

Модуль 6. «Мир профессий и труда Белогорья». 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла Белогорья». 

Модуль 8. «Белгородчина православная». 

Модуль 9. «Герои Белогорья». 

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья». 

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» (архитектура, производство, 

спортивные и культурные объекты, заповедники и зоопарки, природа, живые и неживые 

объекты). 

Модуль. 12. «Медицина Белогорья». 

Представления о малой Родине являются содержательной основой для 

осуществления разнообразной детской деятельности, поэтому данное содержание может 

успешно интегрироваться практически со всеми образовательными областями. 

Интеграция краеведческого содержания с другими разделами состоит в следующем:  

• участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по улицам города обеспечивает 

необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению 

здоровья дошкольников;  

• обсуждение с детьми правил безопасного поведения на улицах города; 

•  участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (посильная 

уборка участка после листопада, подкормка птиц);  

• развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведении 

художественной литературы о малой Родине, накопление опыта участия в 

разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе, о 

достопримечательностях родного города, участие в придумывании сказок и 

историй о достопримечательностях малой Родины;  

https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
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• рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение 

людей к малой Родине (высаживание деревьев и цветов, возложение цветов к 

мемориалам воинов, украшение поселка к праздникам и пр.);  

• участие в проектной деятельности, продуктом которой являются альбомы о малой 

Родине, создание карт, составление маршрутов экскурсий и прогулок по городу; 

• обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей; 

• участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, 

происходящих в городе (чествование ветеранов, фотоотчеты, социальные акции). 

 

Парциальная программа дошкольного образования «Алгоритмика: развитие  

логического и алгоритмического мышления детей 6-7 лет» (образовательная область 

«Познавательное развитие»), Москва, Просвещение направлена на формирование и 

развитие логического и алгоритмического мышления у  детей 6-7 лет с помощью 

цифровых средств. В процессе обучения дети  непосредственно работают с планшетами, 

используя их для создания элементарных программ. Программа способствует адаптации 

детей к современному обществу и закладывает предпосылки профессиональной 

ориентации https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-

roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/    с.18-23 

Реализуется в подготовительной к школе группе. 

В содержательном разделе парциальной программы выделено 6 модулей: 

Первый модуль «Линейные алгоритмы»; 

Второй молуль «Циклы»; 

Третий модуль «Знакомство со средой Scratch Jr»; 

Четвертый модуль «События. Мультипликация»; 

Пятый модуль «Сообщения»; 

Шестой модуль «Условный оператор. Касания». 

Формы работы: 

- индивидуальная работа за планшетом: выполнение заданий, создание программ  

- работа с раздаточным и демонстрационным материалом: игры, имитирующие 

программирование на планшете, объяснение нового материала, отработка навыков 

программирования; 

- подвижные игры на концентрацию и развитие внимания; 

- обсуждение: рефлексия, придумывание историй в процессе создания программ 

или проектов, обсуждение возможных решений заданийи др.; 

- создание своих проектов. 

В Программе используются следующие методы: 

- репродуктивный: весь учебный материал отрабатывается сначала на игровых 

карточках,а затем работа переносится непосредственно на планшет; 

- объяснительно-иллюстративный: вначале материал разъясняется и 

иллюстрируется конкретными примерами, педагог добивается полного понимания детей; 

- продуктивный: после усвоения материала дети переходят к практическому 

действию  

-сами составляют программы, придумывают свои проекты; 

- эвристический (частично-поисковый): педагог постоянно побуждает детей к 

поисковому решению, к догадке, к проявлению самостоятельности (например, предлагает 

догадаться,какое действие в программе может обозначать данный символ и т. д.); 

- проблемный: дети постоянно решают вариативные или спорные задачи 

(например, педагог спрашивает: «Каким ещё путём рыцарь может дойти до флажка?»); 

https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
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- стимулирование речевой активности: педагог постоянно требует, чтобы дети 

называли элементы и действия программирования, приветствует высказывания своей 

точки зрения; воспитанники придумывают свои истории по созданным ими сценам. 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы  ( ФОП ДО п.30).  
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

Условия  Содержательные характеристики 

Признание детства как 

уникального периода в 

становлении человека 

понимание неповторимости личности каждого 

ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника 

Решение образовательных 

задач с 

использованием как новых 

форм 

Организации процесса 

образования 

проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в 

центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 

занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом 

Обеспечение 

преемственности 

содержания и форм 

организации 

образовательного процесса в 

ДОО, в том числе 

дошкольного и 

начального общего уровней 

образования 

опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться 

Учёт специфики возрастного 

и индивидуального 

психофизического развития 

обучающихся 

использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, 

специфических для каждого возрастного периода, 

социальной ситуации развития 

Создание развивающей и 

эмоционально комфортной 

для ребёнка образовательной 

среды 

способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, 

средств и прочее 
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Построение образовательной 

деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с 

детьми 

ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

Индивидуализация 

образования  

в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики 

Оказание ранней 

коррекционной 

помощи детям с ООП, в том 

числе 

с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования 

Совершенствование 

образовательной работы 

на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества 

Психологическая, 

педагогическая 

и методическая помощь и 

поддержка, 

консультирование 

родителей (законных 

представителей) 

в вопросах обучения, воспитания и развитии 

детей, охраны и укрепления их здоровья; 

Вовлечение родителей 

(законных 

представителей) в процесс 

реализации образовательной 

программы 

построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся 

Формирование и развитие 

профессиональной 

компетентности педагогов, 

психолого-педагогического 

просвещения родителей 

(законных представителей) 

обучающихся; 

Через создание образовательных программ для 

воспитывающих взрослых 

Непрерывное психолого 

педагогическое 

сопровождение 

участников образовательных 

отношений в процессе 

реализации 

Федеральной программы в 

ДОО 

обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ 

Взаимодействие с 

различными 

социальными институтами 

сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, 

другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование 

форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социально-значимой деятельности; 
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Использование широких 

возможностей социальной 

среды, 

социума 

как дополнительного средства развития личности, 

совершенствования процесса её социализации 

Предоставление 

информации о 

Федеральной программе 

семье 

заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой 

общественности 

Обеспечение возможностей 

для обсуждения 

Федеральной 

программы 

поиска, использования материалов, обеспечивающих 

её реализацию, в том числе в информационной среде. 

 
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(ФОП ДО п.31).  

 

РППС ДОУ включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОУ в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать:  

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОУ; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОУ; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

 требованиям безопасности и надежности. 

При проектировании РППС ДОО учтены: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи Программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия 

и других участников образовательной деятельности). 

 РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 
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потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В оснащении РППС ДОУ  используются элементы цифровой образовательной 

среды, а также мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО организована в виде 

мобильных центров детской активности  

Организация развивающей предметно-пространственной среды ДОУ для 

детей дошкольного возраста (до 3х лет): 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей;  

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера;  

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого;  

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств;  

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок;  

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.).  

Организация развивающей предметно-пространственной среды ДОУ в 

группах дошкольного возраста (3 - 8 лет) 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»;  

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;  

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»;  

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал 

и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 
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образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей;  

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»;  

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников;  

• центр коррекции;  

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников.  

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

Развивающая предметно-пространственная среда построена с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, их половой идентификации. Обеспечивает развитие 

детей по пяти основным направлениям.  

Физическое направление Физкультурный зал, спортивная площадка, 

медицинский кабинет, изолятор, физкультурные 

уголки в группах 

Художественно-эстетическое 

направление 

Музыкальный зал, центр изобразительной, 

музыкальной, театральной деятельности в группах, 

выставки творческих работ педагогов и детей, 

картинная галерея 

Познавательное развитие Центры познавательно-исследовательской 

деятельности в группах, разнообразные уголки в 

групповых комнатах: конструирования, сенсорного 

развития, математики, познавательно-
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исследовательской деятельности, природы, для игр 

с водой и песком (младшие группы), краеведческий 

уголок, центр для игры в шашки и шахматы 

В холлах и коридорах: Центр технического 

творчества «УникУм», Центр «Развивай- ка»,  

«Шахматная ладья», «Мир  вокруг нас» 

Речевое развитие Центры развития речи и обучения грамоте, 

настольно-печатных игр, книжные уголки 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 уголки патриотического воспитания, сюжетно-

ролевых игр, центр безопасности в группах 

 Центры в холлах и коридорах: «Родное Белогорье» 

«Азбука безопасности», Профессии 

Коррекционно-развивающее 

направление 

Кабинет учителя-логопеда, сенсорная комната 

 

Специальные условия организации воспитательно-образовательного процесса для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

В  ДОУ  создана  благоприятная  предметно-развивающая  образовательная  среда,   

чтобы  дети   с   ограниченными возможностями здоровья могли полностью реализовать 

себя, свои индивидуальные особенности, интересы, склонности.  

В дошкольном учреждении созданы необходимые условия для проведения 

коррекционной работы: 

- логопедический кабинет со всем необходимым дидактическим оборудованием; 

- сенсорная комната для работы с детьми педагога-психолога; 

В  логопедическом  кабинете  имеется  зона  индивидуальной  работы  с  ребенком,  

зона  проведения подгрупповых занятий, рабочая зона учителя-логопеда, где расположено 

необходимое оборудование: учебно-методические пособия, дидактический материал по 

всем разделам развития речи, материалы по обследованию детей. 

Сенсорная комната:  мягкие  и  массажные  игрушки, пуфики  релаксационный  

материал,  сухой дождь, пузырьковая колонна, световое оборудование.   

На территории ДОУ находятся:  

 игровые площадки со спортивно-игровыми конструкциями, теневыми навесами, 

песочницами;  

 спортивная и игровая площадка для игр в футбол, волейбол, баскетбол, теннис, 

бадминтон и др., беговая дорожка, имеются лесенки для лазания, стенки для лазания, 

пеньки для равновесия, беговая дорожка с прыжковой ямой, волейбольное поле, кольца 

для баскетбола, для метания в цель;  

 тропа «здоровья»;  

 тематические площадки: «Автогородок» площадка для ознакомления 

дошкольников с правилами дорожного движения и игр детей по профилактике нарушений 

правил дорожного движения, «Поляна сказок»,  «Шахматная страна», «Птичий городок», 

Артплощадка.  

 альпийская горка, рокарий, цветники, клумбы, рабатки;  

 огород;  

 метеоплощадка с необходимым оборудованием для проведения наблюдений;  

 плодово-ягодный сад;  

 водоем;  

 каменистый сад;  
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Содержание образовательной деятельности на представленных площадках 

прописываются организацией самостоятельно. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания ( ФОП ДО п.32).  

Под материально-техническим обеспечением дошкольной образовательной 

организации понимается вся совокупность оборудования, оснащения, учебно-

методических материалов, необходимых для обучения и воспитания детей в дошкольной 

образовательной организации. При этом дошкольная образовательная организация должна 

иметь необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности, а именно:  

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей;  

 оснащение развивающей предметно-пространственной среды, включающей 

средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

образовательной программы;  

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты;  

 административные помещения, методический кабинет;  

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

педагог-психолог);  

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

  оформленная территория и оборудованные участки для прогулки.  

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

• возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

•  выполнение    ДОУ     требований     санитарно-эпидемиологических правил  

и  гигиенических  нормативов,  содержащихся   в   СП   2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 

№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 

оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 

помещений; отоплению и вентиляции; 

• водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

• приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
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• организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене 

персонала; 

• выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

• выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ; 

• возможность для доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к 

объектам инфраструктуры ДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. ДОО оснащена оборудованием для 

различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых, и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

 

Материально-техническое оснащение ДОУ 

Наименование 

помещений 
Функциональное назначение 

Групповой блок: 

раздевалка, 

игровая. столовая, 

спальня, 

санитарно-

гигиеническая 

комната  

Для организации разнообразных видов детской деятельности, 

культурных практик, общения дошкольников 

Дополнительные помещения для оказания образовательных услуг 

Музыкальный 

зал 

Для проведения музыкальных занятий, индивидуальных и групповых 

занятий, досуга, развлечений и театрализованной деятельности, 

творческих гостиных, утренников, развлечений, совместных 

мероприятий с родителями (законными представителями). 

Проведение общих родительских собраний 
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Спортивный зал  

Проведение физкультурных занятий в помещении, утренней 

гимнастики, оздоровительной работы, организации самостоятельной 

двигательной деятельности воспитанников, совместных мероприятий 

с родителями (законными представителями), спортивных 

развлечений. 

Кабинет 

заведующего 

Для проведения административной работы, консультативной работы 

с педагогами, родителями (законными представителями)  

дошкольников, методического обеспечения образовательного 

процесса 

Методический 

кабинет 

Является центром систематизации и отбора информации, организует 

оперативное ознакомление педагогов, родителей, общественности с 

научно методической информацией, нормативно-правовыми 

документами, создает банк данных, организует своевременное 

поступление необходимой информации. Методический материал 

(комплекс методических, наглядных и технических средств обучения 

в детском саду) в методическом кабинете подобран и 

систематизирован по разделам программы в соответствии с 

возрастными особенностями детей. Кабинет доступен для всех 

педагогов, имеет удобный гибкий график работы. 

Кабинет учителя 

логопеда 

Специализация кабинета состоит в том, что он 

ориентирован на организацию работы специалиста в трех 

направлениях: помощь детям, помощь родителям, 

помощь педагогам. 

Сенсорная 

комната 

Организация занятий с детьми. В том числе с особыми 

образовательными потребностями, снятие эмоционального 

напряжение. Развитие сенсорных навыков 

Центр 

технического 

творчества 

(отдельное 

помещение) 

Развитие технического творчества. Конструктивных умений, 

инженерных навыков 

Медицинский 

кабинет 

изолятор 

Проведение медицинских, лечебно-профилактических мероприятий. 

Медицинский блок оснащен всем необходимым оборудованием, 

которое соответствует санитарно-гигиеническим требованиям; 

имеется достаточное количество медикаментов для оказания первой 

неотложной помощи, здесь же происходит осмотр детей и их 

изоляция в случае заболевания. 

Пищеблок  

 

Оборудование пищеблока соответствует требованиям СанПиН. 

Оборудован моечными ваннами, стеллажами для посуды, раковиной 

для мытья рук, жарочным шкафом, водонагревателем, 

электрическими плитами, стационарными мясорубками, 

холодильниками, ларем холодильным, холодильным шкафом, весами 

электрическими, весами площадочными напольными, Расстановка 

технологического оборудования обеспечивает свободный подход к 

нему и правильную поточность производственных процессов.  

Прачечная  
Оборудована стиральными машинами с автоматическим 

управлением, электрическими утюгами, доска гладильная 
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На территории оборудованы: 

Прогулочные 

площадки 

(участки)  по 

количеству групп 

8 

Для проведения деятельности во время прогулок, развития 

физических качеств дошкольников, формирования навыков игрового 

взаимодействия, проведения досугов на свежем воздухе. В летний 

оздоровительный период – максимальное обеспечение 

реализации образовательной деятельности 

Спортивная 

площадка 

Для развития физических качеств дошкольников, проведения 

физкультурных занятий на свежем воздухе, организации 

двигательной активности воспитанников, проведения 

оздоровительных мероприятий 

Площадка по 

обучению ПДД 

Для формирования навыков безопасности детей дошкольного 

возраста на дороге.  

«Тропа 

здоровья» 

Для проведения оздоровительных и закаливающих 

мероприятий. 

• профилактика плоскостопия; 

• улучшение координации движения; 

• улучшение эмоционально-психического 

состояния детей; 

• приобщение детей к здоровому образу жизни. 

Экологическая 

тропа 

 

воспитание экологической культуры; исследования, свободное 

посещение, возможно 

Огород  

Развитие представлений  об овощных культурах, злаках. 

исследование и наблюдение, развитие трудовых навыков. 

Воспитание трудолюбия. 

Птичий городок 

Наблюдение за жизнью птиц в разное время года, 

изучение перелётных, зимующих птиц родного края; 

дежурство в птичьей столовой;  

Метеоплощадка  

Проведение исследований, наблюдений, элементарное 

прогнозирование погоды; ведение дневников погоды; 

 

Аромотропа 

“Здравушка» 

Ознакомление детей с  лекарственными растениями, их сбора, 

применение для оздоровления организма; 

 

Поляна сказок  

Знакомство детей с русскими народными сказками и сказками 

народов мира; театрализованная деятельность с участием «жителей» 

«Полянки сказок»  

Артплощадка  
Развитие изобразительного и музыкального творчества детей 

 

Летний театр 
Музыкальное и театральное творчество детей, организация 

досуговой деятельности 

 

Территория дошкольного учреждения имеет периметральное ограждение, хорошо 

озеленена, оснащена прогулочными павильонами, компактно размещенными 

прогулочными и игровыми площадками.     

Участок  оснащен павильонами с прилегающими площадками для прогулок групп - 

8 ,  имеется спортивная площадка: футбольное поле, баскетбольный сектор, беговая 
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дорожка, имеется  игровое поле для игр с элементами спорта и игры в городки. На 

территории имеется садово-огородный участок, «экологическая тропа». 

В учреждении созданы необходимые условия для оптимального функционирования 

и развития. ДОУ обеспечено учебными материалами, наглядными пособиями, игрушками 

и игровым оборудованием в соответствии с возрастом детей и требованиями ФГОС ДО. В 

образовательном процессе активно используются компьютеры, ноутбуки, планшеты, 

телевизоры, музыкальные центры, мультимедийное оборудование, интерактивный стол. 

Кабинеты и возрастные группы ДОУ обеспечены точкой подключения к сети Интернет с 

учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет. 

В детском саду имеются:  

№/п Наименование  количество место Категория 

участников 

1. Интерактивная доска 1 Методический кабинет педагоги 

2 Мультимедийная 

доска и программно-

методическое 

обеспечение 

2 Логопедическая группа 

 Старшая группа 

Дети 

педагоги 

3 Мультимедийный 

экран 

1 Музыкальный зал Дети 

педагоги 

4 Ноутбуки 9 -Кабинет заведующего 

-Музыкальный зал 

Спортивный зал 

-6 групп 

Педагоги 

 

Педагоги 

дети 

5 компьютер 4 Методический кабинет 

Кабинет медсестры 

Кабинет зам. 

Заведующего по АХЧ 

сотрудники 

6 принтер 4 Кабинет заведующего 

Методический кабинет 

Кабинет медсестры 

Кабинет зам. 

Заведующего по АХЧ 

педагоги 

7 сканер 3 Методический кабинет 

Кабинет медсестры 

педагоги 

 

Также имеется 7 телевизоров, электронное пианино. Имеются электронные 

образовательные ресурсы, которые обеспечивают эффективность работы с 

использованием мультимедийной доски.  

№/п код Название  электронного программного обеспечения 

1 13453 

Наглядное дошкольное образование. Готовимся к школе. Представления об 

окружающем мире. (ФГОС ДО) 

2 14930 Программно-методический комплекс "Буквария. Обучение чтению" (DVD-box) 

3 14937 

Программно-методический комплекс "Диагностическое лото. Социально-

личностное развитие" (DVD-box) 
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4 14936 

Программно-методический комплекс "Диагностическое лото. Формирование 

основ безопасности" (DVD-box) 

5 14926 Программно-методический комплекс "Математика в детском саду" (DVD-box) 

6 14935 Программно-методический комплекс "Мир природы" (DVD-box) 

7 13924 Программно-методический комплекс "Развитие речи" (DVD-box) 

8 14933 Программно-методический комплекс "Фантазеры. Моя страна" (DVD-box) 

9 14950 

Программно-методический комплект для обучения основам безопасного 

поведения на дорогах 

Связь и обмен информацией с различными организациями осуществляется 

посредством электронной почты. Это позволяет организовывать эффективный 

образовательный процесс. 

Компьютерами обеспечены рабочие кабинеты заведующего, старшего 

воспитателя, заместителя заведующего по ХЧ, медицинской сестры, 

делопроизводителя. Ноутбуки имеются в группах старше 3 лет, а также у 

специалистов. В МБДОУ проведен высокоскоростной интернет, раздача которого 

осуществляется посредством вай-фай. 

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, 

обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности 

детей. 

 

Обеспечение безопасности образовательного учреждения 

В ДОУ разработана и успешно реализуется система охраны жизни и здоровья детей 

и работников. Нормативно - правовая база обеспечивает строгое выполнение 

законодательства и отраслевого стандарта по охране труда всеми членами коллектива и 

позволяет создать безопасные условия пребывания в учреждении. 

Безопасность и охрана здоровья воспитанников обеспечивается в помещении и на 

территории ДОУ. Устройство и площадь игровых площадок соответствуют нормативам. 

Сотрудники обеспечены спецодеждой и моющими средствами. Регулярно проводится 

проверка состояния рабочих мест, приборов и оборудования. 

Работа по созданию режима безопасности в ДОУ осуществляется по следующим 

направлениям: 

• пожарная безопасность; 

• электробезопасность; 

• охрана труда сотрудников ДОУ; 

• антитеррористическая безопасность; 

• профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. 

Здание детского сада оборудовано современной пожарно-охранной сигнализацией 

и тревожной кнопкой, что позволяет оперативно вызвать наряд охраны в случае 

чрезвычайной ситуации. Территория по всему периметру ограждена металлическим 

забором, входные двери оснащены домофоном. По периметру территории установлена 

система видеонаблюдения. В детском саду осуществляется охрана сотрудниками ЧОП. 

Также обеспечивается возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с 

OB3, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры, учитывая особенности их 

физического и психофизиологического развития. 
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Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 
Социально-коммуникативное: 

Социально-коммуникативное: 

-Бабаева Т. И., Березина Т. А., Гусарова Т. Г., Деркунская В. А. Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие». — СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2019 

-Шипицына Л. М. «Азбука общения». Детство-пресс, С.-П., 9. Мулько И. Ф. 
-Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой 
деятельности. Сборник / Науч. ред.: Т. И. Бабаева, З. А. Михайлова. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 
- Виноградова Н.Ф., Соколова Л.А. Моя страна Россия: Пособие для старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста. - М.: Просвещение,  

-Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2011. 

–96с. 

-Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости и 

культуре общения. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 80 с. – (Сказки-подсказки). 

-Программа эмоционального развития «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» 

С. В.Крюкова, Н.П. Слободяник 

-Нищева Н.В. А как поступишь ты? Нравственно-эстетическое воспитание старших 

дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО ПРЕСС», 2020. – 8 с., цв. вкл. 

- Князева О.Л. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. // О.Л. Князева, 

М.Д. Маханева - Программа С-Петербург изд-во «Детство-ПРЕСС,  

 - Князева О.А. Как люди жили на Руси. // О.А. Князева. - СПб: изд-во «Детство-ПРЕСС, 1 

-Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседы с детьми о труде и профессиях. – 

М.: ТЦ Сфера, 2016. – 80 с. – (Сказки-подсказки). 

-Попушина Т.Н. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным 

творчеством. Младшая и средняя группы. – 2-е изд., испр. – СПБ.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 352 с. 

-Бойчук И.А. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным 

творчеством. Старшая группа. Перспективное планирование, конспекты бесед. – СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. –432 с. 

-Бойчук И.А. Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным 

творчеством. Подготовительная к школе группа. Перспективное планирование, конспекты 

занятий, бесед. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. – 416 с. 

-Ботякова О.А. Детский народный календарь. Солнечный круг. В помощь педагогам 

дошкольных образовательных учреждений. - СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021. – 56 с., цв.ил.  

–(Приобщение детей к истокам русской народной культуры -Шорыгина Т.А. Профессии. 

Какие они? Книга для воспитателей 

-Ляпунов А.В., Ушакова Е.А. Дошкольникам о защитниках Отечества. Старший 

дошкольный возраст (5-7 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2023. – 8 с., цв.ил 

 - Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. 

- Полынова В.К., Дмитренко З.С. Основы безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 240 с. 

-Шорыгина Т. А. Беседы о правилах пожарной безопасности. - М.: ТЦ Сфера, 2008. - 64с. 
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-Петрова К.В. Обучение детей ПДД. Планирование занятий, конспекты, кроссворды, 

дидактические игры. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. – 96 с. 

-Н.А. Карпухина. Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада. 

Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин 

С.С. -272 с. 2007 г. 

Региональный компонент 

-Парциальная программа дошкольного образования «Мир Белогорья, я и мои 

друзья» (образовательная область «Социально-коммуникативное развитие») / 

Л.Н.Волошина, Л.В.Серых. - Белгород: Графит, 2016. – 38 с. 

-Серых Л.В. Планирование образовательной деятельности по парциальной 

программе социально-коммуникативного развития дошкольников «Мир Белогорья, я 

и мои друзья»: методическое пособие / Л.В.Серых, Г.А.Махова, Е.А.Мережко. – 

Белгород: Графит, 2016. – 102 с. Серых Л.В. Мир Белогорья, я и мои друзья: рабочая 

тетрадь по социально-коммуникативному развитию старших дошкольников 

/Л.В.Серых, О.В.Лавошник, Н.Б.Булгакова. – Белгород: Изд-во «Графит», 2016. – 35 

с. 

 
Познавательное развитие 
-Михайлова З. А., Полякова М. Н., Ивченко Т. А., Березина Т. А., Никонова Н. О. 

Образовательная область «Познавательное развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

-Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста. 

Планирование образовательной деятельности. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 256с. 

- Погудкина И.С. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей 

раннего возраста (с 1 года до 3-х лет) - СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017. - 176 с. - (Из опыта работы по программе «Детство»). 

-Хомякова Е. Е. Комплексные занятия с детьми раннего возраста. - СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. - 160с. 

-Ельцова О.М., Шапошникова Н.В., Долгополова Л.С., Волкова В.Н. Технология 

организации познавательной деятельности. Опорные конспекты. С 3 до 4 лет. – Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2022. – 128 с. 

- Ельцова О.М., Волкова В.Н., Терехова А.Н. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 4 до 5 лет. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. – 176 с. 

-Ельцова О.М., Есикова Л.А., Морина Ф.М. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 5 до 6 лет. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. – 160 с. 

-Ельцова О.М., Есикова Л.А., Морина Ф.М. Технология организации познавательной 

деятельности. Опорные конспекты. С 6 до 7 лет. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. – 160 с. 

-  Н.В. Алешина Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной 

действительностью. - М.: ЦГЛ,  

- Дыбина О. В. Что было до ….- М.: ТЦ,  

- Новицкая В. А., Римашевкая Л. С., Хромцова Т. Г. Правила поведения в природе для 

дошкольников: Методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 2011 

- Т.М. Бондаренко «Экологическое занятие с детьми   6-7 лет», Воронеж: ТЦ - Учитель,  
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- Хабарова Т.В., Шафигуллина Н.В. Планирование занятий по экологии и педагогическая 

диагностика экологической воспитанности дошкольников. Методическое пособие для 

педагогов. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

- Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей Младшая, 

средняя, старшая, подготовительная группа - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 

-Шорыгина Т.А. Беседы о хлебе. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2012. – 80  

-Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. Методические рекомендации. 

– М.: ТЦ Сфера, 2012. – 96 с. 

-Королева Л.А. Познавательно-исследовательская деятельность в ДОУ. Тематические дни. 

– Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016. – 64 с. 

Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Математика — это интересно. Игровые ситуации, 

диагностика освоенности математических представлений. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 

- Михайлова З. А. Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

- Михайлова З. А., Иоффе Э. Н. Математика от трех до семи. Учебнометодическое 

пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,  

Коротовских Л.Н. Конспекты занятий по формированию математических представлений у 

детей (от 3 до 7 лет) Методическое пособие. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС»,  

-  М.А Беженова «Веселая математика»  

- Е.В.Колесникова «Математика для дошкольников 5-7 лет» 

- Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л. Математика до 

школы. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

-Михайлова З.А., Носова Е.А. Логико-математическое развитие дошкольников: игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера - СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 128 с., ил.- (методический комплект 

программы «Детство»). 

-Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша. Учебный курс для детей 5-6 лет. 

ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 272с. 

-Коротовских Л.Н. Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в соответствии с программой «Детство» (3-4 года, 4-5 лет): учебно-

методическое пособие. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. – 176 с. 

-Коротовских Л.Н. Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в соответствии с программой «Детство» (5-6, 6-7 лет): учебно-методическое 

пособие. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022. – 176 с. 

Игра «Геоконт»/ Воскобович В.В., ООО «РИВ», Россия, 2005 г. 

- Развивающая игра «Двухцветный квадрат Воскобовича»/ Воскобович В.В.,ООО «РИВ», 

Россия, 2007 

-Развивающая игра «Квадрат Воскобовича»/четырехцветный//Воскобович В.В., Устинова 

М.С.: ООВ «РИВ», Россия, 2007 

-Развивающая игра «Лого формочки»/ Воскобович В.В.: ООВ «РИВ», Россия, 2014 

-Развивающая игра «Чудо цветик»/ Воскобович В.В.: ООВ «РИВ», Россия, 2006 

-*Игровые задания «Шнур затейник»/ Воскобович В.В., ООВ «РИВ»,Россия, 2006 

-Методическая сказка «Малыш ГЕО, Ворон МЕТР и Я, дядя Слава, или Сказка об 

удивительном Геоконте»/ Воскобович В.В., ООВ «РИВ», 2006. 

-Парциальная образовательная программа дошкольного образования «От Фребеля до 

робота»: растим будущих инженеров Т.В. Волосовец, Ю.В. Карпова, Т.В. Тимофеева (и 

УМК)- парциальная образовательная программа дошкольного образования 

«Экономическое воспитание  дошкольников формирование предпосылок финансовой 
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грамотности для детей 5-7 лет» авторы-составители Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., 

Кириллов И.Л., Давыдова В.Е., Мищенко И.С. 

-«Парциальная программа дошкольного образования  «5 шагов знакомства старших 

дошкольников с инструментами бережливого мышления» (познавательное развитие) Ю.А. 

Богомолова, Е.П. Сбитнева, Л.В. Серых, Белгород ,2019г 

-Методическое пособие «Организация образовательной деятельности в соответствии  

содержанием парциальной программы дошкольного образования «5 шагов знакомства 

старших дошкольников с инструментами бережливого мышления» («Азбука 

бережливости») в рамках  регионального проекта «Внедрение бережливых технологий в 

деятельность дошкольных образовательных организаций Белгородской области» 

(«Бережливый детский сад»), регистрационный номер 10086229 

-НАУСТИМ — цифровая интерактивная среда: парциальная образовательная программа 

для детей от 5 до 11 лет / О. А. Поваляев [и др.]. — М.: Де’Либри, 2020. —68 с. : ил. — 

ISBN978-5-4491-0791-6. 

-Академия Наураши. Курс логики базовый. Набор карточек для работы с детьми от 6 лет. 

Ч. I/С.И. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу.-М.: Буклет  СВ2019. 

 

Регональный компонент 

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир Белогорья» 

(образовательная область «Познавательное развитие»)/ Л.В.Серых, Г.А.Репринцева. - 

Воронеж: Издат – Черноземье, 2017 г. – 52 с. 

Серых Л.В. Планирование образовательной деятельности по парциальной программе 

познавательного развития дошкольников «Здравствуй, мир Белогорья!»: методическое 

пособие / Л.В.Серых, Г.А. Махова, Е.А.Мережко, Ю.Н. Наседкина, - Воронеж: Издат – 

Черноземье, 2017 г. – 252 с. 

Серых Л.В. Здравствуй, мир Белогорья: рабочая тетрадь для детей старшего дошкольного 

возраста  /Л.В.Серых, Е.Н.Качур, С.А.Лазарева. – Воронеж : Издат – Черноземья, 2017.  

 

Речевое развитие:  

- Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых 

обучающих ситуаций. Подготовительная к школе группа(6-7 лет) /О. М. Ельцова, Л.В. 

Прокопьева/ ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

-Ельцова О.М. «Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в 

форме игровых обучающих ситуаций СПб.: Детство-Пресс, 2016. 

-Д.Г.Шумаева «Как хорошо уметь читать»- Санкт- Петербург Детство- пресс 

-Гербова В.В. Занятия по развитию речи. - М.: Просвещение, 

- Г.С. Швайко Игры и игровые упражнения для развития речи.: Кн. Для воспитателя 

дет.сада: Из опыта работы - Подготовка к грамоте  Д.Г.Шумаева «Как хорошо уметь 

читать»- Санкт- Петербург Детство- пресс 

-Сомкова О. Н., Бадакова З. В., Яблоновская И. В.  Путешествие  по  стране  Правильной  

Речи. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

-Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет). Выпуск 1-5.– 

СПб., ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Нищева Н. В. Круглый год. Серия демонстрационных картин с методическими 

рекомендациями.- СПб., ООО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

- Нищева Н. В. Играйка Дидактические игры для развития дошкольников.- СПб., ООО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 
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-.Бухарина К.Е. фонетические рассказы.Составление рассказов по сюжетным и 

предметным картинкам. – СПб.: Детство-Пресс, 2017. – 72 с. 

-Гомзяк О.С.Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты занятий по развитию связной речи в 

старшей логогруппе . – М.: издательство ГНОМ и Д, 2009. – 128с.– (Учебно-методический 

комплект «Комплексный подход к преодолению ОНР у дошкольников»). 

-Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Старшая группа (5-6 лет). - 

Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2016. – 160 с. 

-Куликовская Т.А. Тренинги по сказкам для формирования связной речи детей 5-7 лет. 

Вып.1. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 24 с., цв.ил. 

-Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей 

старшего дошкольного возраста (с 5 до 6 лет). - СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. - 32с. 

-Нищева Н.В. Тетрадь №1 для обучения грамоте детей дошкольного 

возраста. Художники И. Ф. Дукк, С.А. Козубченко. - СПб.: «ДЕТСТВО 

ПРЕСС» 

-Нищева Н.В. Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в 

общеразвивающих группах ДОО на основе ФОП ДО. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2024 – 208 с. 

 

Региональный компонент 

-Парциальная программа дошкольного образования «По речевым тропинкам 

Белогорья» (образовательная область «Речевое развитие») / Л.В.Серых., 

М.В.Панькова. - Воронеж: Издат – Черноземье, 2017 г. – 52 с. 

-Серых, Л.В. Планирование образовательной деятельности по парциальной 

программе речевого развития дошкольников «По речевым тропинкам Белогорья»: 

методическое пособие / Л.В.Серых, М.В.Панькова, - Воронеж: Издат – Черноземье, 

2017 г. – 265 с. 

-Серых Л.В. По речевым тропинкам Белогорья : рабочая тетрадь по речевому 

развитию старших дошкольников /Л.В.Серых, М.В.Панькова. – Воронеж : Издат – 

Черноземья, 2017. – 36 с. 

Художественно-эстетическое развитие: 

- Гогоберидзе А. Г., Акулова О. В., Вербенец А. М., Деркунская В.А. Образовательная 

область «Художественно-эстетическое развитие». — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.  

- Гогоберидзе А. Г., Деркунская В. А. Детство с музыкой. Современные педагогические 

технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. 

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

 - Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Младший и средний дошкольный возраст (3-

4 года, 4-5 лет): учебно-методическое пособие /авт.-сост. Н.А.Курочкина. – Выпуск 1. - 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 16 с. + 8 цв. илл. – (Методический 

комплект программы «Детство»). 

- Н.Н.Курочкина Детям о книжной графике - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 190. 

(методическое пособие) 

- Н.А. Курочкина Дети и пейзажная живопись. Времена года. Учимся видеть, ценить, 

создавать красоту. -СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, (методическое Т, пособие) 

- Н.А. Курочкина О портретной живописи – детям.- СПб:  ДЕТСТВО- ПРЕСС, 

(методическое пособие) 

-Т.В. Смирнова «Занятие пластинографией», Издательство «Учитель» 2015 
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- З.А. Богатеева Мотивы народных орнаментов в детских аппликациях: Кн. Для 

воспитателя дет.сада.-2-е изд., перераб. и  доп.- М.: Просвещение, (методическое пособие) 

- Н.Б. Халезова и др. Лепка в детском саду: Кн. Для воспитателя дет.сада/  

 - Н.Б. Халезова «Народная пластика и декоративная лепка в детском саду»  М., 

Просвещение,  (методическое пособие) 

- Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для 

воспитателя.- М.: Просвещение 

- Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, 

лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет.сада.- М.: Просвещение  

- Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду:  М.: Сфера 

- Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. 

/ Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство 

-Литвинова О. Э. Сюжетные картинки для работы с детьми раннего дошкольного 

возраста. Картотека сюжетных картинок. Выпуск. 44 - СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. - 32 с. цв. ил. 

-Литвинова О.Э. Художественно-эстетическое развитие ребенка раннего дошкольного 

возраста (изобразительная деятельность). Планирование образовательной деятельности. 

ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 128с. 

-Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средней группах 

ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 320с. 

-Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группе ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 240с. 

-Савченко В.И. Ознакомление дошкольников с жанрами живописи в соответствии с 

программой «Детство». Культурные практики (4-5 лет): учебно-наглядное пособие. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО ПРЕСС», 2020. – 72 с., цв.ил. 

ознакомлению дошкольников с детской литературой (с 5 до 6 лет). - Спб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 160с. 

-Наглядные пособия: «Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», 

«Каргопольская игрушка», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская 

игрушка».  

-Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 2-3 лет. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016. – 160с. 

-Литвинова О.Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 5-6 лет. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016. – 128с. 

-Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001. – 120 с. 

-Бабинова Н.В., Мельцина И.В. Музыкальные занятия с детьми раннего возраста. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021, - 128 

-Можгова Е. И. Литературно-музыкальные занятия для детей от 1,5 до 3 лет. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. — 128 с. 

 - Программа музыкального воспитания «Камертон» Э.П. Костина 

 

Региональный компонент 

Парциальная программа дошкольного образования «Цветной мир Белогорья» 

(образовательная область «Художественно-эстетическое развитие») / Л.В.Серых, 
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С.И.Линник-Ботова, А.Б.Богун, Н.В.Косова, Н.В.Яковлева. – Воронеж: Издат – 

Черноземья, 2017. – 40 с. 

Планирование образовательной деятельности по парциальной 

программе художественно-эстетического развития дошкольников «Цветной мир 

Белогорья»: методическое пособие / Л.В.Серых, Н.В.Косова, Н.В.Яковлева. – Воронеж: 

Издат – Черноземья, 2017. – 184 с. 

Серых, Л.В. Цветной мир Белогорья: рабочая тетрадь по художественно-эстетическому 

развитию старших дошкольников / Л.В.Серых, Н.В.Косова, Н.В.Яковлева. – Воронеж: 

Издат – Черноземья, 2017. – 27 с. 

 

Физическое развитие 

 

-Образовательная программа «Теремок» Волошина Л.Н., Серых Л.В. Физическое развитие 

детей второго года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной 

программы «Теремок» под ред. И.А. Лыковой, Е.А. Сагайдачной. 

-Образовательная программа «Теремок» Волошина Л.Н., Серых Л.В. Физическое развитие 

детей третьего года жизни. Методическое пособие для реализации образовательной 

программы «Теремок» под ред. И.А. Лыковой, Е.А. Сагайдачной. 

-Играйте на здоровье! Физическое воспитание детей 3-7 лет: программа, 

конспекты занятий, материалы для бесед, методика обучения в 

разновозрастных группах/Волошина Л.Н., Курилова Т.В. - М.: Вентана 

Граф, 2015 

-Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей 3-5 лет. - Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 160 с. 

-Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей 5-7 лет. 

- Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 256 с. 

-Власенко Н.Э. Фитбол-гимнастика в физическом воспитании детей 

дошкольного возраста (теория, методика, практика). ФГОС. - Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 112с. 

-Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическое развитие». Как 

работать по программе «Детство»: Учебно-методическое пособие. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016. – 144 с. 

-Железнова Е.Р. Оздоровительная гимнастика и подвижные игры для 

старших дошкольников, СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013 г. 

-Железнова Е.Р. Развивающая гимнастика с предметами и подвижные 

игры для старших дошкольников. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 

-Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья. Методическое пособие для педагогов ДОУ. - 

СПб Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2005. 

-Кириллова Ю.А. Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для детей с  

НР с 5 до 6 лет. ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 128  

-Мелехина Н. А., Колмыкова Л.А., Нетрадиционные подходы к физическому воспитанию 

детей в ДОУ. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012г. 

-Мосягина Л.И. Целостная система физкультурно-оздоровительной работы с детьми 

раннего и младшего дошкольного возраста. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

СС», 2013г 

-Николаева Н.И. Школа мяча: Учебно-методическое пособие для педагогов и 

специалистов дошкольных образовательных учреждений. - СПб.: Детство - Пресс, 2012.  
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-Николаева Е.И. Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях детского сада. 

Методическое пособие. ФГОС. - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015. – 240 с. 

-Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. - СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 80  

-Шорыгина Т.А. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье. 

– М.: ТЦ Сфера, 2015. – 64 с. 

 

Региональный компонент 

-Парциальная программа дошкольного образования «Выходи играть во двор» 

(образовательная область «Физическое развитие»): методическое пособие / Л.Н. 

Волошина и др. – Воронеж: Издат – Черноземье.- 2017. – 52 с. 

-Планирование образовательной деятельности по парциальной программе физического 

развития «Выходи играть во двор»: методическое пособие / Л.Н. Волошина и др. – 

Воронеж: Издат – Черноземье.- 2017. – 367 с.». 

 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы. (ФОП п. 33) 

 

Перечень художественной литературы. (ФОП п. 33.1.) 

Перечень музыкальных произведений (ФОП п. 33.2.) 

Перечень произведений изобразительного искусства (ФОП п. 33.3.) 

Перечень анимационных произведений (ФОП п. 33.4.) 

 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы (ФОП п. 34.) 

 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации программы в ДОО необходимо создать условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение  дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Реализация образовательной программы ДОО обеспечивается 
квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 
2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № , ст.1341). 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 
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В целях эффективной реализации образовательной программы ДОО созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Образовательный  процесс  осуществляют следующие педагоги: 

•  старший воспитатель  

•  воспитатели  

•  педагог-психолог  

•  учитель-логопед  

•  инструктор по физической культуре  

•  музыкальный руководитель 

 
        3.6.  Режим и распорядок дня в дошкольных группах (ФОП п. 35.) 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

 Режим и распорядок дня в ДОУ устанавлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима  предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 
(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и ак далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в 
зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона 

года. 
Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет 

составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями. 



132 
 

 

Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет 3 - 4 часов. Прогулка 

проводится 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня – после 

дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C 

и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не 

проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для 

детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости 

ветра более 15 м/с. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста должна 

составлять 12 - 12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится дневному сну.  Для детей от 

1,5 до 3 лет дневной сон организуются однократно продолжительностью не менее 3 часов.  

Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности,  личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

для  детей от 2 до 3 лет – 10 минут, от 3 до 4  лет – не более 15 минут, для детей от 4 до 5 

лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 

лет – не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной – 50 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного 

на непрерывную образовательную деятельность,  проводят физкультминутку. Перерывы 

между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

     Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность 

составляет не более 25 минут день. В середине непосредственно образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультминутки. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель  Возраст  Норматив 

Требования к организации образовательного 

процесса   

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00 
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Окончание занятий, не позднее  все возрасты  17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 
от 1,5 до 3 лет  10 минут 

от 3 до 4 лет  15 минут 
 

от 4 до 5 лет  20 минут 
 

от 5 до 6 лет  25 минут 
 

от 6 до 7 лет  30 минут 
 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет  20 минут 

от 3 до 4 лет  30 минут 
 

от 4 до 5 лет  40 минут 
 

от 5 до 6 лет  

50 минут или 75 

минут при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

 

от 6 до 7 лет  90 минут 
 

Продолжительность перерывов между занятиями, 

не менее 
все возрасты  10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 
все возрасты  2-х минут 

Показатели организации режима дня 
  

Продолжительность ночного сна не менее  1-3 года  12 часов 

4-7 лет  11 часов 
 

Продолжительность дневного сна, не менее  1-3 года  3 часа 

4-7 лет  2,5 часа 
 

Продолжительность прогулок, не менее  
для детей до 7 

лет  
3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не 

менее 
все возрасты  1 час в день 

Утренний подъем, не ранее  все возрасты  7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее  до 7 лет  10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 
 

Вид организации  

Продолжительность, либо 

время нахождения 

ребёнка в организации 

Количество обязательных 

приемов 

пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по 

уходу и 

присмотру 

до 5 часов  

2 приема пищи (приемы пищи 

определяются фактическим 

временем 

нахождения в организации) 

8-10 часов  
завтрак, второй завтрак, обед и 

полдник  

11-12 часов  завтрак, второй завтрак, обед, 
 



134 
 

 

полдник и ужин 

круглосуточно  
завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник, ужин, второй ужин  

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

- при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно; 

- при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года 

Возраст  Кормление  Бодрствование  Дневной сон 

количество  
интервал 

час. 

длительность 

час. 

количество 

периодов 

длительность 

час. 

 

1-3 мес.  7  3  4 1-1,5 

3-6 мес.  6  3,5  3-4 1,5-2 

6-9 мес.  5  4  3 2-2,5 

9-12 мес.  4-5  4-4,5  2 2,5-3 

 

 

Режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет 

группа раннего возраста  

Содержание 1 год – 1 год 

6 мес. 

1 год 6 мес.- 

2 года 

Холодный период года 

Приём детей, осмотр. Игровая самостоятельная и совместная 

деятельность.  Индивидуальная работа. 

7.00 – 8.15 7.00 – 8.10 

 Утренняя гимнастика  8.10 – 8.15 

Подготовка к завтраку. Совместная деятельность. Завтрак 8.15  - 8.45 8.15  - 8.45 

Игровая самостоятельная деятельность(игры, предметная 

деятельность и другое). 

8.45 – 9.40 8.45 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)   9.00 – 9.10 

9.20-9.30 

Второй  завтрак 9.40-9.50 9.40-9.50 

Игровая самостоятельная деятельность.  9.50 – 10.00 

Подготовка ко сну, 1-й сон 9.50-12.00  

Подготовка к прогулке. Совместная деятельность детей и 

взрослых. Прогулка. 

 10.00–11.20 

Возвращение с прогулки. Раздевание. Совместная деятельность 

детей и взрослых. 

 11.20–11.30 

 Подготовка к обеду. Совместная деятельность детей и взрослых. 

Обед.  

 11.30– 12.00 

Подготовка ко сну. Сон дневной.  12.00 – 15.00 
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Постепенный  подъем, обед 12.00-12.30  

Подготовка и проведение игры-занятия (игра-занятие 1) 12.30-12.40  

Подготовка и проведение игры-занятия (игра-занятие 2) 12.50-13.00  

Совместная деятельность детей и взрослых, игровая 

деятельность,  самостоятельная деятельность детей. 

13.00-14.30  

Подготовка ко сну, 2-й сон 14.30-15.45  

Постепенный подъём. Гимнастика воздушная после сна.  

Оздоровительные, закаливающие процедуры. Совместная 

деятельность детей и взрослых. 

 15.00 – 15.45 

Подготовка к полднику. Полдник., гигиенические процедуры 15.45-16.10 15.45 – 16.10 

Игровая самостоятельная деятельность. Индивидуальная работа. 

Совместная деятельность 

16.10-17.00 16.40-17.00 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)  16.10 – 16.20 

16.30-16.40 

Подготовка к ужину.  Ужин 17.00-17.20 17.00-17.20 

Прогулка вечерняя. Игровая самостоятельная и совместная 

деятельность. Взаимодействие с семьей. Уход детей домой 

17.20– 19.00 17.20– 19.00 

Теплый период 

Приём детей. Игровая самостоятельная и совместная 

деятельность. Индивидуальная работа. 

7.00 – 8.05 7.00 – 8.00 

 Утренняя гимнастика  

 

 8.00 – 8.05 

Игровая, самостоятельная деятельность детей. 8.05  - 8.20 8.05  - 8.20 

Подготовка к завтраку. Совместная деятельность. Завтрак 8.20 – 8.50 8.20 – 8.50 

Подготовка к прогулке. прогулка 8.50-9.50 8.50 – 11.00 

Непосредственно образовательная деятельность на участке по 

подгруппам 

 9.20 – 9.30.  

Второй завтрак (сок) 9.40-9.50 9.40-9.50 

возвращение с прогулки, подготовка ко сну,  1-й сон 9.50-12.00  

Возвращение с прогулки. Раздевание. Водные процедуры. 

Совместная деятельность детей и взрослых. 

 11.00 – 11.20 

Подготовка к обеду. Обед  11.20 – 11.45 

 Подготовка ко сну. Сон дневной.  11.45 - 15.00  

постепенный подъем, обед 12.00-12.30  

подготовка и проведение игры-занятия 12.30-12.40  

игры, самостоятельная деятельность детей 12.40-14.30  

подготовка ко сну, 2-й сон 14.30-15.50  

Постепенный подъём. Гимнастика воздушная после сна.  

Оздоровительные, закаливающие процедуры. Совместная 

деятельность детей и взрослых. 

 15.00 – 15.50 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.50-16.10 15.50 – 16.10 
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Прогулка. Совместная деятельность. 16.10-17.10 16.10 – 17.10 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину.  Совместная 

деятельность детей и взрослых. Ужин 

17.10-17.40  17.10 – 

17.40 

Прогулка вечерняя. Игровая самостоятельная и совместная 

деятельность. Беседа с родителями. 

17.40-19.00 17.40 – 19.00 

 

Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет -1 младшая  группа  

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Приём детей, осмотр.  Игровая самостоятельная и совместная деятельность. 

Индивидуальная работа. 

7.00 – 8.05 

 Утренняя гимнастика 8.05 – 8.10 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.20  - 8.50 

Игровая самостоятельная деятельность. Подготовка к организованной 

образовательной деятельности. 

8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 9.00 – 9.10 

9.20-9.30 

Игровая самостоятельная деятельность. Совместная деятельность детей и 

взрослых. Индивидуальная работа. 

9.30 – 9.50 

Второй завтрак 9.50 – 10.00 

Подготовка к прогулке. Совместная деятельность детей и взрослых. Одевание. 

Прогулка. 

10.00 – 11.30 

Возвращение с прогулки. Раздевание. Совместная деятельность детей и 

взрослых. Гигиенические процедуры. 

11.30 – 11.50 

 Подготовка к обеду. Совместная деятельность детей и взрослых. Обед.  11.50 – 12.10 

Подготовка ко сну. Сон дневной. 12.10 – 15.00 

Постепенный подъём. Гимнастика воздушная после сна.  Оздоровительные, 

закаливающие процедуры. Совместная деятельность детей и взрослых. 

15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.20 – 15.45 

Игровая самостоятельная деятельность. 15.45 – 16.00 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 16.00 – 16.10 

16.20-16.30 

Игровая самостоятельная деятельность.  Совместная деятельность детей и 

взрослых. 

16.30 -16.50 

Подготовка к ужину.  Совместная деятельность детей и взрослых. Ужин 16.50 – 17.15 

Прогулка вечерняя. Игровая самостоятельная и совместная деятельность. 

Взаимодействие с семьей. 

17.15 – 19.00 

Теплый период года 

Приём детей. Игровая самостоятельная и совместная деятельность. 

Индивидуальная работа. 

7.00 – 8.00 
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 Утренняя гимнастика на свежем воздухе 8.00 – 8.05 

Игровая самостоятельная деятельность детей.  8.05  - 8.30 

Подготовка к завтраку. Совместная деятельность. Завтрак 8.30 – 9.00 

Подготовка к прогулке. Совместная деятельность детей и взрослых. Одевание. 9.00 – 9.10 

Прогулка. 9.10 – 11.20 

Непосредственно образовательная деятельность на участке. 9.40 – 9.50 

Второй завтрак (фрукты, соки) 9.50 – 10.00 

Возвращение с прогулки. Раздевание. Мытьё ног. Совместная деятельность 

детей и взрослых. 

11.20 – 11.40 

Подготовка к обеду. Совместная деятельность детей и взрослых. Обед 11.40 – 12.00 

 Подготовка ко сну. Сон дневной. 12.00 - 15.10  

Постепенный подъём. Гимнастика воздушная после сна.  Оздоровительные, 

закаливающие процедуры. Совместная деятельность детей и взрослых. 

15.30 – 15.50 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.50 – 16.10 

Прогулка. Совместная деятельность. 16.10 – 17.00 

Возвращение с прогулки. Подготовка к ужину.  Совместная деятельность детей 

и взрослых. Ужин 

 17.00 –17.35 

Прогулка вечерняя. Игровая самостоятельная и совместная деятельность. 

Беседа с родителями. 

17.35 – 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет 

Холодный период года 

Приём детей. Игровая 

самостоятельная и совместная 

деятельность. Индивидуальная 

работа  

7.00-8.05 7.00-8.10  7.00-8.17 7.00-8.25 

Утренняя гимнастика 8.05-8.10 8.10-8.17 8.17-8.25 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку. 

Завтрак. Совместная 

деятельность.  

8.10-8.50 8.17-8.45 8.25-8.50  8.35-8.55 

Игровая самостоятельная 

деятельность. Подготовка к 

организованной 

образовательной  

деятельности. Совместная 

деятельность 

8.50-9.00 8.45-9.00  8.50-9.00  8.55-9.00 

Организованная 

образовательная деятельность 

(включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут) 

9.00-9.45  9.00-9.50  

9.00-10.00. 
время окончания 

варьируется в 

зависимости от 

схемы ООД, 

интервалов 

между ОДД 

9.00-10.50 
время 

окончания 

варьируется в 

зависимости от 

схемы ООД, 

интервалов 

между ОДД 
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варьируется в зависимости от 

интервалами ООД 

Игровая самостоятельная 

деятельность 
9.45-10.00 9.50-10.10 - - 

Второй завтрак  10.00-10.10  10.00-10.10  

10.10-10.20 
или 

10.20-10.30 

(зависит от 

схемы ООД)  

10.50-11.00 
зависит от 

схемы ООД) 

Подготовка к прогулке. 

Совместная деятельность 

детей и взрослых.  

Прогулка (наблюдения, игры, 

труд, экспериментирование,  

общение и деятельность по 

интересам) выход на прогулку 

варьируется в соответствии 

расписанием ООД, второго 

завтрака 

10.10-11.45  10.10-11.45  

10.15-12.15 

с10.30-12.15 
(зависит от 

схемы ООД) 

11.00-12.20 
Время выхода 

на прогулку 

зависит от 

схемы ООД  

Организованная 

образовательная деятельность 

на прогулке  (физическое 

развитие - 1 раз в неделю в 

группах старшего возраста 

  

11.35-12.00  

1 раз в 

неделю 

11.30-12.00  

1 раз в 

неделю 

Возвращение с прогулки. 

Раздевание. Совместная 

деятельность детей и 

взрослых.  

11.45-12.00 11.45-12.00 12.15 -12.25 12.20-12.30 

Подготовка к обеду. Обед. 

Совместная деятельность 

детей и взрослых.  

12.00-12.25  12.00-12.25  12.25-12.45  12.30-12.50 

Подготовка ко сну. Сон 

дневной. 
12.25-15.00  12.25-15.00  12.45-15.00  12.50-15.00 

Постепенный подъём. 

Гимнастика воздушная после 

сна.  Оздоровительные, 

закаливающие процедуры. 

Совместная деятельность 

детей и взрослых. 

15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику. 

Полдник  
15.20-15.45  15.20-15.45 15.25-15.50  15.25-15.45 

Игровая самостоятельная 

деятельность. Совместная 

деятельность детей и взрослых 

Развлечения 

15.45-16.55 15.45-16.55 15.50-16.55 15.45-16.55 

Организованная 

образовательная деятельность 
- -  

16.00-16.25  
2 раза в неделю 

- 
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( при необходимости, 

согласгно схеме ООД)  

Подготовка к ужину.  

Совместная деятельность 

детей и взрослых. Ужин 

16.55-17.15 16.55-17.15 16.55-17.15 16.55-17.15 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Игровая 

самостоятельная и совместная 

деятельность. Взаимодействие 

с семьей.  

17.15-19.00  17.15-19.00 17.15-19.00  17.15-19.00 

Теплый период года 

Приём детей. Игровая 

самостоятельная и совместная 

деятельность. Индивидуальная 

работа 

7.00-8.00  7.00-8.05  7.00-8.15  7.00-8.25 

Утренняя гимнастика на 

свежем воздухе 
8.00-8.05 8.05-8.15 8.15-.25 8.25-8.35 

Игровая самостоятельная 

деятельность 
8.05 -8.30 8.15-8.35 8.25-8.45 8.35-8.40 

Подготовка к завтраку. 

Завтрак 
8.30-9.00  8.35-9.00  8.40-9.00  8.40-9.00 

Подготовка к прогулке. 

Совместная деятельность 

детей и взрослых.  

Прогулка (наблюдения, игры, 

труд, экспериментирование,  

общение деятельность по 

интересам, оздоравление) 

Занятия на прогулке 

9.00-11.300  9.00-11.40  9.00-12.00  9.00-12.10 

Второй завтрак (фрукты, соки) 10.30-10.40 10.30-10.40 
10.30-10.40 10.30-10.40 

Возвращение с прогулки. 

Раздевание. Совместная 

деятельность детей и взрослых 

11.30-11.50 11.40-12.00 12.00-12.20 12.10-12.20 

Подготовка к обеду. Обед 

Совместная деятельность 

детей и взрослых.  

11.50-12.10  12.00-12.20  12.20-12.40  12.20-12.40 

Подготовка ко сну. Сон. 12.10-15.10  12.20-15.10  12.40-15.10  12.40-15.10 

Постепенный подъём. 

Гимнастика воздушная после 

сна.  Оздоровительные, 

закаливающие процедуры. 

Совместная деятельность 

детей и взрослых. 

15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 10.30-10.40 

Подготовка к полднику. 

Полдник. 
15.30-15.55  15.30-15.55  15.30-15.50  15.30-15.50 
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Чтение художественной 

литературы. Самостоятельная 

игровая и продуктивная 

деятельность. 

15.55-16.15  15.55-16.15 15.50-16.15  15.50-16.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей чтение 

16.15-17.00  16.15-17.00  16.15-17.00  16.20-17.05 

Возвращение с прогулки. 

Подготовка к ужину.  

Совместная деятельность 

детей и взрослых. Ужин 

17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.25 17.05-17.30 

Прогулка вечерняя. Игровая 

самостоятельная и совместная 

деятельность. Беседа с 

родителями. 

17.30-19.00 17.30-19.00 17.25-19.00 17.30-19.00 

 
Режим конкретной группы на учебный год оформляется приложением 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования 

использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в соответствии с 

Федеральным календарным планом воспитательной работы. ДОУ вправе наряду с 

Федеральным календарным планом воспитательной работы проводить иные мероприятия 

согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы ДОУ 

Январь: 
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27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики;  

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России;  

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности.  

12 июля: День Прохоровского поля – Третьего ратного поля России 

 

Август: 

5 августа: День освобождения Белгорода от немецко-фашистских захватчиков 

(с учетом дня освобождения населенного пункта, в котором расположено ДОО  

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный   день пожилых   людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 
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5 октября: День учителя; 

14 октября: День флага Белгородской области 

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;  

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

31 декабря: Новый год. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Апрель: 22 апреля: Всемирный День Земли 

Июль: 12 июля: День Прохоровского поля – Третьего ратного поля России 

Август: 5 августа: День освобождения Белгорода от немецко-фашистских захватчиков (с 

учетом дня освобождения населенного пункта, в котором расположено ДОО) 

Октябрь: 14 октября: День флага Белгородской области 

 

Календарный план воспитательной работы  на учебный год может оформляться как 

приложением к программе 

Календарный план воспитательной работы 

МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Капелька» 

              

Дата 

собы

тия 

Воспитывающее 

мероприятие 

Направление 

воспитания 

Мероприятия в возрастных группах 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Сентябрь 

01.09 День знаний Познавательное Развлечение «День знаний» 

Выставка рисунков в группах «Наш любимый 

детский сад» 

03.09 День окончания 

Второй мировой 

войны, день 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Патриотическое - - Тематическая беседа «Нам 

нужен мир» 

 

05.09 Международный 

день 

благотворительн

ости 

Духовно-

нравственное 

- Акция «Белый цветок» 

08.09 Международный Познавательное - - Беседа «Как хорошо уметь 
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. день 

распространения 

грамотности 

читать» 

Пословицы и поговорки об 

учении, знании 

27.09 День 

воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Трудовое Беседа «Кто 

работает в детском 

саду 

  

Рассказ-беседа 

«Профессиональные 

праздники. День 

воспитателя» 

Выставка детских работ 

«Мой любимый 

воспитатель» (рамка для 

портрета педагога) 

27.09 Международный 

день туризма 

Физическое  - - Отправляемся в поход- осень 

в гости нас зовет» 

Октябрь 

01.10 Международный 

день пожилых 

людей. 

Духовно-

нравственное 

 Беседы 

о 

дедушке 

и 

бабушке 

– как им 

можно 

помочь 

Рисование: «Мои любимые 

бабушка и дедушка» 

Волонтерская акция «Из 

детских рук – частичку 

теплоты» 

 

04.10  День защиты 

животных 

Познавательное  Беседа 

«Мое 

Люби-

мое 

домаш 

нее 

живот- 

ное» 

Беседа 

«Как 

заботить

ся о 

домашн

их 

живот 

ных» 

Презентация о защите 

животных 

Эколята-дошколята – 

защитники природы – 

мастерим кормушки для 

птиц 

 

05.10 День учителя Трудовое - Беседа о 

професс

ии  

учителя 

Ознакомление с профессией 

учителя. Поздравление 

учителю. Сюжетно-ролевая 

игра «Школа» 

14.10 День флага 

Белгородской 

области 

Патриотическое - - Тематическая беседа 

«Символы моей малой 

родины»  

10.10 Посвящение в 

кадеты 

Патриотическое - - Праздник «Посвящение в 

кадеты» с участием 

сотрудников ГИБДД 

15.10 День отца в 

России (третье 

воскресенье 

октября) 

 

Социальное Продуктивная деятельность «Подарок для папы» 

Запись поздравлений для пап 

 

16.10 Всемирный день 

хлеба 

Духовно-

нравственное 

- - Тематическое мероприятие 

«Откуда хлеб пришел» 

26.10 Международный 

день библиотек 

Познавательное - - Экскурсия в библиотеку 
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28.10 Международный 

день бабушек и 

дедушек 

Социальное - Концерт для бабушек и дедушек 

Ноябрь 

01.11 Осень в гости 

просим -

праздник урожая 

Эстетическое Осенние утренники в группах 

Выставка совместного творчества детей и 

родителей «Осенние фантазии» 

03.11 День рождения 

С. Маршака 

Эстетическое Чтение произведений С. Маршака 

04.11 День народного 

единства 

Патриотическое Рассказ о России, 

чтение стихов о 

Родине 

Участие в концерте в РДК, 

посвященного празднику 

Беседа-рассказ с элементами 

презентации «Национальные 

обычаи народов России»,  

 «Подвижные игры народов 

России» 

Продуктивная деятельность 

Выставка рисунков 

«Любимая Россия» 

10.11 День сотрудника 

органов 

внутренних дел 

Трудовое Чтение  С. 

Михалкова «Дядя 

Степа милиционер» 

Видеозапись поздравления 

родителям – сотрудникам 

внутренних дел 

26.11  День матери в 

России 

(последнее 

воскресенье 

ноября). 

Социальное Продуктивная 

деятельность 

«Подарок маме» 

Продуктивная деятельность 

«Подарок маме» 

Концерт для мам «Мама – 

солнышко родное» 

Участие в празднике, 

посвященном Дню матери в 

РДК 

Выставка «Портрет любимой 

мамочки» 

30.11 День 

Государственног

о герба РФ 

Патриотическое - Рассмат

ривание 

иллюстр

ации 

герба 

РФ 

Ознакомление с символикой 

Греб РФ. Посещение 

образовательного центра по 

патриотическому 

воспитанию в ДОУ 

Декабрь 

03.12 Международный 

день инвалидов 

Духовно-

нравственное 

- - Беседа «Что такое доброта» 

«Помоги кому трудно» 

Чтение  рассказа В.П. 

Катаева « Цветик-

семицветик» 

05.12 День 

добровольца 

(волонтера) в 

России 

Социальное День добрых дел Тематическое 

мероприятие 

«Дорогою добра» 

- принятие в 

волонтеры 

08.12 Международный Эстетическое Творческая Виртуальная экскурсия  
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день художника мастерская 

нетрадиционные 

техники рисования 

«Картинная галерея» 

9.12 День Героев 

Отечества 

Патриотическое - - Беседа о героизме 

защитников Родины 

Письмо солдату 

12.12 День 

Конституции РФ 

Познавательное - - Просмотр презентаций 

«День Конституции России» 

«Я гражданин России» 

 

31.12 Новый год Эстетическое Новогодние утренники 

Выставка работ совместного творчества детей и 

родителей «Зимние фантазии» 

Январь 

11.01  Международный 

день «Спасибо» 

Социальное День вежливости 

 

12.01 Рождественские 

колядки 

Духовно-

нравственное 

Рождественские колядки 

18 01 День 

освобождения 

Красненского 

района 

Патриотическое - - Тематическое мероприятие, 

посвященное дню 

освобождения села и 

Красненского района. 

Возложение цветов к 

памятнику погибших воинов 

27.01 День снятия 

блокады 

Ленинграда 

Патриотическое - - Просмотр иллюстраций, 

открыток, медалей, орденов 

военных лет, фотографий о 

жизни в блокадном 

Ленинграде. 

Презентация «Дорога жизни» 

Февраль 

02.02 День разгрома 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве 

Патриотическое - - Беседа о героизме 

защитников Сталинграда с 

элементами презентации 

08.02 День российской 

науки 

Познавательное «Волше

бные 

игры» - 

экспери

ментиро

вание с 

водой 

Веселые 

экспери

менты 

Участие в районном 

мероприятии, посвященном 

Дню науки 

Детские исследовательские 

проекты 

17.02 День кадетов 

России 

Патриотическое - - Кадетский балл 

21.02 Международный 

день родного 

языка 

Социальное - - Конкурс чтецов «Лира» 
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23.02

. 

День защитника 

Отечества 

Патриотическое Изготовление 

подарков папам 

Спортивно-музыкальная 

композиция с участием пап 

«Папа – гордость моя» 

Изготовление подарков 

папам 

Март 

08.03 Международный 

женский день 

Эстетическое Художественные мастерские – делаем подарки для 

любимых мам. Утренники 

11.03

17.03 

Масленица Духовно-

нравственное 

Фольклорный праздник «Широкая масленица» 

18.03 День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

Патриотическое - - Беседа с детьми: «Россия 

наша Родина» 

Рассматривание 

иллюстраций на тему 

«Достопримечательности 

Крыма» 

Выставка рисунков «Крым и 

Россия вместе» 

27.03 Всемирный день 

театра 

Эстетическое - Неделя театра в ДОУ с 27.03 по 02.04. 

(показ детьми театральных постановок) 

Апрель 

01.04 Международный 

день птиц 

Познавательное Беседы о птицах, 

рассматривание 

иллюстраций 

Презентация «Птицы» 

Акция «Домик для скворца» 

Размещение скворечников на 

территории площадки ДОУ 

02.04 Международный 

день детской  

книги 

Трудовое 

Эстетическое 

Чтение любимых 

детских 

произведений 

Книжкина неделя 

Экскурсия в библиотеку 

 

12.04 День 

космонавтики 

Патриотическое Экскурсия в 

образовательный 

центр ДОУ 

«Космос» 

Беседа с детьми на тему: 

«Земля – наш дом во 

Вселенной», «Что такое 

солнечная система  

Презентация «Космос» 

Тематическое мероприятие в 

образовательном центре 

космос в ДОУ 

Творческая мастерская 

изготовление поделок, 

выставка 

22.04 Всемирный день 

Земли (праздник 

Весны) 

Познавательное - - Эколята дошколята – 

Защитники природы 

Экологическая акция «Мусор 

земле ни к чему» 

Май 

01.05 Праздник Весны 

и Труда 

Трудовое 

познавательное 

Беседы о весне, 

слушание песен 

Знакомство с пословицами и 

поговорками о труде 

Трудовой десант на участке 

детского сада 

 Выставка рисунков на тему 
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«Праздник Весны и Труда».  

09.05 День Победы Патриотическое Акция «Окна 

Победы» 

Акция «Окна Победы», 

акция «Георгиевская 

ленточка», акция 

бессмертный полк 

смотр строевой песни 

Совместная с родителями 

акция возложения цветов к 

памятнику героям Великой 

Отечественной войны. 

Праздник «Победный май» 

Выставка рисунков «День 

Победы» 

18.05 Международный 

день музеев 

Эстетическое Экскурсия в мини-

музей ДОУ «Музей 

славянской куклы» 

Виртуальная экскурсия 

«Музей-панорама «Курская 

битва» 

19.05 День детских 

общественных 

организаций 

России 

Социальное - - Беседа о детских 

объединениях.  

Волонтерский отряд 

«Добрые дела дошколят» 

24.05 День славянской 

письменности и 

культуры 

Духовно-

нравственное 

Рассматривание 

книг с красивым 

шрифтом 

Чтение 

произведений по 

выбору детей 

Показ презентации 

«Виртуальная экскурсия в 

историю книгоиздания на 

Руси» 

01.06

. 

День защиты 

детей 

Духовно-

нравственное 

Фестиваль детской игры 

Рисунки на асфальте «Яркое лето» 

Участие в районном празднике детства (старший 

возраст) 

06.06 День русского 

языка/ день 

рождения А.С. 

Пушкина 

Патриотическое Чтение отрывков из 

сказок Пушкина 

«Сказки Пушкина» - 

литературная викторина 

12.06 День России Патриотическое Беседы о России, родном селе. 

Подготовка и выставка творческих работ «Россия – 

это мы» 

Фотовыставка «Родной край» 

Тематическое мероприятие «Я люблю тебя, 

Россия!» (старший возраст) 

22.06 День Памяти и 

Скорби 

Патриотическое - - Участие в акции «Свеча 

памяти», «Голубь мира». 

 «Страничка истории. Никто 

не забыт» 

Июль 

08.07 День семьи, 

любви и 

Верности 

 

Духовно-

нравственное 

Беседы о семье 

Разучивание стихов 

Творческая мастерская 

«Ромашка для родных» 

Разучивание пословиц и 

поговорок о семье 



148 
 

 

12.07 День 

Прохоровского 

поля – Третьего 

ратного поля 

Росси 

Патриотическое - - Виртуальная экскурсия. 

Цикл бесед. Чтение 

стихотворений. Рассказ с 

элементами презентации. 

Велопробег. Выставка 

творческих работ 

Август 

02.08 День села 

Красное 

Патриотическое 

Социальное 

Рассматривание 

фото  о 

достопримечательн

остях села 

Участие в районных 

мероприятиях, посвященных 

Дню села 

05.08 День 

освобождения 

города Белгорода 

от 

немецко-

фашистских 

захватчиков 

Патриотическое - - Рассказ-беседа с элементами 

презентации.  

Фотовыставка 

«Город первого салюта».  

12.08 День 

физкультурника 

Физическое Летний спортивный праздник  

22.08 День 

Государствен- 

ного флага РФ 

Патриотическое - - Тематическое мероприятие 

«Флаг державы – символ 

славы» 

27.08 День 

российского 

кино 

Эстетическое - - Беседа о любимых героях 

мультфильмов 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 Организационный раздел Парциальной программы дошкольного образования 

«Здравствуй, мир Белогорья» (образовательная область «Познавательное развитие») 

Л.В. Серых, Г.А. Репринцева представлен следующими разделами: 

Информационное сопровождение программы 

Информационное сопровождение программы содержит электронное методическое 

пособие для воспитателя и рабочую тетрадь для дошкольников. В электронном 

методическом пособии содержится информационное обеспечение для реализации 

программы воспитателями, специализированные консультации для родителей и 

педагогов. Рабочая тетрадь разработана с учетом возрастных особенностей и интересов 

детей, включает задания и упражнения для развития познавательного интереса, 

ситуационные задачи сравнения, анализа, синтеза. 

Материально-техническое сопровождение программы 

Для реализации программы используется оборудование для сюжетно-ролевых игр, 

дидактические куклы Белогор и Белогорочка. 

Методическое обеспечение программы 

Серых Л.В. Планирование образовательной деятельности по программе 

познавательного развития дошкольников «Здравствуй, мир Белогорья!»: методическое 

пособие / Л.В. Серых, Г.А. Махова, Е.А. Мережко, Ю.Н. Наседкина. – Белгород: ООО» 

Эпицентр», 2018. – 252с. 
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Парциальная  программа «Развитие логического и алгоритмического мышления 

детей 6—7 лет» https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-

roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/ с.24-30 

Реализация Программы предусматривает оснащённость образовательного процесса 

материально­техническим оборудованием и учебно­методическими материалами, такими 

как: 

1) планшет у каждого ребёнка; 

2) доступ к электронно­образовательному ресурсу (https://lms.algoritmika.org); 

3) методические рекомендации и инструкция по подготовке к занятию 

(размещены на платформе: https://lms.algoritmika.org); 

4) раздаточный материал; 

5) задачи для работы с раздаточным материалом; 

6) комиксы; 

7) дидактические карточки; 

8) карточки команд Scratch Jr; 

9) демонстрационный материал для оформления доски; 

10) инструкция по работе с демонстрационным материалом; 

11) перечень физических разминок 

 

 

IV. Дополнительный раздел. 
Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Капелька» 

 

Образовательная программа (далее – Программа) МБДОУ «Центр развития ребенка 

– детский сад «Капелька» (далее - ДОУ) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным  стандартом дошкольного образования 

утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 года № 1155 

«Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования», 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Министерства просвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее 

– ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

(утверждена приказом Министерства просвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

 Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
https://lms.algoritmika.org/
https://lms.algoritmika.org/
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Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

Ссылка на федеральную образовательную программу дошкольного образования 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и 

культурных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом 

приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

1. Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир Белогорья» 

(образовательная область «Познавательное развитие») Л.В. Серых, Г.А. Репринцева   
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-

obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/ 

Цель программы: обеспечение познавательного развития детей 3 – 8 лет на основе 

социокультурных традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных и 

возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их родителей.  

Задачи программы:  

- развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности 

познавательной мотивации на основе социокультурных традиций Белгородской области;  

- формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях России 

и Белгородской области;  

- развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной деятельности 

представлений о себе и других людях, о природных богатствах и культурных достижениях 

Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об историческом прошлом и 

настоящем Белогорья;  

- расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с учетом 

социокультурных традиций Белогорья;  

- развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по 

решению познавательных задач на основе социокультурных традиций Белгородской 

области. 

2. Парциальная программа «Развитие логического и алгоритмического мышления детей 

6-7 лет» (редактор Е.А. Сухина) https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-

sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/ 

Цель: знакомство старших дошкольников с элементами программирования на базе 

использования цифровых средств (планшетов), развитие предпосылок логического и 

алгоритмического мышления.  

Задачи: образовательные задачи:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
https://ds-kapelka-r31.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/informatsiya-dlya-roditeley/chemu-obuchayut-rebenka-v-detskom-sadu/
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-формирование у детей умения обращаться с планшетом, формирование 

элементарных навыков программирования (знания основных элементов 

программирования и использование этих знаний на практике – самостоятельное создание 

простейших программ и анимаций);  

развивающие задачи: развитие логических функций; формирование речи, 

внимания, интереса к теме информатики; развитие инициативности и самостоятельности, 

творческих способностей;  

воспитательные задачи: создание условий для воспитания трудолюбия, 

дисциплинированности, сосредоточенности, силы воли, терпения, настойчивости, 

сопереживания, коммуникабельности, умения работать в команде.  

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения программы:  

- овладение основами логического мышления, пространственного воображения;  

- умение пользоваться планшетом, соблюдая технику безопасности;  

- умение различать условную и реальную ситуации, в процессе создания 

элементарных программ на планшетах;  

- умение действовать в соответствии с алгоритмом и строить простейшие 

алгоритмы (линейные, цикличные), работать со схемами, цепочками;  

- умение создавать проекты в Scratch Jr, состоящие минимум из двух сцен;  

- приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности;  

- проявление элементов творчества в процессе придумывания рассказов по сценам 

и создании проектов; - овладение навыками командного взаимодействия. 

 В детском саду функционирует 8 групп : группа раннего возраста (1), 1 младшая 

группа (1) , 2 группа раннего возраста (1), средняя группа (1) старшая группа (2) 

подготовительная группа (1), группа компенсирующей направленности (1). 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично  направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
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Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с  

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайт ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиа-репортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму – совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое.  П.26.9, 26.10 представлены в ФОП ДО. 
 

 


